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Âîçüìåìñÿ çà ðóêè 

Îò ðåäà êöèè 

Äðó çüÿ! 

Íàñ ìíî ãî, íî ìû óä ðó ÷àþ ùå ìàëî çíà åì äðóã î
äðó ãå è åù¸ ìåíü øå ïðè ëà ãà åì óñè ëèé ê ñî âìå ñò -
íûì äåé ñò âè ÿì. Íà ñòó ïè ëî âðå ìÿ âçÿòü ñÿ çà ðóêè,
âñïîì íèâ çà âåò Åëå íû Ïåò ðîâ íû Áëà âàò ñêîé: åäèí -
ñò âî âñåõ íà ðî äîâ, íå çà âè ñè ìî îò öâå òà êîæè, íà öèî -
íàëü íîé è ðå ëè ãè îç íîé ïðè íàä ëåæ íî ñòè. 

Ìû ïîêà íå âëà äå åì òà êèì ñðåä ñò âîì ñâÿ çè êàê
òå ëå ïà òèÿ, ïî ýòî ìó ëó÷ øå âñå ãî íàñ ìî æåò îáú å äè -
íèòü ïå ÷àò íûé òåêñò. Ðå øå íî âîç ðî äèòü æóð íàë Òåî -
ñî ôè ÷å ñêî ãî îá ùå ñò âà «Âåñò íèê òåî ñî ôèè». Ñòà ðîå
íà çâà íèå ïî ìî æåò ñî õðà íèòü ëó÷ øèå òðà äè öèè
ïðåæ íå ãî «Âåñò íè êà», à íî âûé âåê âäîõ íåò â íåãî
ñî äåð æà íèå, îò âå ÷àþ ùåå çà äà ÷àì äíÿ. Ñòûä íî, ÷òî
Ðîñ ñèÿ äî ñèõ ïîð ñó ùå ñò âó åò áåç òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî
æóð íà ëà, â òî âðå ìÿ êàê òà êèå èç äà íèÿ åñòü äàæå â
ãî ñó äàð ñò âàõ íå áîëü øèõ è íå äàâ íî îá ðà çî âàâ øèõ ñÿ.
Ïóñòü «Âåñò íèê òåî ñî ôèè» áó äåò íà øèì îá ùèì ïî -
äàð êîì ïî êî ëå íè ÿì, ïðè õî äÿ ùèì íà Ãî ëó áóþ ïëà -
íå òó â òðåòü åì òû ñÿ ÷å ëå òèè. Ìû îò êðû òû äëÿ ñî -
òðóä íè ÷å ñò âà ñî âñå ìè, êòî ýòî ãî ïî æå ëà åò, ñ äó õîâ -
íî ðîä ñò âåí íû ìè îð ãà íè çà öèÿ ìè, ñ ãà çå òà ìè, æóð -
íà ëà ìè è èç äà òåëü ñò âà ìè. Ïè øè òå íàì. 

Ðå äàê öèÿ «Âåñò íè êà» âè äèò ãëàâ íûå ñâîè çà äà ÷è 
â ñëå äóþ ùåì. Âî-ïåð âûõ, êàê áûëî ñêà çà íî, æóð íàë
ïðè çâàí ïðî òÿ íóòü íè òî÷ êè ñâÿ çè ìå æ äó ðàç ðîç íåí -
íû ìè ãðóï ïà ìè, êðóæ êà ìè, îð ãà íè çà öèÿ ìè, ïðè -
çíàþ ùè ìè àâ òî ðè òåò äðåâ íåé ìóä ðî ñòè, ïî ñëàí íîé
íàì ÷å ðåç «Òàé íóþ äîê òðè íó», «Ïèñü ìà ìà õàòì»,
«Àãíè Éîãó» è ïî äîá íûå èì îò êðî âå íèÿ Ó÷è òå ëåé.
Ìû áó äåì îñ âå ùàòü ñî ñòîÿ íèå äåë â êîë ëåê òè âàõ
åäè íî ìûø ëåí íè êîâ, ïå ÷à òàòü õðî íè êó, âû äåðæ êè
èç ïè ñåì. 

Âòî ðàÿ, à ìî æåò áûòü è ãëàâ íàÿ, íàøà çà äà ÷à —
âîñ ñòà íî âèòü òîò íå ñåê òàíò ñêèé äóõ ñâî áî äî ìûñ ëèÿ,
êî òî ðûé ñó ùå ñò âî âàë â Òåî ñî ôè ÷å ñêîì Îá ùå ñò âå âî
âðå ìå íà Å. Ï. Áëà âàò ñêîé. Ïî äîá íî èç äà âàâ øèì ñÿ
åþ «Òåî ñî ôè ñòó» è «Ëþ öè ôå ðó», æóð íàë íà ìå ðåí
çíà êî ìèòü ÷è òà òå ëÿ ñ ñà ìû ìè ðàç íû ìè òî÷ êà ìè
çðå íèÿ, êà ñàþ ùè ìè ñÿ çíà íèé, êî òî ðûå íà çû âà ëèñü
ýçî òå ðè ÷å ñêè ìè, à ñåé ÷àñ âû øëè íà îñ ëå ïè òåëü íûé
ñâåò âñå îá ùåé äîñ òóï íî ñòè. Ïî ñòà ðà åì ñÿ íå çà áûòü è 
ïðàê òè ÷å ñêèõ ïðè ëî æå íèé ýòèõ çíà íèé. 

Òðå òüþ ñâîþ çà äà ÷ó ðå äàê öèÿ âè äèò â òîì, ÷òî áû 
çíà êî ìèòü ÷è òà òå ëåé ñ ñî âðå ìåí íîé çà ðó áåæ íîé
òåî ñîô ñêîé ìûñ ëüþ è ïðàê òè êîé. 

Íà ñòó ïàþ ùèé íî âûé âåê — ïî íè ìàå ìûé êàê â
áó ê âàëü íîì, òàê è ïå ðå íîñ íîì ñìûñ ëå — îò êðû âà åò
ïå ðåä òåî ñî ôè ÷å ñêèì äâè æå íè åì íî âûå âîç ìîæ íî -
ñòè, è áûëî áû íå ðà çóì íî èìè íå âîñ ïîëü çî âàòü ñÿ.
Ïàë «æå ëåç íûé çà íà âåñ», ïàëà Áåð ëèí ñêàÿ ñòå íà, à â 
íà øèõ óìàõ âñ¸ åù¸ ñó ùå ñò âó þò áàðü å ðû, ìå øàþ -
ùèå âçàè ìî ïî íè ìà íèþ è îáú å äè íå íèþ. Áèç íåñ ìå -
íû äàâ íî ïå ðå øàã íó ëè ãî ñó äàð ñò âåí íûå è íà öèî -

íàëü íûå ãðà íè öû, ïî ÷å ìó äëÿ íàñ îíè âñ¸ åùå òðóä -
íî ïðî õî äè ìû? 

Êàê ÷àñ òî ïðåä ïî ëà ãà åì âû ïóñ êàòü æóð íàë? Áó -
äåì ñòðå ìèòü ñÿ ê òîìó, ÷òî áû îí âû õî äèë åæå êâàð -
òàëü íî, õîòÿ çíà ÷è òåëü íóþ ðîëü òóò áó äóò èã ðàòü
èìåþ ùèå ñÿ âîç ìîæ íî ñòè è íà ëè ÷èå íî âûõ ìà òå ðèà -
ëîâ. Ïî òî ìó íó ìå ðà öèÿ âû ïóñ êîâ áó äåò ñêâîç íîé,
íà ÷è íàÿ ñ ýòî ãî ïåð âî ãî íî ìå ðà èç âû ïó ùåí íûõ â
XXI âåêå. 

Ñî äåð æà íèå æóð íà ëà ïðåä ëà ãà åò ñÿ îð ãà íè çî âàòü 
â íå ñêîëü êî ðóá ðèê, íî ïî ÿâ ëÿòü ñÿ â êà æ äîì êîí -
êðåò íîì íî ìå ðå òà èëè èíàÿ ðóá ðè êà áó äåò â çà âè ñè -
ìî ñòè îò íà ëè ÷èÿ ìà òå ðèà ëà. Âîò íå êî òî ðûå èç íèõ: 

Ñðàâ íè òåëü íîå èçó ÷å íèå; Ïðàê òè ÷å ñêàÿ òåî ñî -
ôèÿ; Òåî ñî ôè ÷å ñêîå ó÷å íèå; Òåî ñî ôèÿ â ëè öàõ; Â
òåî ñîô ñêîì ïðî ñòðàí ñò âå. Õðî íè êà ñî áû òèé ó íàñ è
çà ðó áå æîì; ×òî ñ íàìè? Îöåí êà âàæ íåé øèõ ñî áû -
òèé ñ ïî çè öèè òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî ó÷å íèÿ;  Ñòðà íè öû
èñ òî ðèè; Äèñ êóñ ñèè: Î ÷åì ðàç ìûø ëÿ åì, ñïî ðèì?
Ãî ëîñ ÷è òà òå ëÿ; ×òî íî âåíü êî ãî? Ðå öåí çèè. 

Ìû íå ñ÷è òà åì ýòó êîí ñò ðóê öèþ ñî âåð øåí íîé è
îêîí ÷à òåëü íîé. Êàê âñÿ êèé îð ãà íèçì, æóð íàë äîë -
æåí ðàç âè âàòü ñÿ. Ìî æåò áûòü, ïî âà øèì ïðåä ëî æå -
íè ÿì, äðó çüÿ. Ïè øè òå íàì ïî àä ðå ñó: Ìî ñ êîâ ñêàÿ
îáë., 143500, à/ÿ 77. 

À. Àðìàíä,
 Ê. Çàé öåâ 

Ýòî áûëî íà ïè ñà íî â 2001 ãîäó, íî ïî ðàç íûì
ïðè ÷è íàì íå òîëü êî ôè íàí ñî âî ãî, íî ãëàâ íûì îá ðà -
çîì îð ãà íè çà öè îí íî ãî õà ðàê òå ðà èç äà íèå âñ¸ îò êëà -
äû âà ëîñü è îò êëà äû âà ëîñü. Òåì âðå ìå íåì ðîëü èí -
òåð íå òà âñ¸ ðîñ ëà, à ðîëü áó ìàæ íûõ æóð íà ëîâ, îñî -
áåí íî ìà ëî òè ðàæ íûõ, ïðî äîë æà ëà ñíè æàòü ñÿ. Èí -
òåð íåò ïðî íèê ñåé ÷àñ äàæå âî ìíî ãèå èç òà êèõ ìåñò
Ðîñ ñèè, êóäà íå äî õî äÿò öåí òðàëü íûå ãà çå òû. Â ðå -
çóëü òà òå âîç íèê âî ïðîñ: èëè ïîë íî ñòüþ îò êà çàòü ñÿ
îò âû ïóñ êà «Âåñò íè êà òåî ñî ôèè», èëè ñî õðà íèòü åãî
õîòü â êà êîì-òî âèäå. Êîì ïðî ìèññ íûì ðå øå íè åì
ñòàë âû ïóñê åãî î÷åíü íå áîëü øèì òè ðà æîì â Ìî ñê -
âå è äî ïîë íè òåëü íàÿ ïå ÷àòü ñ ðàñ ñû ëàå ìî ãî ÷å ðåç
èí òåð íåò ìà êå òà â äðó ãèõ ãî ðî äàõ, ãäå ñó ùå ñò âó þò
òåî ñî ôè ÷å ñêèå îá ùå ñò âà. Ýòî ïî çâî ëè ëî âîñ ïîëü çî -
âàòü ñÿ ïðå èìó ùå ñò âîì èí òåð íå òà è èç áå æàòü ñëîæ -
íî ñòåé, ñâÿ çàí íûõ ñ îã ðà íè çà öè åé ïîä ïèñ êè, ïî÷ òî -
âûõ ðàñ õî äîâ è çà âè ñè ìî ñòè îò ïëî õîé ðà áî òû ïî÷ -
òû. Ñ öå ëüþ ìàê ñè ìàëü íî ãî óäå øåâ ëå íèÿ áûëè âû -
áðà íû ôîð ìàò è îáú¸ì, îò ëè ÷àþ ùèå ñÿ îò ðà íåå èñ -
ïîëü çî âàâ øèõ ñÿ â «Âåñò íè êå òåî ñî ôèè»; âïðî ÷åì,
êàê ðàç ñ ïî÷ òè òà êî ãî æå ôîð ìà òà íà ÷è íà ëà Áëà âàò -
ñêàÿ â 1879 ãîäó ñâîé «Òåî ñî ôèñò». Äî ïîë íè òåëü -
íûì ñòè ìó ëîì ê èç äà íèþ æóð íà ëà ïî ñëó æè ëî òî,
÷òî â ýòîì ãîäó èñ ïîë íÿ åò ñÿ 100 ëåò ñ íà ÷à ëà âû ïóñ -
êà «Âåñò íè êà òåî ñî ôèè» è ñ ñîç äà íèÿ Ðîñ ñèé ñêî ãî
Òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî Îá ùå ñò âà. Â XX âåêå æóð íàë âû ïóñ -
êàë ñÿ â 1908–1918 ã. è â 1992–1994 ã. Íà äå åì ñÿ, ÷òî â 
XXI âåêå åãî ñóäü áà ñëî æèò ñÿ áî ëåå óäà÷ íî. 
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Äý íè ýë Õ. Êîë äó ýëë 

ÌÈÔ ÎÁ «ÎÒÑÓÒÑÒÂÓÞÙÅÌ» 
 ÒÐÅÒÜÅÌ ÒÎ ÌÅ

 «ÒÀÉÍÎÉ ÄÎÊÒÐÈÍÛ» 

×àñòü 1
 ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Â 1897 ã. Àííè Áåç àíò îïóá ëè êî âà ëà òî, ÷òî îíà
íà çâà ëà òðåòü èì òî ìîì «Òàé íîé äîê òðè íû», êî òî -
ðûé áûë àíîí ñè ðî âàí Å. Ï. Áëà âàò ñêîé, íî îñ òàë ñÿ
íå îïóá ëè êî âàí íûì ïðè æèç íè àâ òî ðà. Îá ùå ïðè íÿ -
òîå ìíå íèå â íà ñòîÿ ùåå âðå ìÿ ñî ñòî èò â òîì, ÷òî èç -
äàí íîå Áåç àíò íå áûëî òðåòü èì òî ìîì Áëà âàò ñêîé, à
áûëî ÷åì-òî ñî á ðàí íûì èç ðàç ëè÷ íûõ äî êó ìåí òîâ,
îñ òàâ øèõ ñÿ ïî ñëå Å. Ï. Á. 

Âîò íå êî òî ðûå ïðè ìå ðû ýòî ãî ðàñ õî æå ãî ìíå -
íèÿ: 

«Ïîä äåëü íûé «Òðå òèé òîì» . . . áûë âû ïó ùåí â
1897 ã., ÷å ðåç øåñòü ëåò ïî ñëå ñìåð òè Áëà âàò ñêîé.
Ñêîì ïè ëè ðî âàí íûé èç ðàç íûõ áó ìàã, íàé äåí íûõ
ñðå äè å¸ âå ùåé, ýòîò òîì íå ñî ñòàâ ëÿ åò ÷àñ òè ïåð -
âî íà ÷àëü íîé «Òàé íîé äîê òðè íû», íà ïè ñàí íîé
Å. Ï. Á.» [Ïðå äè ñëî âèå èç äà òå ëåé ê ôàê ñè ìèëü íî -
ìó ïå ðå èç äà íèþ ïåð âî ãî èç äà íèÿ «Òàé íîé äîê òðè -
íû» 1888 ãîäà, Theosophy Company, Ëîñ-Àíä æå ëåñ, 
Êà ëè ôîð íèÿ, 1947.] 

«Òîì III «Òàé íîé äîê òðè íû» áûë èç äàí â Ëîí äî íå 
â 1897 ã. ñ ïðå äè ñëî âè åì, íà ïè ñàí íûì Àííè Áåç -
àíò. Îä íà êî íàäî ïî íè ìàòü, ÷òî ýòîò òîì — íå òðå -
òèé òîì, çà ìûñ ëåí íûé Å. Ï. Á. [Äæåô ôðè À. Áàð -
áîð êà, «Å. Ï. Áëà âàò ñêàÿ, Òè áåò è òóë êó», ñ. 159] 

«Íà ñòîÿ ùèé òîì III. . . èñ ÷åç áåç ñëå äà.» 

«Ïðåä ïî ëà ãàâ øèé ñÿ òîì III. . . íè êî ãäà íå óâè äåë
ñâåò.» 

«Âîç ìîæ íî, ÷òî Å. Ï. Á. çà ìûø ëÿ ëà äî ïîë íè òåëü -
íûé [òðå òèé] òîì «Òàé íîé äîê òðè íû», êî òî ðûé
ôàê òè ÷å ñêè òàê è íå áûë íàé äåí ñðå äè åå áó ìàã. 

[Áî ðèñ Öûð êîâ â ñî á ðà íèè ñî÷. Áëà âàò ñêîé ò. 7, ñ.
226 ñí., â «Òàé íîé äîê òðè íå» â ò. I, ñ. 679, è ñîáð.
ñî÷. ò. 14, ñ. 1] 

«Â ïåð âîì òîìå «Òàé íîé äîê òðè íû» Áëà âàò ñêàÿ
îáå ùà ëà òðå òèé òîì è ïðî åê òè ðî âà ëà ÷åò âåð òûé.
Ýòî îáå ùà íèå áûëî ïî âòî ðå íî â êîí öå òîìà II.
Èìåë ñÿ íå êî òî ðûé ìà òå ðè àë, îñ òàâ øèé ñÿ îò òîìà
I, òà êî ãî, êàê îíà åãî ïåð âî íà ÷àëü íî çà äó ìà ëà. . . .
ñðàâ íè òåëü íî íå ìíî ãî, ïî õî æå, áûëî ôàê òè ÷å ñêè
çà ïè ñà íî. . . Êî ãäà Àííè Áåç àíò ïû òà ëàñü íàé òè
íå îïóá ëè êî âàí íûé ìà òå ðè àë, îíà áûëà ñìîã ëà âû -
ÿâèòü î÷åíü íå ìíî ãîå èç òîãî, ÷òî Áëà âàò ñêàÿ
ïî-âè äè ìî ìó ïðåä íà çíà ÷à ëà äëÿ ïðî äîë æå íèÿ
êíè ãè. Ýòî íå ìíî ãîå Áåç àíò oáúåäè íèëà ñ íå êî òî -
ðû ìè èí ñò ðóê öèÿ ìè, êî òî ðûå Áëà âàò ñêàÿ íà ïè ñà -
ëà äëÿ ÷ëå íîâ Ýçî òå ðè ÷å ñêîé Ñåê öèè . . . è ýòîò ìà -
òå ðè àë, ïî îá ùå ìó ïðè çíà íèþ ñìåñü, áûë èç äàí
êàê «òðå òèé òîì» ðà áî òû Å. Ï. Á. «Òðå òèé òîì»,

íå ñî ìíåí íî, ñî äåð æèò íå êî òî ðûé ìà òå ðè àë — î
æèç íÿõ èç âåñò íûõ îê êóëü òè ñòîâ — êî òî ðûé íå
áûë ïðè íÿò â ïåð âûé òîì ïåð âî íà ÷àëü íîé ðà áî òû. 
Íî îí òàê æå ñî äåð æèò ìíî ãî ìà òå ðèà ëà, êî òî ðûé
êî íå÷ íî íè êî ãäà íå ïðåä íà çíà ÷àë ñÿ áûòü ÷à ñòüþ
«Òàé íîé äîê òðè íû». [Äæîí Ýëä æî, ðåä., «Çíà êîì -
ñò âî ñ Òàé íîé äîê òðè íîé: ó÷åá íûé êóðñ» (J. Algeo
«Getting Acquain ted with The Secret Doct rine») 1990. 
ñ. 23–4] 

Õ. Í. Ñòî óêñ, ðå äàê òîð «The O. E. Library Critic»
(Âà øèíã òîí) ïðè äåð æè âàë ñÿ ìíå íèÿ, ÷òî íà ñòîÿ -
ùèé òîì III ðó êî ïè ñè èñ ÷åç è íè êî ãäà íå áûë èç äàí.
Îí íà ïè ñàë îêî ëî 17 ñòà òåé, àíà ëè çè ðóþ ùèõ ñâè äå -
òåëü ñò âà êà ñà òåëü íî òîìà III ðó êî ïè ñè. 

Ê ñïè ñêó òåõ ïðè äåð æè âàþ ùèõ ñÿ ïî äîá íûõ
ïðåä ñòàâ ëå íèé ìû ìî æåì äî áàâ ëÿòü ìíî ãî äðó ãèõ
âû äàþ ùèõ ñÿ èìåí: Ýëèñ Êëåò çåð, Áý çèë Êðàìï,
×àðëç Äæ. Ðàåí, Âèê òîð Ýí äåðñ áè, Óîë òåð À. Êàð ðè -
ôåðñ ìëàä øèé, Êåð áè âàí Ìà òåð, Òåä Ã. Äýé âè, Ðè -
÷àðä Ðîáá, Äàðà Ýê ëóíä, è åùå íå ñêîëü êî. 

Ýòî îá ùå ïðè çíàí íîå ìíå íèå ïî íà ÷à ëó ðàç äå ëÿë
è ÿ. Íî ïî ñëå èçó ÷å íèÿ âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè
«Òàé íîé äîê òðè íû» è âñåõ äðó ãèõ ñâÿ çàí íûõ ñ ýòèì
ïåð âî èñ òî÷ íè êîâ è äî êó ìåí òîâ, êà ñàþ ùèõ ñÿ ïðåä -
ìå òà (1886–1897), ÿ áîëü øå íå óâå ðåí â òîì, ÷òî
âçãëÿ äû âû øå óïî ìÿ íó òûõ àâ òî ðîâ îò íî ñè òåëü íî òî -
ìà III  âåðíû. 

Ôàê òè ÷å ñêè, ÿ ñêëî íåí ïî ëà ãàòü, ÷òî ñòðà íè öû
1–430 òîìà III «Òàé íîé äîê òðè íû», èç äàí íî ãî â
1897 ã., ÿâ ëÿ þò ñÿ íà ñòîÿ ùèì òðåòü èì òî ìîì, çà äó -
ìàí íûì Å. Ï. Á. (Ñòðà íè öû 433–594 ýòî ãî èç äà íèÿ
ñî ñòî ÿò èç ó÷å íèé Áëà âàò ñêîé, äàí íûõ ÷ëå íàì å¸
Ýçî òå ðè ÷å ñêîé Ñåê öèè, èëè Øêî ëû, â 1889–1891 ãî -
äàõ è çäåñü íå ðàñ ñìàò ðè âà þò ñÿ). Ñâè äå òåëü ñò âà
è ðàñ ñó æ äå íèÿ â ïîä äåðæ êó ýòîé ïî çè öèè ïî ñëå äó -
þò íèæå. 

×àñòü 2
 ÐÓÊÎÏÈÑÍÛÉ ÏÅÐ ÂÛÉ ÒÎÌ È

ÂÞÐÁÖ ÁÓÐÃÑÊÀ ß ÐÓÊÎÏÈÑÜ  

Øå ñòüþ ãî äà ìè ïî ñëå îïè ñû âàå ìûõ ñî áû òèé
Áåð òðàì Êèéò ëè ñî îá ùà åò íàì, ÷òî ïî ïðè áû òèè â
Ëîí äîí â ìàå 1887 ã. Áëà âàò ñêàÿ «âðó ÷è ëà äîê òî ðó
[Àð ÷è áàëü äó] Êèéò ëè è ìíå îêîí ÷åí íóþ íà òîò ìî -
ìåíò ÷àñòü ðó êî ïè ñè. . . Ìû îáà âíè ìà òåëü íî ïðî ÷è -
òà ëè âñþ ðó êî ïèñü — êèïó îêî ëî ìåò ðà âû ñî òîé».
[«Reminiscences of H. P. Blavatsky and The Secret
Doctrine», Constance Wachtmeister et al., Quest edi -
tion, 1976, p. 78; Öèð êîâ òàê æå öè òè ðó åò ýòî â «Èñ òî -
ðè ÷å ñêîì ââå äå íèè» ê «Òàé íîé äîê òðè íå» I, 41]. 

Áåð òðàì ïðî äîë æà åò, ÷òî ýòà ïåð âî íà ÷àëü íàÿ
ðó êî ïèñü áûëà ðàç äå ëå íà íà òðè ÷àñ òè èëè òîìà: 

1. Èñ òî ðèÿ íå êî òî ðûõ âå ëè êèõ îê êóëü òè ñòîâ 

2. Ýâî ëþ öèÿ êîñ ìî ñà 

3. Ýâî ëþ öèÿ ÷å ëî âå êà 

Óïî ìÿ íó òàÿ Êèéò ëè «îêîí ÷åí íàÿ íà òîò ìî ìåíò
÷àñòü ðó êî ïè ñè» — ýòî, êî íå÷ íî, ïåð âî íà ÷àëü íàÿ ðó -
êî ïèñü «Òàé íîé äîê òðè íû», íà ïè ñàí íàÿ â ïå ðè îä
ñ 1884 ã. ïî àï ðåëü 1887 ã., âû ïîë íåí íàÿ ïî ÷åð êîì
ñà ìîé Áëà âàò ñêîé.

Êà êî âû æå áûëè ñî äåð æà íèå è ðàñ ïî ëî æå íèå
ìà òå ðèà ëà òîìà I — òîìà, êà ñàâ øå ãî ñÿ èñ òî ðèè âå -
ëè êèõ îê êóëü òè ñòîâ, êî òî ðûé Áåð òðàì è Àð ÷è áàëüä
Êèéò ëè ÷è òà ëè â ìàå 1887 ã.? 

Â ïèñü ìå, äà òè ðî âàí íîì 23 ñåí òÿá ðÿ 1886 ã.
(òîëü êî çà âî ñåìü ìå ñÿ öåâ äî òîãî, êàê Êèéò ëè ÷è òà -

XXI Â Å Ñ Ò Í È Ê    Ò Å Î Ñ Î Ô È È 3



ëè ýòè òðè òîìà â Ëîí äî íå), Áëà âàò ñêàÿ ïè ñà ëà ïîë -
êîâ íè êó Õåí ðè Îë êîò òó: 

«ß ïî ñû ëàþ âàì ðó êî ïèñü «Òàé íîé äîê òðè íû».
Ñåé ÷àñ ÿ ïî ñû ëàþ òîëü êî I ââîä íûé òîì. . . Â í¸ì
ñåìü ðàç äå ëîâ èëè ãëàâ è 27 ïðè ëî æå íèé, íå ñêîëü -
êî ïðè ëî æå íèé ê êà æ äîé Ñåê öèè îò 1 äî 6, è ò. ä.
Òå ïåðü âñ¸ ýòî áó äåò òàê èëè èíà ÷å ñî ñòàâ ëÿòü
îäèí òîì, è ýòî — íå Ò. Ä., à ïðå äè ñëî âèå ê íåé. . . .
Ðàñ ïî ëî æå íî ýòî òàê, ÷òî ïðè ëî æå íèÿ ìî ãóò èäòè
ïðè ñåê öè ÿõ èëè æå áûòü ïî ìå ùå íû â îò äåëü íûé
òîì, èëè â êîí öå êà æ äî ãî. . . . Åñëè âû èçû ìå òå
ïðè ëî æå íèå, òî ãäà óáå ðóò ñÿ 300 ñòðà íèö ìå æ äó
ñåê öèÿ ìè, íî îíè ñòà íóò íå òàê èí òå ðåñ íû.» [Öè -
òè ðî âà íî Öûð êî âûì âî ââå äå íèè ê «Òàé íîé äîê -
òðè íå», ñ. 30–1] 

Ðó êî ïèñü, ïðåä íà çíà ÷àâ øàÿ ñÿ äëÿ ïî ñûë êè Îë -
êîò òó, áûëà íå îðè ãè íà ëîì ðó êî ïè ñè, âû ïîë íåí íûì
ðó êîé Áëà âàò ñêîé, à êî ïè åé, ñäå ëàí íîé ãðà ôè íåé
Êîí ñòàí öè åé Âàõò ìàé ñòåð è ã-æîé Ìýðè Ãåá õàðä.
Ýòîò «I òîì» ðó êî ïè ñè áûë ÷à ñòüþ «Âþðö áóðã ñêîé
ðó êî ïè ñè», íûíå õðà íÿ ùåé ñÿ â àð õè âå Òåî ñî ôè ÷å -
ñêî ãî Îá ùå ñò âà â Àäü ÿ ðå, â Èí äèè. 

(Äëÿ òåõ, êòî èí òå ðå ñó åò ñÿ âþðö áóðã ñêîé ðó êî -
ïè ñüþ, óêà æó, ÷òî áî̀ëü øàÿ ÷àñòü ïåð âî ãî å¸ òîìà
áûëà èç äà íà â âèäå ñå ðèè íà ñòðà íè öàõ «The Theo -
sophist» çà àâ ãóñò 1931 ã. è ñ îê òÿá ðÿ 1932 ã. ïî íî -
ÿáðü 1933 ã; ò. 52, ÷. 2, ñ. 601–7; ò. 54, ÷. 1, ñ. 27–36,
140–50, 265–71, 397–401, 538–42, 623–8, è ÷. 2, ñ.
9–14, 137–43, 263–6, 391–5, 505–9, 633–7; ò. 55, ÷. 1,
ñ. 12–6, 143–6. Òàê æå ñâå ðÿé òåñü ñ óêà çà òå ëåì ê òîìó
XIV ñîáð. ñî÷., ÷òî áû íàé òè åù¸ áîëü øå âû äåð æåê
èç ðó êî ïè ñè. Ñòàí öû Äçè àí èç âòî ðî ãî òîìà ðó êî ïè -
ñè áûëè èç äà íû êàê «Ñòàí öû â âþðö áóðã ñêîé ðó êî -
ïè ñè» â ò. III «Òàé íîé äîê òðè íû» èç äà íèÿ, Adyar,
1978 è Wheaton, 1993, ñ. 514–20. Òàê æå ñì. íà ñ. 34
«Èñ òî ðè ÷å ñêî ãî ââå äå íèÿ» Öûð êî âà ê Ò. Ä. ôàê ñè -
ìèëü íîå âîñ ïðî èç âå äå íèå ñòðà íè öû îò âþðö áóðã -
ñêîé ðó êî ïè ñè. Ýòà ñòðà íè öà äàåò îäíó èç ñòàíö Äçè -
àí. Ñó ùå ñò âó þò êî ïèè «âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè» íà
ìèê ðî ôèëü ìàõ; ÿ ñâå ðÿë ñÿ ñ íèìè ïðè èñ ñëå äî âà íèè 
ýòî ãî ïðåä ìå òà.) 

Òîì I âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè ñî ñòî èò èç âñå ãî
ëèøü ïÿòè ðàç äå ëîâ è îä íî ãî ïðè ëî æå íèÿ. Ñì. ïðè -
ëî æåí íóþ òàá ëè öó, ãäå ïðè âå äå íî ñî äåð æà íèå ýòî ãî
òîìà âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè. Âû øå ïðî öè òè ðî âàí -
íîå ïèñü ìî Áëà âàò ñêîé ê Îë êîò òó óêà çû âà åò, ÷òî ñó -
ùå ñò âóþ ùàÿ âþðö áóðã ñêàÿ ðó êî ïèñü íå ïîë íà è, âå -
ðî ÿò íî, ïðåä ñòàâ ëÿ åò òîëü êî òðå òüþ òðåòü ïåð âî íà -
÷àëü íî ãî ïåð âî ãî òîìà «Òàé íîé äîê òðè íû». 

Êàê æå Áëà âàò ñêàÿ îïè ñû âà åò ïðåä ìåò åå ïåð âî -
íà ÷àëü íî ãî òîìà I? Â ïèñü ìå îò 14 èþëÿ 1886 ã. ê Îë -
êîò òó îíà äàåò ñëå äóþ ùóþ èí ôîð ìà öèþ: 

«Òå ïåðü ïî øëþ íà âàøå ïî ïå ÷å íèå è íà âàøó îò -
âåò ñò âåí íîñòü «Ïðå äè ñëî âèå ê ÷è òà òå ëþ» è 1-þ
ãëà âó ñà ìîé «Òàé íîé äîê òðè íû». Òàì áî ëåå 600
ñòðà íèö äâîé íî ãî ôîð ìà òà, ñî ñòàâ ëÿþ ùèå Ââîä -
íóþ ïðåä âà ðè òåëü íóþ êíè ãó, äå ìîí ñò ðè ðóþ ùóþ
áåñ ñïîð íûå èñ òî ðè ÷å ñêè äî êà çàí íûå ôàê òû ñó ùå -
ñò âî âà íèÿ àäåï òîâ äî è ïî ñëå õðè ñòè àí ñêî ãî ïå -
ðèî äà, ïðè çíà íèÿ äâîé íî ãî ýçî òå ðè ÷å ñêî ãî ñìûñ -
ëà â äâóõ ñâè äå òåëü ñò âàõ Îò öîâ Öåðê âè, è äî êà çà -
òåëü ñò âà òîãî, ÷òî ðå àëü íûé èñ òî÷ íèê âñÿ êîé
õðè ñòè àí ñêîé äîã ìû ëå æèò â äðåâ íåé øèõ àðèé -
ñêèõ ìèñ òå  ðè ÿõ  âå äè ÷å ñêî ãî è áðàõ ìà íè ÷å ñêî ãî
ïå ðèî äîâ; ïðè âå äå íû äî êà çà òåëü ñò âà è ñâè äå òåëü -
ñò âà ýòî ãî â ýçî òå ðè ÷å ñêèõ, êàê è ýê çî òå ðè ÷å ñêèõ
ñàí ñê ðèò ñêèõ òðó äàõ. ×å ðåç äâå íå äå ëè ÿ âû øëþ

âàì ïðå äè ñëî âèå è 1-þ ãëà âó.» [Öè òè ðó åò Öûð êîâ,
âî ââå äå íèè ê Ò. Ä., 28–9] 

Â ýòîì ïèñü ìå Áëà âàò ñêàÿ îïè ñû âà åò íå òîëü êî
ñî äåð æà íèå ïåð âî íà ÷àëü íî ãî ïåð âî ãî òîìà «Òàé íîé 
äîê òðè íû», íî è ñî äåð æà íèå äî øåä øåé äî íàñ
 âþðö áóðãñêîé ðó êî ïè ñè. Óæå 3 ìàð òà 1886 ã. â ïèñü -
ìå ê À. Ï. Ñèí íåò òó Áëà âàò ñêàÿ îïè ñà ëà ñî äåð æà íèå
ýòî ãî òîãî æå ïåð âî ãî òîìà «Òàé íîé äîê òðè íû»: 

«ß çà êîí ÷è ëà îã ðîì íóþ Âñòó ïè òåëü íóþ ãëà âó, èëè 
Ïðå äè ñëî âèå, Ïðî ëîã, íà çû âàé òå ýòî êàê õî òè òå,
ïðî ñòî ÷òî áû ïî êà çàòü ÷è òà òå ëþ, ÷òî òåêñò, êàê îí
èä¸ò, ñ êà æ äûì ðàç äå ëîì, íà ÷è íàþ ùèì ñÿ ñî ñòðà -
íè öû ïå ðå âî äà èç Êíè ãè Äçè àí è Òàé íîé êíè ãè
Ìàéò ðåéè Áóä äû «×àì ïý ÷õî íãà (Cham pai chhos
Nga) (â ïðî çå, à íå ïÿòü èç âåñò íûõ êíèã ñòè õîâ, ÿâ -
ëÿþ ùèõ ñÿ ìàñ êè ðîâ êîé) — íè êà êàÿ íå âû äóì êà.
Ìíå áûëî âå ëå íî ïî ñòó ïèòü òàê, ñäå ëàòü áåã ëûé
îá çîð òîãî, ÷òî áûëî èç âåñò íî èñ òî ðè ÷å ñêè è â ëè -
òå ðà òó ðå, â êëàñ ñè êå è â ìèð ñêîé è ñâÿ ùåí íîé èñ -
òî ðèè — íà ïðî òÿ æå íèè òåõ 500 ëåò, ÷òî ïðåä øå ñò -
âî âà ëè õðè ñòè àí ñêî ìó ïå ðèî äó, è òåõ 500, ÷òî ïî -
ñëå äî âà ëè çà íèì: î ìà ãèè, î ñó ùå ñò âî âà íèè Óíè -
âåð ñàëü íîé Òàé íîé Äîê òðè íû, èç âåñò íîé ôè ëî ñî -
ôàì è ïî ñâÿ ùåí íûì âñåõ ñòðàí è äàæå íå êî òî ðûì
îò öàì öåðê âè, òà êèì êàê Êëè ìåíò Àëåê ñàí ä ðèé -
ñêèé, Îðè ãåí è äðó ãèå, êî òî ðûå áûëè ïî ñâÿ ùåí -
íû ìè ñàìè. Îïè ñàòü ê òîìó æå ìèñ òå ðèè è äàòü íå -
êî òî ðûå ïðè ìå ÷à íèÿ; è ñìåþ âàñ óâå ðèòü, ÷òî ñåé -
÷àñ âû äà þò ñÿ ñà ìûå íå îáû ÷àé íûå âåùè, âñÿ èñ òî -
ðèÿ ðàñ ïÿ òèÿ íà êðå ñòå è ò. ä., îñ íî âàí íî ãî, êàê äî -
êà çû âà åò ñÿ, íà îá ðÿ äå, äðåâ íåì êàê ìèð, — ðàñ ïÿ -
òèè êàí äè äà òà íà «ñòàí êå» — èñ ïû òà íè ÿõ, ñõî æ äå -
íèè â àä è ò. ä., âñ¸ ýòî áûëî ó àðü åâ. Âñÿ èñ òî ðèÿ,
äî ñèõ ïîð îñ òàâ ëÿå ìàÿ âîñ òî êî âå äà ìè áåç âíè ìà -
íèÿ, îá íà ðó æè âà åò ñÿ äàæå ýê çî òå ðè ÷å ñêè â Ïó ðà -
íàõ è Áðàõ ìà íàõ, à çà òåì îáú ÿñ íÿ åò ñÿ è äî ïîë íÿ -
åò ñÿ òåì, ÷òî äàþò ýçî òå ðè ÷å ñêèå îáú ÿñ íå íèÿ.
[Ïèñü ìà îò Å. Ï. Áëà âàò ñêîé ê Ñèí íåò òó, ¹ LXXX,
ñ. 195] 

Áî ðèñ Öûð êîâ è Äæåô ôðè Áàð áîð êà (Ââå äå íèå ê 
Ò. Ä., ñ. 68–70) ñ÷è òà þò, ÷òî ýòî ïèñü ìî îïè ñû âà åò
ìà òå ðè àë, áîëü øå íå ñó ùå ñò âóþ ùèé. Íî åñòü îñ íî -
âà íèÿ äëÿ ïðî òè âî ïî ëîæ íî ãî ìíå íèÿ. Öûð êîâ ãî âî -
ðèò, ÷òî Áëà âàò ñêàÿ â ñâî¸ì ïèñü ìå îò 3 ìàð òà îïè -
ñû âà åò «îã ðîì íóþ ââîä íóþ ãëà âó» è ÷òî êà æ äûé
ðàç äåë å¸, êàê ñêà çà íî, íà ÷è íà åò ñÿ ñî «ñòðà íè öû ïå -
ðå âî äà èç Êíè ãè Äçè àí». Ýòî, êàê ÿ ñ÷è òàþ, îøè áî÷ -
íàÿ èí òåð ïðå òà öèÿ íà ïè ñàí íî ãî Áëà âàò ñêîé è ïðî -
öè òè ðî âàí íî ãî âûøå. 

Êëþ÷ ê ïî íè ìà íèþ ýòî ãî âû ñêà çû âà íèÿ — ôðà -
çà «òåêñò, êàê îí èäåò», êî òî ðàÿ îò íî ñèò ñÿ, êàê ÿ
ñ÷è òàþ, ê ãëàâ íî ìó òåê ñòó âî âòî ðîì (òî ãäà) òîìå
«Òàé íîé äîê òðè íû» (Êîñ ìî ãå íå çèñ), â êî òî ðîì êà æ -
äàÿ ñåê öèÿ íà ÷è íà åò ñÿ ñî ñòðà íè öû ïå ðå âî äà èç
Êíè ãè Äçè àí. Äðó ãè ìè ñëî âà ìè, Áëà âàò ñêàÿ íà ïè ñà -
ëà îã ðîì íóþ «Ââîä íóþ ïðåä âà ðè òåëü íóþ êíè ãó»,
«Ââîä íóþ ãëà âó, èëè ïðå àì áó ëó, ïðî ëîã, íà çû âàé òå
ýòî, êàê õî òè òå» (òîì I), ÷òî áû ïî êà çàòü ÷è òà òå ëþ,
÷òî ãëàâ íûé òåêñò â òîìå II, î êîñ ìî ãî íèè, íå ÿâ ëÿ -
åò ñÿ âû äóì êîé. Çà òåì îíà ïðî äîë æà åò îáú ÿñ íÿòü,
÷òî áûëî â òîì ïåð âî íà ÷àëü íîì ïåð âîì òîìå: «Ìíå
áûëî óêà çà íî . . . ñäå ëàòü áû ñò ðûé íà áðî ñîê òîãî,
÷òî áûëî èç âåñò íî». 

Áî ðèñ Öûð êîâ (âî Ââå äå íèè ê Ò. Ä. ñ. 69) ãî âî -
ðèò, ÷òî Äæåô ôðè Áàð áîð êà óêà çû âà åò, ÷òî «Ïðî -
ëîã» íå åñòü «Ââîä íûé» (èëè ëþ áîé äðó ãîé) ðàç äåë
â I òîìå «Òàé íîé äîê òðè íû», èç äàí íîé â 1888 ã.  Ýòî 
âåð íî.  Íî íà ÷òî ññû ëà åò ñÿ Áëà âàò ñêàÿ â ñâî¸ì
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ïèñü ìå? Íà óòå ðÿí íûé òåêñò, áîëü øå íå ñó ùå ñò âóþ -
ùèé? Íåò, îíà ãî âî ðèò òóò î I òîìå ðó êî ïè ñè «Òàé -
íîé äîê òðè íû» (îïè ñàí íîé â åå ïèñü ìàõ îò 1886 ã. ,
è ÷àñ òè÷ íî èìåþ ùåé ñÿ â ñî õðà íèâ øåé ñÿ âþðö áóðã -
ñêîé ðó êî ïè ñè, è ïðî ÷è òàí íîé Êèéò ëè â ìàå 1887 ã.)
Áî ðèñ Öûð êîâ ïðî äîë æà åò: 

«Òàê æå âàæ íî ïîì íèòü, ÷òî îïè ñà íèå Áëà âàò ñêîé
ýòî ãî ìà òå ðèà ëà â åå ïèñü ìå ê Ñèí íåò òó íå ñî îò -
âåò ñò âó åò êà êî ìó-ëè áî ìà òå ðèà ëó, ñî á ðàí íî ìó
âìå ñòå è èç äàí íî ìó â 1897 ã. ïîä ñêî ðåå ââî äÿ ùèì
â çà áëó æ äå íèå íà çâà íè åì «Òàé íàÿ äîê òðè íà, òîì
III». 

Îä íà êî, íà ñêîëü êî ÿ ìîã óáå äèòü ñÿ, îïè ñà íèå
«îã ðîì íàÿ ââîä íîé ãëà âû», ñäå ëàí íîå Áëà âàò ñêîé
Ñèí íåò òó, âåñü ìà õî ðî øî ñî îò âåò ñò âó åò íå òîëü êî ñ
èç äà íèþ 1897 ã., íî òàê æå è ñî äåð æà íèþ I òîìà
âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè. Íà ïðè ìåð, «Ðàñ ïÿ òèå êàí -
äè äà òà íà ñòàí êå» îõ âà ÷å íî âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè -
ñüþ [Ñîáð. ñî÷. ò. 14, ñ. 261–2, «Èñ ïû òà íèÿ ñîë íå÷ íî -
ãî ïî ñâÿù¸ííî ãî»]. «Ñòà íîê» ýòîò áûë òàê æå îï ðå -
äå ëåí íî óïî ìÿ íóò â ò. III, èç äàí íîì â 1897 ã., íî ýòè
ñòðà íè öû ñî äåð æàò è ëà êó íó â ðó êî ïè ñè. Àííè Áåç -
àíò ãî âî ðèò: «çäåñü â ðó êî ïè ñè Áëà âàò ñêîé ïðî ïóñê» 
(ò. III, èçä. 1897, ïðèì. ðå äàê òî ðà, ñ. 272). Ë. Õ. Ëåñ ëè 
Ñìèò ïîç æå îá íà ðó æèë ýòó îò ñóò ñò âóþ ùóþ ÷àñòü â
âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè [Îíà âî øëà â àìå ðè êàí ñêîå
èç äà íèå ò. III, Quest Books, íà çâàí íî ãî «Esoteric Wri -
tings» (Ýçî òå ðè ÷å ñêèå òðó äû Áëà âàò ñêîé), ñ.
466–467.] Íî ÷òî ñëó ÷è ëîñü ñ ïåð âî íà ÷àëü íîé ñòðà -
íè öåé, íà ïè ñàí íîé ðó êîé Áëà âàò ñêîé, êî òî ðàÿ îò -
ñóò ñò âî âà ëà â òîìå 1897 ã. òîìà è ñ÷è òà ëàñü ëà êó íîé? 
ß ïî ëà ãàþ, ÷òî ýòà ñòðà íè öà êàê-òî îò ïà ëà îò ðó êî -
ïè ñè, íî áûëà íàé äå íà è èç äà íà êàê «Ôðàã ìåíò» â
æ-ëå Lucifer çà àâ ãóñò 1896 ã. [ñîáð. ñî÷. ò. 7, ñ.
275–6]. À «âñÿ èñ òî ðèÿ ðàñ ïÿ òèÿ», ïðî êî òî ðóþ áûëî 
ïî êà çà íî, ÷òî îíà «îñ íî âû âà åò ñÿ íà ñòà ðîì, êàê ìèð, 
ðè òóà ëå», î ÷¸ì ïè ñà ëà Áëà âàò ñêàÿ â ïèñü ìå Ñèí íåò -
òó, òàê æå âõî äèò â èç äàí íûé â 1888 ã. I òîì «Òàé íîé
äîê òðè íû» [ñ. 543, 559, 558, 560–2] 

Ïî ýòî ìó îïè ñà íèå «Îã ðîì íî ãî ââîä íî ãî òîìà»,
ñäå ëàí íîå Áëà âàò ñêîé â ïèñü ìå, íå óêà çû âà åò íà
«ïî òå ðÿí íûé ìà òå ðè àë», êàê âå ðè ëè Öûð êîâ è Áàð -
áîð êà. Âìå ñòî ýòî ãî îíî óêà çû âà åò íà ðó êî ïèñü ïåð -
âî íà ÷àëü íî ãî I òîìà. Òîò æå ìà òå ðè àë ìîæ íî íàé òè
â I òîìå âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè è â III òîìå èç äà íèÿ 
1897 ã. 

Ïîêà ÷òî ìû îï ðå äå ëè ëè, îñ íî âû âà ÿñü íà ñîá ñò -
âåí íûõ ñëî âàõ Áëà âàò ñêîé, ÷òî ïåð âî íà ÷àëü íûé
ïåð âûé òîì ñî ñòî ÿë èç ñåìè ðàç äå ëîâ è äâà äöà òè
ñåìè ïðè ëî æå íèé. Ìû òàê æå âû ÿñ íè ëè, ÷òî äî øåä -
øèé äî íàñ I òîì âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè äàåò íàì
òåêñò ïðè áëè çè òåëü íî òðå òè ïåð âî íà ÷àëü íî ãî òî -
ìà I, ÷è òàí íî ãî Êèéò ëè â ìàå 1887 ã. Ìî æåì ëè
ìû îï ðå äå ëèòü ñî äåð æà íèå îñ òàëü íîé ÷àñ òè ýòî ãî
I òîìà?

Íèæå ñëå äó åò ÷àñ òè÷ íûé ñïè ñîê ìà òå ðèà ëà, íå
ñó ùå ñò âóþ ùå ãî â âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè, íî âå ðî -
ÿò íî, ïðè ñóò ñò âî âàâ øå ãî â ïåð âî íà ÷àëü íîì I òîìå
îðè ãè íà ëà ðó êî ïè ñè, âû ïîë íåí íîé ñîá ñò âåí íîé ðó -
êîé Áëà âàò ñêîé: 

1. Â ñîáð. ñî÷. ò. 14, ñ 342, îíà ïè ñà ëà: «îá ðà òè -
òåñü ê Ïðè ëî æå íèþ ýòî ãî Ââå äå íèÿ, è ïðî ÷è òàé òå î
èå çóè òàõ è èõ ïî ëè òè êå». Ðå äàê òî ðû ñî á ðà íèÿ ñî ÷è -
íå íèé äî áà âè ëè ñíî ñêó: «Íå óäà¸òñÿ íàé òè ïîä ýòèì
íà çâà íè åì. Âîç ìîæ íî, ïå ðå èìå íî âà íî â «Òåî ñî ôèÿ
èëè èå çóè òèçì?»; ñì. ñîáð. ñî÷. ò. IX.» 

2. Â ñîáð. ñî÷. ò. 7, ñ. 190: «îáú ÿñ íåí íûé â íà øèõ
Ïðè ëî æå íè ÿõ «Åãè ïåò ñêàÿ ìà ãèÿ» è «Êè òàé ñêèå äó -

õè» (Òàé íàÿ Äîê òðè íà). Ñî á ðà íèå ñî÷. èìå þò äâà
ïðî òè âî ðå ÷à ùèõ ðå äàê öè îí íûõ ïðè ìå ÷à íèÿ îò íî -
ñè òåëü íî ýòèõ äâóõ ñòà òåé (ò. 7, ñ. 104 è 190–91). 

3. Â ñîáð. ñî÷. ò. 7, ñ. 226, Å. Ï. Á. ãî âî ðèò: «ß ïû -
òà ëàñü îáú ÿñ íÿòü è äàòü îá ùåå ìíå íèå è èí äè âè äó -
àëü íûå ìíå íèÿ îá ýòîì âå ëè êèõ ôè ëî ñî ôîâ äðåâ íî -
ñòè â ìîåé «Òàé íîé äîê òðè íå». Â ðå äàê öè îí íîì
ïðè ìå ÷à íèè Öûð êîâ ãî âî ðèò: «Îá ðà òèâ øèñü ê ñòðà -
íè öàì 234–240 òîìà [III], èç äàí íî ãî â 1897 ã. . . .
èçó ÷àþ ùèé íàé äåò êðàò êîå ýññå «Èäî ëû è òå ðà ôè -
ìû».  Ýòî ýññå è åñòü òîò ñà ìûé ìà òå ðè àë, î êî òî ðîì
ãî âî ðèò Áëà âàò ñêàÿ â òîëü êî ÷òî ïðî öè òè ðî âàí íîì
êîì ìåí òà ðèè. 

4. Â ò. II âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè, ñî äåð æà ùåì
ñòàí öû Äçè àí è êîì ìåí òà ðèè Áëà âàò ñêîé ê íèì,
èìå åò ñÿ ñëå äóþ ùàÿ ññûë êà: «Ñì. «Òàé íó Áóä äû»,
ïðè ëî æå íèå ê ðàç äå ëó VI.». ß èí òåð ïðå òè ðóþ ýòî
òàê, ÷òî ñòà òüÿ «Òàé íà Áóä äû» áûëà ïðè ëî æå íè åì ê
ðàç äå ëó øåñòü èç ïåð âî ãî òîìà ðó êî ïè ñè «Òàé íîé
äîê òðè íû» 1886–1887 ã. Ïåð âî íà ÷àëü íûé òîì II
(âêëþ ÷àþ ùèé cåìü ñòàíö Äçè àí è êîì ìåí òà ðèè
Å. Ï. Á ê íèì) èìåë ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå ïðè ëî æå íèÿ,
ïî êðàé íåé ìåðå ñåì íà äöàòü, åñëè íå áîëü øå. Ýòè
ïðè ëî æå íèÿ îò ñóò ñò âó þò â âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè,
íî óïî ìÿ íó òû Áëà âàò ñêîé â å¸ êîì ìåí òà ðè ÿõ.  Íà -
ïðè ìåð, îíà ïè ñà ëà: «Ñì. Áî æå ñò âåí íûå äè íà ñòèè,
Ïðè ëî æå íèå XII» èëè «Ïðè ëî æå íèå VII, Èç íà ÷àëü -
íàÿ ñóá ñòàí öèÿ», è òàê äàëåå. 

5. Åù¸ îäíî óïî ìè íà íèå ñî äåð æà íèÿ ïåð âî íà -
÷àëü íî ãî I òîìà, âîç ìîæ íî, ñäå ëà íî â ò. II âþðö áóðã -
ñêîé ðó êî ïè ñè, ãäå Å. Ï. Á. ññû ëà åò ñÿ íà Ïðè ëî æå -
íèå ê ââîä íî ìó ðàç äå ëó «Ãó àíü øè-èíü». 

Âñå ýòè ññûë êè äàþò íàì íå êî òî ðûå óêà çà íèÿ íà
òî, êà êîé äî ïîë íè òåëü íûé ìà òå ðè àë áûë â ïåð âî íà -
÷àëü íîì I òîìå «Òàé íîé äîê òðè íû» 1886–1887 ã. 

×àñòü 3
 ÐÓÊÎÏÈÑÜ  ÏÅÐÂÎÃÎ  ÒÎÌÀ  ÑÒÀÍÎÂÈ ÒÑß

ÒÎÌÎÌ ÒÐÅÒÜÈ Ì 

Âåð íåì ñÿ ê îò ÷å òó Áåð òðà ìà Êèéò ëè î ðå äàê òè -
ðî âà íèè «Òàé íîé äîê òðè íû». Îí ïè ñàë: 

«×å ðåç äåíü èëè äâà ïî ñëå íà øå ãî ïðè áû òèÿ â
Ìýé êîò [â ìàå 1887 ã.] Áëà âàò ñêàÿ âðó ÷è ëà äîê òî ðó 
[Àð ÷è áàëü äó] Êèéò ëè è ìíå îêîí ÷åí íóþ íà òîò
ìî ìåíò ÷àñòü ðó êî ïè ñè. . . Ìû îáà âíè ìà òåëü íî
ïðî ÷è òà ëè âñþ ðó êî ïèñü — êèïó îêî ëî ìåò ðà âû -
ñî òîé, — èñ ïðà âè ëè àíã ëèé ñêèé è ïóíê òóà öèþ
òàì, ãäå ýòî áûëî ñî âåð øåí íî íå îá õî äè ìî, è çà -
òåì, ïî ñëå äëè òåëü íûõ êîí ñóëü òà öèé, ïðåä ñòà ëè
ïå ðåä àâ òî ðîì . . . ñåðü¸çíî çàÿ âèâ, ÷òî ïî íà øå ìó
ìíå íèþ âåñü ìà òå ðè àë íóæ íî ïå ðå ñòà âèòü, ðàñ ïî -
ëî æèâ ïî êà êî ìó-òî îï ðå äåë¸ííî ìó ïëà íó. . . Íà -
êî íåö, ìû èç ëî æè ëè ïå ðåä íåé ñâîé ïëàí, êî òî -
ðûé íàì áûë ïîä ñêà çàí õà ðàê òå ðîì ñà ìî ãî ïðåä -
ìå òà, à èìåí íî — ñäå ëàòü òðóä ÷å òûð¸õòîì íûì. . .
. . . . âìå ñòî òîãî, ÷òî áû ñäå ëàòü ïåð âûé òîì, êàê
îíà íà ìå ðå âà ëàñü, èñ òî ðè åé íå êî òî ðûõ âå ëè êèõ
îê êóëü òè ñòîâ, ìû ïî ñî âå òî âà ëè åé ïî ñëå äî âàòü åñ -
òå ñò âåí íî ìó ïî ðÿä êó èç ëî æå íèÿ, è íà ÷àòü ñ ýâî -
ëþ öèè êîñ ìî ñà, îò íå¸ ïå ðåé òè ê ýâî ëþ öèè ÷å ëî -
âå êà, à çà òåì, â òðåòü åì òîìå, çà íÿòü ñÿ  èñòî ðè ÷å -
ñêîé ÷à ñòüþ, ðà çî áðàâ æèçíü âå ëè êèõ  îê êóëü òè -
ñòîâ, è íà êî íåö, ðàñ ñêà çàòü î ïðàê òè ÷å ñêîì îê -
êóëü òèç ìå â ÷åòâ¸ðòîì òîìå — åñëè îíà âî îá ùå áó -
äåò â ñî ñòîÿ íèè åãî íàïèñàòü. 

Ýòîò ïëàí ìû èç ëî æè ëè ïå ðåä Áëà âàò ñêîé, è
îíà åãî äîëæ íûì îá ðà çîì óò âåð äè ëà. 

Ñëå äóþ ùèì øà ãîì áûëî ñíî âà ïðî ÷è òàòü ðó êî -
ïè ñè è ñî ñòà âèòü íî âîå îá ùåå ðàñ ïî ëî æå íèå ìà òå -
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ðèà ëîâ, êà ñàþ ùèõ ñÿ ïðåä ìå òîâ, èäó ùèõ â ðàç äå ëû 
î êîñ ìî ãî íèè è àí òðî ïî ëî ãèè, êî òî ðûå è ñî ñòà âÿò
ïåð âûå äâà òîìà òðó äà. Êî ãäà ýòî áó äåò çà âåð øå íî, 
è ïî ñëå êîí ñóëü òà öèé ñ Áëà âàò ñêîé áó äåò ïî ëó ÷å íî 
å¸ óò âåð æäå íèå, âñÿ ðó êî ïèñü, ïå ðå ôîð ìè ðî âàí -
íàÿ è ïðî ôåñ ñèî íàëü íî ïå ðå ïå ÷à òàí íàÿ íà ìà -
øèí êå, áó äåò âíîâü âû ÷è òà íà, èñ ïðàâ ëå íà è ñðàâ -
íå íà ñ îðè ãè íà ëîì. . . 

[Â «Reminiscences of H. P. Blavatsky and The Sec -
ret Doctrine», by Countess Constance Wacht meister et 
al., Quest edition, 1976, ñ. 78–9; òàê æå öè òè ðó åò ñÿ
Öèð êî âûì â Ââå äå íèè ê «Òàé íîé äîê òðè íå», ñ. 41] 

Òàê ÷òî Áåð òðàì Êèéò ëè ñî îá ùà åò íàì, ÷òî ïî ðÿ -
äîê òî ìîâ «Òàé íîé äîê òðè íû» áûë èç ìåí¸í, è òîì I
ñòàë òî ìîì III. 

Îñ òà ëîñü ëè ñî äåð æà íèå íî âî ãî è íå îïóá ëè êî -
âàí íî ãî òîìà III ïîë íî ñòüþ íå ïðè êîñ íî âåí íûì?
Íåò. Íà ïðè ìåð, Áëà âàò ñêàÿ ðå øè ëà èçú ÿòü îäíî èç
ïðè ëî æå íèé («Ïî êëî íå íèå çâåçä íûì àí ãå ëàì â
Ðèì ñêîé Öåðê âè») è èç äàòü åãî â âèäå ñòà òüè â æ-ëå
«Lucifer» (ñîáð. ñî÷. ò. 10, ñ. 13–32). Äðó ãîé ïðè ìåð:
ïðè ëî æå íèå, îçà ãëàâ ëåí íîå «Ãó àíü-øè-èíü» áûëî
î÷å âèä íî âçÿ òî è èç äà íî â ò. I èç äà íèÿ 1888 ã.,
ñ. 470–3. Íå êî òî ðûå äðó ãèå ÷àñ òè ïå ðå ñòðî åí íî ãî
òðåòüå ãî òîìà áûëè òàê æå âêëþ ÷å íû â òîì I èç äà íèÿ 
â 1888 ã.: ×àñòü ðàç äå ëà «Ê ÷è òà òå ëÿì» è ÷àñ òè
«Îáú ÿñ íå íèÿ 1 ñòðà íè öû Ðà çî áëà÷¸ííîé Èçè äû»
(ñì. òàá ëè öó ñî äåð æà íèÿ òîìà I) âî øëè â «Ââå äå -
íèå» (ñ. xvii-xxi è xii-xlvii) I òîìà, èç äàí íî ãî â 1888 ã.
Íî âî îá ùå ãî âî ðÿ ìà òå ðè àë, âõî äèâ øèé â ò. I ïåð âî -
íà ÷àëü íîé ðó êî ïè ñè «Òàé íîé äîê òðè íû» 1886–
1887 ã., îñ òàë ñÿ â ðó êî ïè ñè òîãî, ÷òî ñòà ëî òî ìîì III. 
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Òå ïåðü ìû ìî æåì ïðî ñëå äèòü èñ òî ðèþ òðåòüå ãî
òîìà ñ 1888 ã. äî ñìåð òè Áëà âàò ñêîé, ïî ñëå äî âàâ øåé
â 1891 ã., öè òè ðóÿ ðàç ëè÷ íûå èç äàí íûå äî êó ìåí òû. 

3 àï ðå ëÿ 1888 ã. Áëà âàò ñêàÿ ïè øåò II ñúåç äó àìå -
ðè êàí ñêî ãî Ò. Î.: 

«Ðó êî ïè ñè ïåð âûõ òðåõ òî ìîâ òå ïåðü ãî òî âû ê ïå -
÷à òè». (ñîáð. ñî÷. ò. 9, ñ. 247). 

Â 1888 ã. Áëà âàò ñêàÿ ïè øåò î òðåòü åì òîìå â I è
II òî ìàõ «Òàé íîé äîê òðè íû»: 

«Äàæå âû ïó ùåí íûå ñåé ÷àñ äâà òîìà íå çà âåð øà þò 
âåñü ïëàí, è íå òðàê òó þò ïðåä ìå òû, ñ êî òî ðû ìè
èìå þò äåëî, èñ ÷åð ïû âàþ ùå. Óæå ïðè ãî òîâ ëå íî
áîëü øîå êî ëè ÷å ñò âî ìà òå ðèà ëîâ, ïî ñâÿù¸ííûõ èñ -
òî ðèè îê êóëü òèç ìà, êàê îíà ñî äåð æèò ñÿ â áèî ãðà -
ôè ÿõ âå ëè êèõ àäåï òîâ àðèé ñêîé ðàñû, è ïî êà çû -
âàþ ùèõ âëèÿ íèå îê êóëüò íîé ôè ëî ñî ôèè íà æèçíü 
— êàê å¸ âå äóò è êà êî âîé îíà äîëæ íà áûòü. Åñëè
ýòè òîìà ïî ëó ÷àò áëà ãî ïðè ÿò íûé ïðè¸ì, ÿ íå ïî -
æà ëåþ óñè ëèé, ÷òî áû îñó ùå ñò âèòü ïëàí ýòîé ðà áî -
òû âî âñåé åãî ïîë íî òå. Òðå òèé òîì ïîë íî ñòüþ ãî -
òîâ, à ÷åòâ¸ðòûé — ïî÷ òè» [ò. I, ñ. vii].* «Íî åñëè
÷è òà òåëü èìå åò òåð ïå íèå è âçãëÿ íåò íà íû íåø íåå
ñî ñòîÿ íèå âå ðî âà íèé è ðå ëè ãèé â Åâ ðî ïå, ñðàâ íèò
è ïðî âå ðèò ñ òåì, ÷òî èç âåñò íî èñ òî ðèè î âå êàõ, íå -
ïî ñðåä ñò âåí íî ïðåä øå ñò âóþ ùèõ è ñëå äóþ ùèõ çà
õðè ñòè àí ñêîé ýðîþ, òî îí íàé äåò âñå íå îá õî äè ìûå
ñâå äå íèÿ â òðåòü åì òîìå íà ñòîÿ ùå ãî òðó äà. Â í¸ì
áó äåò ñäå ëàí êðàò êèé ïå ðå ÷åíü âñåõ ãëàâ íåé øèõ

àäåï òîâ, èç âåñò íûõ èñ òî ðèè, è áó äåò îïè ñà íî ïà äå -
íèå ìèñ òå ðèé, ïî ñëå ÷åãî íà ÷à ëîñü èñ ÷åç íî âå íèå è 
ñèñ òå ìà òè ÷å ñêîå è êî íå÷ íîå óíè÷ òî æå íèå èç ïà -
ìÿ òè ëþ äåé èñ òèí íî ãî çíà ÷å íèÿ ïî ñâÿ ùå íèÿ è
Ñâÿ ùåí íîé Íàó êè. Ñ ýòî ãî âðå ìå íè ó÷å íèÿ å¸ ñòà -
ëè îê êóëüò íû ìè, è ìà ãèÿ íà ÷à ëà ïî ÿâ ëÿòü ñÿ ëèøü 
ñëèø êîì ÷àñ òî ïîä ïî ÷è òàå ìûì, íî ÷àñ òî ââî äÿ -
ùèì â çà áëó æ äå íèå íà èìå íî âà íè åì ãåð ìå òè ÷å -
ñêîé ôè ëî ñî ôèè. Êàê èñ òèí íûé îê êóëü òèçì áûë
ïðå îá ëà äàþ ùèì ó÷å íè åì ñðå äè ìèñ òè êîâ íà ïðî -
òÿ æå íèè âå êîâ, ïðåä øå ñò âî âàâ øèõ íà øåé ýðå, òàê
ìà ãèÿ èëè, âåð íåå, êîë äîâ ñò âî, ñ å¸ îê êóëüò íû ìè
èñ êóñ ñò âà ìè, ïî ñëå äî âà ëà çà íà ÷à ëîì õðè ñòè àí ñò -
âà.» [ò. I: xxxix-xl] 

«Ïðî ÷è òàí íûå â ñâå òå Çî õà ðà ÷å òû ðå íà ÷àëü -
íûå ãëà âû Áû òèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ ôðàã ìåí òîì âû ñî -
êî-ôè ëî ñîô ñêîé ñòðà íè öû â ìè ðî âîé êîñ ìî ãî íèè. 
(ñì. â êí. III «Ãóï òà-âè äüÿ è Çî õàð»). [ò. I, ñ. 10–11] 

«Îáú ÿñ íå íèå, êà ñàþ ùåå ñÿ Àíó ïà äà êà, äàí íîå
â Êà ëà ÷àê ðå, ïåð âîì îò äå ëå Ãüþä Êàíä æó ðà, íà ïî -
ëî âè íó ýçî òå ðè÷ íî. Îíî ââå ëî âîñ òî êî âå äîâ â
îøè áî÷ íûå óìî çðå íèÿ îò íî ñè òåëü íî äõüÿ íè-áóää
è èõ çåì íûõ ñî îò âåò ñò âèé, ìà íó øè-áóää. Íà èñ -
òèí íîå çíà ÷å íèå èõ áó äåò äàí íà ìåê â ïî ñëå äóþ -
ùåì òîìå (ñì. «Òàé íà Áóä äû»), è åùå ïîë íåå ïî ÿñ -
íå íî â íàä ëå æà ùåì ìåñ òå.» [ò. I, ñ. 52, ñíî ñêà] 

«Ïî òî ìó ñìûñë «ñêàç êè», ïå ðå âå äåí íîé Õâîëü -
ñî íîì ñ àðàá ñêî ãî ïå ðå âî äà îä íî ãî äðåâ íå ãî õàë -
äåé ñêî ãî ìà íó ñê ðèï òà, â êî òî ðîé Êó-Òà ìè ïî ëó ÷à -
åò íà ñòàâ ëå íèÿ îò èäî ëà Ëóíû, ëåã êî ïî íÿ òåí (ñì.
êíè ãó III). Ñåë äå íèé ðàñ êðû âà åò íàì òàé íó, òàê æå
êàê è Ìàé ìî íèä. . . Ïî ÷è òà òå ëè òå ðà ôè ìîâ (åâ -
ðåé ñêèõ îðà êó ëîâ) «âû ðå çà ëè èçî áðà æå íèÿ è óò -
âåð æäà ëè, ÷òî òàê êàê ñâåò ãëàâ íûõ çâåçä (ïëà íåò)
ïðî íè çû âàë èõ íà ñêâîçü, òî àí ãåëü ñêèå äîá ðî äå -
òå ëè  (èëè óïðà âè òå ëè çâåçä è ïëà íåò) áå ñå äî âà ëè
ñ íèìè, íà ñòàâ ëÿÿ èõ âî ìíî ãèõ ïî ëåç íûõ ïðåä ìå -
òàõ è èñ êóñ ñò âàõ». [ò. I, 394] 

«Åñëè èçó ÷àòü ñðàâ íè òåëü íóþ òåî ãî íèþ, ëåã êî
îá íà ðó æèòü, ÷òî òàé íà ýòèõ «Îã íåé» ïðå ïî äà âà -
ëàñü â ìèñ òå ðè ÿõ âñåõ äðåâ íèõ íà ðî äîâ, ïðå èìó -
ùå ñò âåí íî â Ñà ìîô ðà êèè. . . Çäåñü ìû íå èìå åì
ìåñ òà îïè ñàòü ýòè «Îãíè» è èõ èñ òèí íîå çíà ÷å íèå, 
õîòÿ ìû ïî ïû òà åì ñÿ ñäå ëàòü ýòî, åñëè òðå òèé è
÷åòâ¸ðòûé òîìà ýòî ãî òðó äà áó äóò êî ãäà-íè áóäü íà -
ïå ÷à òà íû.» [ò. II, ñ. 106] 

«Â òîìå III ýòî ãî òðó äà (à óïî ìÿ íó òûé è
÷åòâ¸ðòûé òîì ïî÷ òè ãî òî âû) áó äåò äàíà â õðî íî -
ëî ãè ÷å ñêîì ïî ðÿä êå êðàò êàÿ èñ òî ðèÿ âñåõ âå ëè êèõ 
àäåï òîâ, èç âåñò íûõ äðåâ íèì è íà øèì ñî âðå ìåí íè -
êàì, à òàê æå áó äåò äàí îá çîð ìèñ òå ðèé ñ âû ñî òû
ïòè÷ü å ãî ïîë¸òà — èõ ðî æ äå íèå, ðîñò, óïà äîê è íà -
êî íåö ñìåðòü — â Åâ ðî ïå. Â äàí íîé ðà áî òå äëÿ ýòî -
ãî íå õâà òè ëî ìåñ òà. Òîì IV áó äåò ïî÷ òè ïîë íî ñòüþ 
ïî ñâÿù¸í îê êóëüò íûì ó÷å íè ÿì». [ò. II, ñ. 437] 

«Ýòè äâà òîìà äîëæ íû ñòàòü äëÿ èçó ÷àþ ùå ãî
ïîä õî äÿ ùåé ïðå ëþ äè åé ê òî ìàì III è IV. Ïîêà ìó -
ñîð âå êîâ íå áó äåò âû ìå òåí èç óìîâ òåî ñî ôîâ, êî -
òî ðûì ýòè òîìà ïî ñâÿ ùå íû, íå âîç ìîæ íî áó äåò ïî -
íÿòü áî ëåå ïðàê òè ÷å ñêèå ó÷å íèÿ, ñî äåð æà ùèå ñÿ â
òðåòü åì òîìå.  

Ïî òî ìó, õîòÿ ýòè äâà òîìà ïî÷ òè çà âåð øå íû,
òî, áó äóò ëè îíè êî ãäà-ëè áî îïóá ëè êî âà íû, âñå öå -
ëî çà âè ñèò îò ïðè¸ìà, êî òî ðûé âñòðå òÿò òîìà I è II
ó òåî ñî ôîâ è ìèñ òè êîâ.» [ò. II, ñ. 797–8] 

Ýòè îïè ñà íèÿ òîãî, ÷òî áûëî â íå îïóá ëè êî âàí -
íîì III òîìå «Òàé íîé äîê òðè íû», íå ïëî õî ñî îò âåò -
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* Â ðóñ ñêîì èç äà íèè ïî ñëåä íÿÿ ôðà çà îò ñóò ñò âó åò; âå ðî ÿò íî, îíà áûëà èçú ÿ òà èç-çà íå ãà òèâ íî ãî ìíå íèÿ, î êî òî ðîì ãî âî ðè ëîñü â íà -
÷à ëå ñòà òüè. Òàê æå èçú ÿ òû òàì è íå êî òî ðûå ññûë êè íà òðå òèé òîì, ïðè âåä¸ííûå íèæå. — Ïðèì. ïåð.  



ñò âó þò òîìó, ÷òî îíà ãî âî ðèò â ïèñü ìàõ 1886 ã., îïè -
ñû âàÿ ïåð âî íà ÷àëü íûé òîì I. 

29 àï ðå ëÿ 1889 ã. — ñëî âà Àð ÷è áàëü äà Êèéò ëè
ïðè âî äÿò ñÿ â èí òåð âüþ â «Íüþ-Éîðê Òàéìñ», ñ. 5: 

«Òðå òèé òîì «Òàé íîé äîê òðè íû» ñåé ÷àñ â ðó êî ïè -
ñè, ãî òî âîé äëÿ ïå ðå äà ÷è â ïå ÷àòü. Îí áó äåò ñî ñòî -
ÿòü ãëàâ íûì îá ðà çîì èç ðÿäà î÷åð êîâ æèç íè âå ëè -
êèõ îê êóëü òè ñòîâ âñåõ âå êîâ, è ýòî — ñà ìûé óäè âè -
òåëü íûé è çà ìå ÷à òåëü íûé òðóä. ×åò âåð òûé òîì,
êî òî ðûé â çíà ÷è òåëü íîé ñòå ïå íè äîë æåí äàòü íà -
ìå êè íà ïðåä ìåò ïðàê òè ÷å ñêî ãî îê êóëü òèç ìà, óæå
íà áðî ñàí, íî åùå íå íà ïè ñàí. . .» 

21 íî ÿá ðÿ 1889 ã. Áëà âàò ñêàÿ ïè ñà ëà â ïèñü ìå ê
Í. Ä. Êõàí äà âà ëà («Theosophist», àâ ãóñò 1932, ñ. 626):

«ß ñìîã ëà íà ïè ñàòü Ò. Ä., «Êëþ÷. . .» «Ãî ëîñ. . .», è
ïîä ãî òî âè ëà åùå äâà òîìà Ò. Äîê òðè íû.» 

Â ôåâ ðà ëå 1890 ã. îíà ïè ñà ëà â ïèñü ìå ñâî åé ñå -
ñò ðå Âåðå («Path», äå êàáðü 1895, ñ. 268): 

«ß äîëæ íà ïðè âåñ òè â ïî ðÿ äîê òðå òèé òîì «Äîê ò -
ðè íû», è ÷åò âåð òûé — ïîêà ÷òî åäâà íà ÷à òûé, —
òîæå.» 

Â äå êàá ðå 1890 ã. ñî îá ùå íèå î ëåê öèè Áåð òðà ìà
Êèéò ëè «Òåî ñî ôèÿ íà Çà ïà äå» ïå ðåä åæå ãîä íûì
ñúåç äîì Ò. Î. â Àäü ÿ ðå, Èí äèÿ, âêëþ ÷à ëî â ñåáÿ ñëå -
äóþ ùåå: 

«Å. Ï. Á. ïå ðå äà ëà åìó [Êèéò ëè] ðó êî ïèñü «Òàé íîé 
äîê òðè íû» ñ ïî ðó ÷å íè åì ïðî ÷è òàòü å¸. Îí ïðî ÷è -
òàë ìà òå ðè àë äâóõ èç äàí íûõ òî ìîâ è òðåòüå ãî, âñ¸
åùå íå îïóá ëè êî âàí íî ãî. . . êî òî ðûé áó äåò òå ïåðü
òðåòü èì òî ìîì îá èñ òî ðèè îê êóëü òèç ìà, à äîë æåí
áûë áûòü ïåð âûì, òî ãäà êàê òðàê òà òû î Êîñ ìî ãå íå -
çè ñå è Àí òðî ïî ãå íå çè ñå äîëæ íû áûëè ñî ñòà âèòü
ïðî äîë æå íèå ñå ðèè. . . Òî ãäà îí íà ìå òèë ñîá ñò âåí -
íóþ ñõå ìó ñ åñ òå ñò âåí íûì è î÷å âèä íûì ïî ðÿä êîì
ñëå äî âà íèÿ, à èìåí íî: ýâî ëþ öèÿ âñå ëåí íîé, ýâî -
ëþ öèÿ ÷å ëî âå êà è òàê äà ëåå. Ñëå äóþ ùàÿ çà äà ÷à. . .
ñî ñòîÿ ëà â òîì, ÷òî áû ïå ðå ñòðî èòü ðó êî ïèñü ñî -
ãëàñ íî ýòî ìó ïëà íó.» [«Theosophist», èþëü 1891, ñ.
586–7] 

7 ÿí âà ðÿ 1891 ã. Êëîä Ôîëëñ Ðàéò íà ïè ñàë: 

«Å. Ï. Á. íà ïðî øëîé íå äå ëè èëè îêî ëî òîãî íà ÷à -
ëà êîì ïî íî âàòü (äàâ íî íà ïè ñàí íóþ) ðó êî ïèñü
òðåòüå ãî òîìà «Òàé íîé äîê òðè íû»; îä íà êî ïîä ãî -
òîâ êà ê ïóá ëè êà öèè çàéì¸ò öå ëûõ äâå íà äöàòü ìå -
ñÿ öåâ». [«Path», ôåâ ðàëü 1891, ñ. 354] 

Ôåâ ðàëü 1891 ã. — Ýëèñ Ëåé òîí Êëåò çåð ïè ñà ëà: 

«Å. Ï. Á. óæå ïðè ñòó ïè ëà ê ò. III». [«Theosophist»,
àï ðåëü 1891, ñ. 438] 

18 ôåâ ðà ëÿ 1891 ã. ãðà ôè íÿ Âàõò ìàé ñòåð íà ïè ñà -
ëà â ïèñü ìå ê Ó. Ê. Äæàä æó (öèò. â «Ïðî òî êî ëàõ ñòî -
ëå òèÿ Òàé íîé äîê òðè íû»): 

«Êî ãäà òîì III âûé äåò ýòèì ëå òîì, ÿ îæè äàþ, ÷òî
ïîÿ âèò ñÿ ñâå æèé ñïðîñ è íà ïðå äû äó ùèå òîìà».
[«Report of Proceedings, Secret Doctrine Centenary»,
29–30 îê òÿá ðÿ 1988 ã., 1989, ñ. 86] 

Àï ðåëü 1891 ã. — Å. Ï. Á. ïè øåò â ñòà òüå «Îò ðè -
öà òå ëè íàó êè»: 

«Äâà ãîäà íà çàä àâ òîð ïî îáå ùàë â «Òàé íîé äîê -
òðè íå» (òîì II, ñòð. 798) èç äàòü òðå òèé è äàæå ÷åò -
âåð òûé òîìà ýòîé ðà áî òû. Â ýòîì òðåòü åì òîìå
(íûíå ïî÷ òè ïîë íî ñòüþ ãî òî âîì) ðå÷ü èäåò î äðåâ -

íèõ ìèñ òå ðè ÿõ ïî ñâÿ ùå íèÿ, äå ëà þò ñÿ íà áðî ñêè —
ñ ýçî òå ðè ÷å ñêîé òî÷ êè çðå íèÿ — î íàè áî ëåå çíà ìå -
íè òûõ è èñ òî ðè ÷å ñêè èç âåñò íûõ ôè ëî ñî ôàõ è èå -
ðî ôàí òàõ (êà æ äûé èç êî òî ðûõ ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ
ó÷¸íûìè êàê îá ìàí ùèê), íà ÷è íàÿ ñ äðåâ íåé øèõ
âðå ìåí è äî õðè ñòè àí ñêîé ýðû, è ïðî ñëå æè âà åò ñÿ
ñâÿçü ó÷å íèé âñåõ ýòèõ ìóä ðå öîâ ñ îä íèì è òåì æå
èñ òî÷ íè êîì âñå îá ùå ãî çíà íèÿ è íàó êè — ýçî òå ðè -
÷å ñêîé äîê òðè íîé, èëè Ðå ëè ãè åé Ìóä ðî ñò è .
Íàì íå íóæ íî è ãî âî ðèòü î òîì, ÷òî óò âåð æäå íèÿ
ýçî òå ðè ÷å ñêèõ è ëå ãåí äàð íûõ ìà òå ðèà ëîâ, èñ ïîëü -
çî âàí íûõ â ýòîé êíè ãå, è âû âî äû èç íèõ î÷åíü
ñèëü íî îò ëè ÷à þò ñÿ è ÷àñ òî âñòó ïà þò â íå ïðè ìè -
ðè ìîå ïðî òè âî ðå ÷èå ñ äàí íû ìè, êî òî ðûå ïðå äîñ -
òàâ ëÿ þò ïî÷ òè âñå àíã ëèé ñêèå è íå ìåö êèå îðè åí -
òà ëè ñòû. . . Òà êî âî ïî ëî æå íèå âå ùåé. Ãëàâ íîé çà -
äà ÷åé òðåòüå ãî òîìà «Òàé íîé äîê òðè íû» ÿâ ëÿ åò ñÿ
äî êà çàòü, ïî ñðåä ñò âîì ïðî ñëå æè âà íèÿ è îáú ÿñ íå -
íèÿ ìàñ êè ðî âîê â òðó äàõ äðåâ íèõ èí äó ñîâ, ãðå êîâ,
è äðó ãèõ ôè ëî ñî ôîâ, äîñ òîé íûõ âíè ìà íèÿ, à òàê -
æå è âî âñåõ äðåâ íèõ Ïè ñà íè ÿõ, — ñó ùå ñò âî âà íèå
íå ïðå ðûâ íî ãî ýçî òå ðè ÷å ñêî ãî àë ëå ãî ðè ÷å ñêî ãî
ìå òî äà è ñèì âî ëèç ìà; ïî êà çàòü, íà ñêîëü êî ýòî âîç -
ìîæ íî, ÷òî ïðè îá ëà äà íèè êëþ ÷à ìè ê òîë êî âà -
íèþ, êàê ýòî ìó ó÷àò âîñ òî÷ íûé èí äî-áóä äèé ñêèé
êà íîí îê êóëü òèç ìà, Óïà íè øà äû, Ïó ðà íû, Ñóò ðû,
ýïè ÷åñ êèå ïî ýìû Èí äèè è Ãðå öèè, åãè ïåò ñêàÿ
Êíè ãà ìåðò âûõ, ñêàí äè íàâ ñêèå Ýääû, à òàê æå è åâ -
ðåé ñêàÿ Áèá ëèÿ, è äàæå êëàñ ñè ÷å ñêèå ïè ñà íèÿ ïî -
ñâÿ ùåí íûõ (òà êèõ êàê Ïëà òîí è ìíî ãèõ äðó ãèõ), — 
âñå îíè, îò ïåð âûõ äî ïî ñëåä íèõ, íå ñóò ñìûñë, ñî -
âåð øåí íî îò ëè÷ íûé îò òîë êî âà íèÿ èõ òåê ñòîâ ïî
ì¸ðòâîé áó ê âå.» [Æ-ë «Lucifer», «Negators of Sci -
ence», ñîáð. ñî÷. ò. XIII, ñ. 145–6] 

4 ìàÿ 1891 ã. Àííè Áåç àíò äàëà ñâè äå òåëü ñò âî íà
ïðî öåñ ñå, âîç áóæä¸ííîì Áëà âàò ñêîé ïðî òèâ Ýë ëè îò -
òà Êîó ýçà è ãà çå òû «Íüþ-Éîðê ñàí»: 

«Èìå åò ñÿ åù¸ îäèí å¸ òðóä, êî òî ðûé ÿ âè äå ëà â
ðó êî ïè ñè, åù¸ íå îïóá ëè êî âàí íûé: òðå òèé òîì
«Òàé íîé äîê òðè íû», êî òî ðûé ñåé ÷àñ ãî òî âèò ñÿ ê
ïå ÷à òè ó ìåíÿ íà ãëà çàõ. Ìà äàì Áëà âàò ñêàÿ ãî òî -
âèò òàê æå ãëîñ ñà ðèé ñàí ñê ðèò ñêèõ è âîñ òî÷ íûõ
òåð ìè íîâ; îáå ýòèõ ðà áî òû â ïðî öåñ ñå ïîä ãî òîâ êè;
îäíà èç íèõ óæå â ìà øè íî ïè ñè, äðó ãàÿ — ïî÷ òè ãî -
òî âà ê ýòî ìó.» [Michael Gomes, ed., «Witness for the
Prosecution: Annie Besant’s Testimony on Behalf of
H. P. Blavatsky in the N. Y. Sun/Coues Law Case»,
1993, ñ. 23] 

8 ìàÿ 1891 ãîäà. — Å. Ï. Áëà âàò ñêàÿ óìåð ëà â
Ëîí äî íå. 

Èç âû øå ïðè âåä¸ííûõ óò âåð æäå íèé 1890–1891 ã. 
(íà ïè ñàí íûõ ëèáî ñà ìîé Áëà âàò ñêîé, ëèáî å¸ ëîí -
äîí ñêè ìè ó÷å íè êà ìè) ìîæ íî ñäå ëàòü ðà çóì íîå çà -
êëþ ÷å íèå, ÷òî Áëà âàò ñêàÿ íà êî íåö ðå øè ëà èç äàòü
òðå òèé òîì «Òàé íîé äîê òðè íû» è ôàê òè ÷å ñêè ðà áî -
òà ëà íàä åãî ðó êî ïè ñüþ â òå ÷å íèå ìå ñÿ öåâ,  ïðåä -
øåñò âîâàâøèõ å¸ ñìåð òè. 

Â ñâå òå ýòî ãî çà êëþ ÷å íèÿ òðóä íî ïî íÿòü òî, ÷òî
èìåë â âèäó Áî ðèñ Öûð êîâ, êî ãäà ïè ñàë âî Ââå äå íèè 
ê Ò. Ä. (ñ. 71), ÷òî «íè êà êî ãî ïðÿ ìî ãî ïî ëî æè òåëü íî -
ãî èëè îò ðè öà òåëü íî ãî îò âå òà íà ýòîò ÷àñ òî ïî âòî -
ðÿå ìûé âî ïðîñ, ñó ùå ñò âî âà ëà ëè êî ãäà-ëè áî çà êîí -
÷åí íàÿ ðó êî ïèñü òî ìîâ III è IV, äàòü íåëü çÿ.» 

Îñ òàâ ëÿÿ â ñòî ðî íå òîì IV, íåò îñ íî âà íèé ñî ìíå -
âàòü ñÿ, ÷òî â òå ÷å íèå ïî ñëåä íèõ ëåò æèç íè Áëà âàò -
ñêîé ðó êî ïèñü òîìà III ñó ùå ñò âî âà ëà. È ïðî æè âè
îíà äîëü øå, îíà, âå ðî ÿò íî, äî áàâ ëÿ ëà è óäà ëÿ ëà áû
ìà òå ðè àë ðó êî ïè ñè; îíà áû, âîç ìîæ íî, åù¸ áîëü øå
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ïå ðå ïè ñà ëà è îò ðå äàê òè ðî âà ëà ýòîò ìà òå ðè àë. Íî íà
ìî ìåíò å¸ ñìåð òè ýòà ðó êî ïèñü áûëà ñòîëü «çà âåð -
øå íà», êàê ìîã ëà çà âåð øèòü å¸ Áëà âàò ñêàÿ. ×åãî æå
áîëü øå ìîæ íî îæè äàòü? 

Â XX âåêå ìíî ãèå èñ ñëå äî âà òå ëè Áëà âàò ñêîé ðå -
øè ëè âå ðèòü, ÷òî íà ñòîÿ ùàÿ íå îïóá ëè êî âàí íàÿ ðó -
êî ïèñü òîìà III 1887–1891 ãî äîâ (ïðåæ íèé òîì I
1886–1887 ã.) êà êèì-òî îá ðà çîì èñ ÷åç ëà. Íå êî òî ðûå
âû ñêà çû âà ëè ïðåä ïî ëî æå íèÿ, ÷òî ðó êî ïèñü ëèáî
áûëà óíè÷ òî æå íà Áëà âàò ñêîé ïå ðåä ñìåð òüþ, ëèáî
ñïðÿ òà íà Áåç àíò, ëèáî «äå ìà òå ðèà ëè çî âà íà» Ó÷è òå -
ëÿ ìè, èëè èñ ÷åç ëà êàê-òî èíà ÷å. 

×àñòü 5
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ÄÎ 1897 ã. 

Äà âàé òå òå ïåðü ïðî ñëå äèì èñ òî ðèþ òðåòüå ãî òî -
ìà «Òàé íîé äîê òðè íû» ñ ìàÿ 1891 ã. äî ìî ìåí òà åãî
ïóá ëè êà öèè â èþíå—èþëå 1897 ã. 

Â îê òÿá ðå 1891 Èçà áåëü Êó ïåð-Îóê ëè ïè ñà ëà: 

«H. P. B. Press . . . ðàç âè âà åò ñÿ â ðå ãó ëÿð íóþ  òè ïî -
ãðà ôèþ. . . Å¸ ëî êî ìî òè âîì ñòà íåò íî âîå èç äà íèå
«Òàé íîé äîê òðè íû», è áó äåò îïóá ëè êî âàí å¸ òðå -
òèé òîì, ïî ñëåä íèé ïî ïî ðÿä êó, íî íå ïî çíà ÷å -
íèþ.» [«Path», äå êàáðü 1891, ñ. 295] 

29 îê òÿá ðÿ 1891 ã. äîê òîð Àð ÷è áàëüä Êèéò ëè íà -
ïè ñàë â ïèñü ìå Áåð òðà ìó Êèéò ëè, êî òî ðîå ×. Äæè -
íà ðàä æà äà ñà öè òè ðó åò â ñòà òüå «Ä-ð Áåç àíò è èñ êà -
æå íèå Òàé íîé äîê òðè íû»: 

Åñòü êîå-êà êèå ðàç ãî âî ðû î ïîë íîì ïå ðå èç äà íèè
«Òàé íîé äîê òðè íû» [ò. I è II] è èñ ïðàâ ëå íèè îøè -
áîê, êî ãäà áó äåò âû ïó ùåí òðå òèé òîì.» [«Mes -
senger», ÿí âàðü 1926, 166] 

Â äå êàá ðå 1891 ã. â æóð íà ëàõ «Path», «Vahan» è
«Theosophist» À. Áåç àíò è Äæ. Ìè äîì áûëî íà ïå ÷à -
òà íî ñëå äóþ ùåå óâå äîì ëå íèå: 

«Âòî ðîå èç äà íèå øå äåâ ðà Áëà âàò ñêîé óæå çà êàí -
÷è âà åò ñÿ, è íóæ íî íå ìåä ëåí íî áðàòü ñÿ çà òðåòüå
èç äà íèå. Ïðåä ïðè íè ìà þò ñÿ âñå óñè ëèÿ, ÷òî áû îñ -
íî âà òåëü íî ïðî ñìîò ðåòü íî âîå èç äà íèå, è ðå äàê òî -
ðû èñ êðåí íå ïðî ñÿò âñåõ èçó ÷àþ ùèõ, ïî ëó ÷èâ øèõ
ýòî óâå äîì ëå íèå, ïðåä ñòà âèòü òà êèå ïîë íûå ñïè -
ñêè íàé äåí íûõ îïå ÷à òîê, êàê òîëü êî âîç ìîæ íî. . .
Âàæ íî, ÷òî áû îïå ÷àò êè ïåð âîé ÷àñ òè òîìà I áûëè
ïðè ñëà íû ÍÅ ÌÅÄ ËÅÍ ÍÎ.»

Â ÿí âà ðå 1894 ã. â æóð íà ëå «Path» (ñ. 323) ïî ÿâ -
ëÿ åò ñÿ óâå äîì ëå íèå: 

«Ïåð âûé òîì íî âî ãî èç äà íèÿ «Òàé íîé äîê òðè íû»
òå ïåðü ãî òîâ, è ýê çåì ï ëÿð ïî ñëàí âñåì ïîä ïèñ ÷è -
êàì, îï ëà òèâ øèì åãî. Òîì äâà, âå ðî ÿò íî, ìî æåò
áûòü âû ïó ùåí â ÿí âà ðå». 

Â ÿí âà ðå 1894 ã. â æóð íà ëå «Lucifer» (ñ. 354) ïî -
ÿâ ëÿ åò ñÿ óâå äîì ëå íèå: 

«Òðå òèé òîì «Òàé íîé äîê òðè íû» ïå ðå ïå ÷à òàí ñ
ðó êî ïè ñè íà ìà øèí êå». 

Â ìàå 1895 ã. Àííè Áåç àíò íà ïè ñà ëà â æ-ëå «Luci -
fer» (ñ. 188): 

«Òðå òèé òîì «Òàé íîé äîê òðè íû» . . . áûë ïå ðå äàí
â ìîè ðóêè Å. Ï. Á.» 

Èþíü 1895 ã. — ïåð âûå ñòðà íè öû òîìà III îò -
ïðàâ ëå íû â òè ïî ãðà ôèþ [Lucifer, èþíü 1895 ã.,
ñ. 271]. 

Â èþíå 1896 ã. â æ-ëå «Lucifer» (ñ. 265) ïî ÿâ ëÿ åò -
ñÿ ðå äàê öè îí íîå ïðè ìå ÷à íèå: 

«Â õîäå ïîä ãî òîâ êè òðåòüå ãî òîìà  “Òàé íîé äîê òðè -
íû” ê ïå ÷à òè áûëî íàé äå íî íå ñêîëü êî ðó êî ïè ñåé,
ñìå øàí íûõ ñ íèì, êî òî ðûå íå ñî ñòàâ ëÿ þò íè êà êîé 
÷àñ òè ñà ìî ãî ýòî ãî òðó äà è îíè áó äóò îïóá ëè êî âà -
íû â “Ëþ öè ôå ðå”».

Ñåí òÿáðü 1896 ã. — «Òîì III çà âåðø¸í» [«Luci -
fer», ñåí òÿáðü 1896 ã., ñ. 271] 

Èþíü 1897 ã. — Òîì III «Òàé íîé äîê òðè íû»
îïóá ëè êî âàí («Theosophist», ñåí òÿáðü 1897 ã., ñ.766). 
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ßâ ëÿ åò ñÿ ëè òîì III «Òàé íîé äîê òðè íû», èç äàí -
íûé â 1897 ã., òåì æå ñà ìûì (áî ëåå èëè ìå íåå), ÷òî è 
ðó êî ïèñü, ïåð âî íà ÷àëü íî èç âåñò íàÿ êàê I òîì â
1886–1887 ãî äàõ è ïîç æå ïå ðå óïî ðÿ äî ÷åí íàÿ è èç -
âåñò íàÿ ñ 1887 ïî 1891 ã. êàê òîì III? 

Ïî ìî÷ü îò âå òèòü íà ýòîò âî ïðîñ ëó÷ øå âñå ãî
ñìî æåò äî øåä øèé äî íàñ ïåð âûé òîì âþðö áóðã ñêîé
ðó êî ïè ñè. 

Áî̀ëü øàÿ ÷àñòü å¸ ìà òå ðèà ëà âñòðå ÷à åò ñÿ è â
òðåòü åì òîìå 1897 ã. À ìà òå ðè àë I òîìà âþðö áóðã -
ñêîé ðó êî ïè ñè, íå ïî ïàâ øèé â èç äà íèå 1897 ã., áûë
ëèáî âêëþ ÷åí â I òîì «Òàé íîé äîê òðè íû», èç äàí -
íûé â 1888 ã., ëèáî áûë èç äàí íà ñòðà íè öàõ æóð íà ëà 
«Lucifer» ïðè æèç íè Áëà âàò ñêîé èëè âñêî ðå ïî ñëå å¸ 
ñìåð òè. 

Êðî ìå òîãî, ïî ñêîëü êó èç äî êó ìåí òîâ 1886 ã. ÿâ -
ñò âó åò, ÷òî ïåð âî íà ÷àëü íûé ïåð âûé òîì ñî äåð æàë
ñòà òüè «Åãè ïåò ñêàÿ ìà ãèÿ», «Èäîë è òå ðà ôèì» è
«Òàé íà Áóä äû», òîò ôàêò, ÷òî ýòè òðè ñòà òüè îá íà ðó -
æè ëèñü â òðåòü åì òîìå 1897 ã., íå ëèø¸í íå êî òî ðî ãî
çíà ÷å íèÿ. 

Íî ÷òî ñëó ÷è ëîñü ñ äâó ìÿ îò äå ëà ìè ýññå è äâà -
äöà òüþ øå ñòüþ ïðè ëî æå íèÿ ìè (îò ñóò ñò âóþ ùè ìè â
ñó ùå ñò âóþ ùåé âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè), íî íå ïðå -
ìåí íî ÿâ ëÿâ øè ìè ñÿ íå îòú åì ëå ìîé ÷à ñòüþ ïåð âî íà -
÷àëü íîé ðó êî ïè ñè I 1886–1887 ã.? 

Åñëè áîëü øàÿ ÷àñòü ñó ùå ñò âóþ ùå ãî òîìà I âþðö -
áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè â êî íå÷ íîì ñ÷¸òå ïî ïà ëà â ò. III
1897 ãîäà, íå ðà çóì íî ëè ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî îñ òàâ -
øèå ñÿ äâà ðàç äå ëà è äâà äöàòü øåñòü ïðè ëî æå íèé (ñ
íå ñêîëü êè ìè èñ êëþ ÷å íèÿ ìè) âå ðî ÿò íî òîæå ïî ïà ëè 
â ýòîò III òîì? 

Ðàñ ñìîò ðè òå òàê æå ñëå äóþ ùèé ôàêò. È Å. Ï.
Áëà âàò ñêàÿ, è Áåð òðàì Êèéò ëè îïè ñû âà ëè òðå òèé
òîì êàê êà ñàþ ùèé ñÿ æèç íè âå ëè êèõ îê êóëü òè ñòîâ.
Çíà ÷è òåëü íîå êî ëè ÷å ñò âî ìà òå ðèà ëà â ò. III 1897 ã.
ïî ñâÿ ùå íî æèç íÿì Ñè ìî íà Ìàãà, ñâ. Ïàâ ëà è Ïåò ðà, 
Àïîë ëî íèÿ Òè àí ñêî ãî, ñâ. Êè ïðèà íà Àí òè îõèé ñêî ãî, 
Ãàó òà ìû Áóä äû è Öîí êà ïû. À îäíî èç ýññå â III òîìå
1897 ã. îçà ãëàâ ëå íî «Ôàê òû, ëå æà ùèå â îñ íî âå  áèî -
ãðà ôèé àäåï òîâ». 

Äà âàé òå ðàñ ñìîò ðèì äâà îïè ñà íèÿ ñî äåð æà íèÿ
òðåòüå ãî òîìà, ñäå ëàí íûå Áëà âàò ñêîé. Ïåð âîå — â
«Òàé íîé äîê òðè íå» (ò. II, ñ. 437). Å. Ï. Á. ïè øåò: 

«Â òîìå III ýòî ãî òðó äà (à óïî ìÿ íó òûé è ÷åòâ¸ðòûé 
òîì ïî÷ òè ãî òî âû) áó äåò äàíà â õðî íî ëî ãè ÷å ñêîì
ïî ðÿä êå êðàò êàÿ èñ òî ðèÿ âñåõ âå ëè êèõ àäåï òîâ, èç -
âåñò íûõ äðåâ íèì è íà øèì ñî âðå ìåí íè êàì, à òàê -
æå áó äåò äàí îá çîð ìèñ òå ðèé ñ âû ñî òû ïòè÷ü å ãî
ïîë¸òà — èõ ðî æ äå íèå, ðîñò, óïà äîê è íà êî íåö
ñìåðòü — â Åâ ðî ïå. Â äàí íîé ðà áî òå äëÿ ýòî ãî íå
õâà òè ëî ìåñ òà.» 
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Òàê æå â «Òàé íîé äîê òðè íå» (ò. I, xl) îíà ïè øåò
ñëå äóþ ùåå: 

«Â ýòîì [III] òîìå áó äåò ñäå ëàí êðàò êèé ïå ðå ÷åíü
âñåõ ãëàâ íåé øèõ àäåï òîâ, èç âåñò íûõ èñ òî ðèè, è
áó äåò îïè ñà íî ïà äå íèå ìèñ òå ðèé, ïî ñëå ÷åãî íà ÷à -
ëîñü èñ ÷åç íî âå íèå è ñèñ òå ìà òè ÷å ñêîå è êî íå÷ íîå
óíè÷ òî æå íèå èç ïà ìÿ òè ëþ äåé èñ òèí íî ãî çíà ÷å -
íèÿ ïî ñâÿ ùå íèÿ è Ñâÿ ùåí íîé Íàó êè. Ñ ýòî ãî âðå -
ìå íè ó÷å íèÿ åå ñòà ëè îê êóëüò íû ìè, è ìà ãèÿ íà ÷à -
ëà ïî ÿâ ëÿòü ñÿ ëèøü ñëèø êîì ÷àñ òî ïîä ïî ÷è òàå -
ìûì, íî ÷àñ òî ââî äÿ ùèì â çà áëó æ äå íèå íà èìå íî -
âà íè åì ãåð ìå òè ÷å ñêîé ôè ëî ñî ôèè. Êàê èñ òèí íûé
îê êóëü òèçì áûë ïðå îá ëà äàþ ùèì ó÷å íè åì ñðå äè
ìèñ òè êîâ íà ïðî òÿ æå íèè âå êîâ, ïðåä øå ñò âî âàâ -
øèõ íà øåé ýðå, òàê ìà ãèÿ èëè, âåð íåå, êîë äîâ ñò âî, 
ñ åå îê êóëüò íû ìè èñ êóñ ñò âà ìè, ïî ñëå äî âà ëà çà íà -
÷à ëîì õðè ñòè àí ñò âà.» 

Ñ ýòè ìè ñïè ñêà ìè ñî äåð æà íèÿ ñðàâ íè òå îïè ñà -
íèÿ, äàí íûå Áëà âàò ñêîé â åå ïèñü ìàõ îò 1886 ã., ïðî -
öè òè ðî âàí íûõ âûøå, ñà ìûå çíà ÷è ìûå ÷àñ òè êî òî -
ðûõ ÿ ðå çþ ìè ðóþ çäåñü: 

«. . . áåñ ñïîð íûå èñ òî ðè ÷å ñêè äî êà çàí íûå ôàê òû
ñó ùå ñò âî âà íèÿ àäåï òîâ äî è ïî ñëå õðè ñòè àí ñêî ãî
ïå ðèî äà, ïðè çíà íèÿ äâîé íî ãî ýçî òå ðè ÷å ñêî ãî
ñìûñ ëà â äâóõ ñâè äå òåëü ñò âàõ Îò öîâ Öåðê âè, è äî -
êà çà òåëü ñò âà òîãî, ÷òî ðå àëü íûé èñ òî÷ íèê âñÿ -
êîé õðè ñòè àí ñêîé äîã ìû ëå æèò â äðåâ íåé øèõ
àðèé ñêèõ ìèñ òå  ðè ÿõ  âå äè ÷å ñêî ãî è áðàõ ìà íè ÷å -
ñêî ãî ïå ðèî äîâ; ïðè âå äå íû äî êà çà òåëü ñò âà è ñâè -
äå òåëü ñò âà ýòî ãî â ýçî òå ðè ÷å ñêèõ, êàê è ýê çî òå ðè -
÷å ñêèõ ñàí ñê ðèò ñêèõ òðó äàõ.» 

«. . . áåã ëûé îá çîð òîãî, ÷òî áûëî èç âåñò íî èñ òî -
ðè ÷å ñêè è â ëè òå ðà òó ðå, â êëàñ ñè êå è â ìèð ñêîé è
ñâÿ ùåí íîé èñ òî ðèè — íà ïðî òÿ æå íèè òåõ 500 ëåò,
÷òî ïðåä øå ñò âî âà ëè õðè ñòè àí ñêî ìó ïå ðèî äó, è òåõ
500, ÷òî ïî ñëå äî âà ëè çà íèì: î ìà ãèè, î ñó ùå ñò âî -
âà íèè Óíè âåð ñàëü íîé Òàé íîé Äîê òðè íû, èç âåñò -
íîé ôè ëî ñî ôàì è ïî ñâÿ ùåí íûì âñåõ ñòðàí è äàæå
íå êî òî ðûì îò öàì öåðê âè, òà êèì êàê Êëè ìåíò
Àëåê ñàí ä ðèé ñêèé, Îðè ãåí è äðó ãèå, êî òî ðûå áûëè
ïî ñâÿ ùåí íû ìè ñàìè. Îïè ñàòü ê òîìó æå ìèñ òå ðèè
è äàòü íå êî òî ðûå ïðè ìå ÷à íèÿ; è ñìåþ âàñ óâå ðèòü, 
÷òî ñåé ÷àñ âû äà þò ñÿ ñà ìûå íå îáû ÷àé íûå âåùè,
âñÿ èñ òî ðèÿ ðàñ ïÿ òèÿ íà êðå ñòå è ò. ä., îñ íî âàí íî -
ãî, êàê äî êà çû âà åò ñÿ, íà îá ðÿ äå, äðåâ íåì êàê ìèð,
— ðàñ ïÿ òèè êàí äè äà òà íà «ñòàí êå» — èñ ïû òà íè ÿõ,
ñõî æ äå íèè â àä è ò. ä., âñ¸ ýòî áûëî ó àðü åâ. Âñÿ èñ -
òî ðèÿ, äî ñèõ ïîð îñ òàâ ëÿå ìàÿ âîñ òî êî âå äà ìè áåç
âíè ìà íèÿ, îá íà ðó æè âà åò ñÿ äàæå ýê çî òå ðè ÷å ñêè â
Ïó ðà íàõ è Áðàõ ìà íàõ, à çà òåì îáú ÿñ íÿ åò ñÿ è äî -
ïîë íÿ åò ñÿ  òåì,  ÷òî äàþò   ýçî òå ðè ÷å ñêèå îáú ÿñ íå -
íèÿ.» 

Ýòè âû äåðæ êè èç Áëà âàò ñêîé äî âîëü íî õî ðî øî
îïè ñû âà þò ÷àñòü ìà òå ðèà ëà èç ò. III 1897 ã., òàê êàê
ñðå äè çà ãî ëîâ êîâ ýññå èç òîãî òîìà åñòü òà êèå: 

3. Ïðî èñ õî æ äå íèå ìà ãèè
4. Ñåê ðåò íîñòü ïî ñâÿù¸ííûõ
5. Íå êî òî ðûå ïðè ÷è íû ñåê ðåò íî ñòè
13. Ïîñò-õðè ñòè àí ñêèå àäåï òû è èõ äîê òðè íû
14. Ñè ìîí è åãî áèî ãðàô Èï ïî ëèò
15. Câ. Ïà âåë — íà ñòîÿ ùèé îñ íî âà òåëü ñî âðå ìåí -
íî ãî õðè ñòè àí ñò âà
16. Ïåòð — åâ ðåé ñêèé êàá áà ëèñò, à íå ïî ñâÿ -
ù¸ííûé
17. Àïîë ëî íèé Òè àí ñêèé
18. Ôàê òû, ëå æà ùèå â îñ íî âå áèî ãðà ôèé àäåï òîâ
19. Câ. Êè ïðè àí Àí òè îõèé ñêèé

28. Ïðî èñ õî æ äå íèå ìèñ òå ðèé
30. Òàé íà «Ñîëí öà ïî ñâÿ ùå íèÿ»
31. Ïðåä ìå òû ìèñ òå ðèé
32. Ñëå äû ìèñ òå ðèé
33. Ïî ñëåä íÿÿ èç ìèñ òå ðèé â Åâ ðî ïå
34. Ïîñò-õðè ñòè àí ñêèå ïðå åì íè êè ìèñ òå ðèé
43. Òàé íà Áóä äû
44. «Ïå ðå âî ïëî ùå íèÿ» Áóä äû
49. Öîí êà ïà è ëî õà íû â Êèòàå 

Äàí íàÿ ñòà òüÿ ñî ñðå äî òî ÷å íà èìåí íî íà äî êó -
ìåí òàõ, ÿâ ëÿþ ùèõ ñÿ ïåð âî èñ òî÷ íè êà ìè (ðàç ëè÷ -
íûå ïèñü ìà, ñòà òüè, è âþðö áóðã ñêàÿ ðó êî ïèñü) è íà -
ïè ñàí íûõ â òå ÷å íèå 1885–1897 ã. 

Áîëü øèí ñò âî ýòèõ ñâè äå òåëüñòâ äà âà ëèñü èëè â
òî æå ñà ìîå âðå ìÿ, êî ãäà Å. Ï. Áëà âàò ñêàÿ ïè ñà ëà è
ðå äàê òè ðî âà ëà «Òàé íóþ äîê òðè íó», èëè â ïðå äå ëàõ
íå ñêîëü êèõ ëåò ïî ñëå ðàñ ñêà çàí íûõ ñî áû òèé, êî ãäà
ìû åùå ìî æåì îæè äàòü îò ó÷à ñò íè êîâ òî÷ íûõ âîñ -
ïî ìè íà íèé î ðàç íûõ ïîä ðîá íî ñòÿõ è èñ òèí íîì õîäå
ñî áû òèé. 

Çäåñü òàê æå áûëà ñäå ëà íà ïî ïûò êà ïðåä ñòà âèòü
ñâè äå òåëü ñò âà â õðî íî ëî ãè ÷å ñêîì ïî ðÿä êå, ÷òî áû
÷è òà òåëü ìîã âû ÿâèòü åñ òå ñò âåí íîå òå ÷å íèå ïî òî -
êà ñî áû òèé, ñâÿ çàí íûõ ñ íà ïè ñà íè åì è ðå äàê òè ðî -
âà íè åì ðó êî ïè ñè «Òàé íîé äîê òðè íû». 

×è òà òåëü äîë æåí òàê æå ñîç íà âàòü, ÷òî èìå þò ñÿ
ñâè äå òåëü ñò âà, êî òî ðûå íå ñõî äÿò ñÿ ñ öè òè ðóå ìû ìè
â ýòîé ñòà òüå. Íî áîëü øèí ñò âî ñâè äå òåëüñòâ â ïîëü çó 
ïðî òèâ íî ãî äà âà ëèñü ëèáî ëþäü ìè, íå ïî ñðåä ñò âåí -
íî íå âî âëå ÷åí íû ìè â íà ïè ñà íèå è ðå äàê òè ðî âà íèå
ðó êî ïè ñè «Òàé íîé äîê òðè íû», ëèáî áûëè íà ïè ñà íû 
óæå â 1920-õ è 1930-õ ãî äàõ (òî åñòü ïðè ìåð íî ÷å ðåç
òðè äöàòü—ñî ðîê ëåò ïî ñëå ôàê òè ÷å ñêèõ ñî áû òèé). 

Íå óäè âè òåëü íî, ÷òî âîñ ïî ìè íà íèÿ ñî áû òèé,
èìåâ øèõ ìå ñòî íå ñêîëü êî äå ñÿ òè ëå òèé íà çàä, ìî ãóò
ñî äåð æàòü ïðî òè âî ðå ÷èÿ è íå ñî îò âåò ñò âèÿ. ×è òà òå -
ëþ, êî òî ðûé õî òåë áû èñ ñëå äî âàòü ýòè ïðî òè âî ðå ÷è -
âûå îò ÷å òû, ñëå äó åò îá ðà òèòü ñÿ ê «Èñ òî ðè ÷å ñêî ìó
ââå äå íèþ» ê «Òàé íîé äîê òðè íå» Áî ðè ñà Öûð êî âà
(îñî áåí íî ñ. 61, 63–6, 71), à òàê æå ê åãî îá çî ðó
òðåòüå ãî òîìà 1897 ã. â ò. XIV ñîáð. ñî÷. (îñî áåí íî ñ.
xxxi-xxxii, xxxiv-xl). 

Îäèí êîð ðåñ ïîí äåíò, ïðî ÷è òàâ ïåð âûé íà áðî ñîê 
ýòîé ñòà òüè, íà ïè ñàë ìíå â îò âåò: 

«Ââè äó íå ñî ãëà ñî âàí íî ñòè çà ÿâ ëå íèé, ñäå ëàí íûõ
òåìè, êòî áûë çíà êîì ñ ðà áî òîé Å. Ï. Á. â òî âðå ìÿ, 
à òàê æå ïðî òè âî ðå ÷è âîé — äàæå âíóò ðåí íå ïðî òè -
âî ðå ÷è âîé — ïðè ðî äû íå êî òî ðûõ èç íèõ, ÿ íå
âèæó, êàê ìîæ íî íà îñ íî âà íèè ýòèõ óò âåð æäå íèé
ïðèé òè ê çà êëþ ÷å íèþ îò íî ñè òåëü íî ò. III, êàê ïû -
òà ëèñü ñäå ëàòü âû è Áî ðèñ.» 

Íà ýòî ÿ ñïðî ñèë áû åãî, — à êà êîå èñ òî ðè ÷å ñêîå
ñî áû òèå ëþ áîé âàæ íî ñòè íå ñî ïðî âî æ äà åò ñÿ ïðî òè -
âî ðå ÷è âû ìè è íå ïî ñëå äî âà òåëü íû ìè ñâè äå òåëü ñò âà -
ìè? 

Ðàñ ñìîò ðè òå ïðî òè âî ðå ÷è âûå (çà è ïðî òèâ)
 óòâåðæäåíèÿ ëþ äåé, çíàâ øèõ Áëà âàò ñêóþ, îò íî ñè -
òåëü íî å¸ ïñè õè ÷å ñêèõ ñèë è ñó ùå ñò âî âà íèÿ åå Ó÷è -
òå ëåé. Ýììà Êó ëîìá, Ðè ÷àðä Õîäæ ñîí, Âñå âî ëîä Ñî -
ëîâü¸â, Õàí íà Âîëüô è äðó ãèå äàëè î÷åíü ðàç ëè÷ -
íûå, ïðî òè âî ðå ÷è âûå è îò ðè öà òåëü íûå îò ÷å òû î íåé 
â ñðàâ íå íèè ñ òà êî âû ìè Õåí ðè Îë êîò òà, Êîí ñòàí -
öèè Âàõò ìàé ñòåð, Óèëü ÿ ìà Äæàä æà, Àííè Áåç àíò è
äðó ãèõ, ñâè äå òåëü ñò âî âàâ øèõ â ïîëü çó ïîä ëèí íî ñòè
çà ÿâ ëå íèé Å. Ï. Á. 

Ðàç âå ýòè ïðî òè âî ðå ÷èÿ îç íà ÷à þò, ÷òî äîñ òè÷ü
ðà çóì íî ãî çà êëþ ÷å íèÿ îò íî ñè òåëü íî ïîä ëèí íî ñòè
ïñè õè ÷å ñêèõ ñèë Áëà âàò ñêîé è ñó ùå ñò âî âà íèÿ Ó÷è -
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òå ëåé íåëü çÿ? Èñ òî ðè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðåä ïðè -
íè ìà þò ñÿ, ïî êðàé íåé ìåðå îò ÷àñ òè, êàê ðàç ñ öå ëüþ
ïî ñòà ðàòü ñÿ ïðî ñå ÿòü ñâè äå òåëü ñò âà (çà, ïðî òèâ è
 íåé òðàëü íûå) ñî áû òèÿ èëè ðÿäà ñî áû òèé, òùà òåëü -
íî èñ ñëå äî âàòü ïåð âî èñ òî÷ íè êè, âçâå ñèòü ñâè äå òåëü -
ñò âà (âêëþ ÷àÿ ïðî òè âî ðå ÷èÿ), è ïî ïû òàòü ñÿ äîñ òè÷ü
ðà çóì íûõ çà êëþ ÷å íèé îò íî ñè òåëü íî òîãî, ÷òî âå ðî -
ÿò íåå âñå ãî ïðîè çîø ëî è ÷åãî íå ïðî èñ õî äè ëî. 

Äðó ãàÿ òåìà, íå ðàñ ñìàò ðè âàå ìàÿ â ýòîé ñòà òüå — 
«ðå äàê òè ðî âà íèå» ðó êî ïè ñè òðåòüå ãî òîìà äëÿ ïóá -
ëè êà öèè. Àííè Áåç àíò â ñâî¸ì ïðå äè ñëî âèè ê òðåòü -
åìó òîìó ÿñíî çà ÿâ ëÿ åò: 

«Çà èñ êëþ ÷å íè åì èñ ïðàâ ëå íèÿ ãðàì ìà òè ÷å ñêèõ
îøè áîê è óäà ëå íèÿ î÷å âèä íî íå àíã ëèé ñêèõ èäèî -
ìà òè ÷å ñêèõ âû ðà æå íèé ðó êî ïè ñè îñ òà ëèñü òà êè ìè 
æå, êà êè ìè Å. Ï. Á. èõ îñ òà âè ëà, åñëè íå óêà çà íî
èíà ÷å. Áûëî íå ñêîëü êî ñëó ÷à åâ, êî ãäà ÿ çà ïîë íè ëà 
ïðî ïó ùåí íûå ìåñ òà, íî êà æ äîå òà êîå äî áàâ ëå íèå
çà êëþ ÷å íî â êâàä ðàò íûå ñêîá êè, ÷òî áû åãî ìîæ íî
áûëî îò ëè ÷èòü îò òåê ñòà.» 

Òåì íå ìå íåå, íå êî òî ðûå èñ ñëå äî âà òå ëè ðà áîò
Áëà âàò ñêîé âû ñêà çà ëè áåñ ïî êîé ñò âî îò íî ñè òåëü íî
òîãî, íà ñêîëü êî Áåç àíò è å¸ ïî ìîù íè êè ìîã ëè îò ðå -
äàê òè ðî âàòü ðó êî ïèñü. Äæåéìñ Ì. Ïðàéñ â îá çî ðå
òðåòüå ãî òîìà «Òàé íîé äîê òðè íû («Theo sophy»,
Íüþ-Éîðê, ñåí òÿáðü 1897, ñ. 314–6) ïè ñàë: 

«Åñëè áû ýòî áûëî íà ïå ÷à òà íî êàê Å. Ï. Á. íà ïè ñà -
ëà ýòî, òî ãäà òåî ñî ôû â öå ëîì âû ñî êî áû îöå íè ëè
ýòîò òðóä, íî Áåç àíò è äðó ãèå ðå äàê òè ðî âà ëè ýòî, è
îíè îò íî ñÿò ñÿ ê ýòî ìó ñî ñïðà âåä ëè âûì ïî äî ç ðå -
íè åì.» 

(Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî ïðè ìåð íî òðè äöà òüþ ãî -
äà ìè ïîç æå Ïðàéñ ïå ðå ìå íèë ñâî¸ ìíå íèå íà ýòîò
ñ÷¸ò íà ïðî òè âî ïî ëîæ íîå.) 

Äðó ãàÿ ëè÷ íàÿ ó÷å íè öà Áëà âàò ñêîé, Ýëèñ Ëýé -
òîí Êëåò çåð («H. P. Blavatsky: A Great Betrayal», 1922, 
ñ. 75), ñâè äå òåëü ñò âî âà ëà: 

«Òàê ñëó ÷è ëîñü, ÷òî êî ãäà îí [ò. III] íà áè ðàë ñÿ
[äëÿ ïóá ëè êà öèè], ÿ ñìîã ëà ïðî ÷åñòü îäèí èëè äâà
èç çíà êî ìûõ äëèí íûõ ëèñ òîâ äâîé íî ãî ôîð ìà òà,
êî òî ðûå Å. Ï. Á. âñå ãäà ïî êðû âà ëà ñâî èì ìåë êèì
ïî ÷åð êîì. Îíè áûëè èñ êà æå íû ïî÷ òè äî íå óç íà -
âàå ìî ñòè; íå ìíî ãèå å¸ ôðà çû îñ òà ëèñü íå ïðè êîñ -
íî âåí íû ìè, è áûëè “èñ ïðàâ ëå íèÿ”.» 

Áëè æå ê íà øå ìó âðå ìå íè Íè êî ëàñ Óèêñ, ïî ìî -
ãàâ øèé â ïîä ãî òîâ êå ðó êî ïè ñåé ò. 13, 14 è 15 ñî á ðà -
íèÿ ñî ÷è íå íèé Áëà âàò ñêîé, âû ðà çèë ìíå â ëè÷ íîì
ïèñü ìå àíà ëî ãè÷ íóþ îçà áî ÷åí íîñòü: 

«Ðà áî òàÿ íàä ò. 14, ìû íà øëè ìíî ãî îò ëè ÷èé èëè
èç ìå íå íèé ìå æ äó «ïåð âûì ÷åð íî âè êîì» [âþðö -
áóðã ñêîé ðó êî ïè ñüþ] è ò. III [1897 ã.]. Íå êî òî ðûå
èç ñà ìûõ ðà äè êàëü íûõ âêëþ ÷å íû â óêà çà òåëü ê ò.
14 (ñì. «Èí òåð ïî ëÿ öèè âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè»).
Íà ñ. 104 è 266–67 ò. 14 — äâà ïðè ìå ðà òè ïè÷ íî
îñò ðûõ êðè òè ÷å ñêèõ çà ìå ÷à íèé Áëà âàò ñêîé â àä ðåñ 
êà òî ëè ÷å ñêîé öåðê âè, íå ïîÿ âèâ øèõ ñÿ â ò. III
[1897 ã.]. ß íà õî æó íå âîç ìîæ íûì ïî âå ðèòü â òî,
÷òî Áëà âàò ñêàÿ èçú ÿ ëà èõ ñàìà èëè îäîá ðè ëà èõ
óäà ëå íèå. Òà êèì îá ðà çîì âîç íè êà åò âî ïðîñ, ñêîëü -
êî áûëî âíå ñå íî äðó ãèõ «èñ ïðàâ ëå íèé» è «íîâ -
øåñòâ», êî òî ðûõ íå äî ïóñ òè ëà áû Å. Ï. Á.? . . . Áåç
«âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè» äàæå íå áûëî áû êëþ ÷à 
ê ëþ áî ìó âìå øà òåëü ñò âó, êî òî ðîå ìîã ëî èìåòü
ìåñòî.» 

Òåìà ðå äàê òè ðî âà íèÿ ðó êî ïè ñè òîìà III (1897 ã.)
òðå áó åò òùà òåëü íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ â áó äó ùåì. 

Âîç âðà ùà ÿñü ñâî åìó òå çè ñó, ÿ çà êëþ ÷àþ ýòîò
ðàç äåë óìå ñò íîé öè òà òîé èç ïèñü ìà Áåð òðà ìà
 Êèéòëè (íà ïè ñàí íî ãî èç Ëàê íàó, Èí äèÿ, 6 äå êàá ðÿ
1922 ã. è àä ðå ñî âàí íî ãî ôðàí öóç ñêî ìó òåî ñî ôó Øàð -
ëþ Áëå øó): 

«×òî êà ñà åò ñÿ ìà òå ðèà ëà, ïðåä íà çíà ÷àâ øå ãî ñÿ
Áëà âàò ñêîé äëÿ áó äó ùèõ òî ìîâ, — ïî ìè ìî äâóõ,
èç äàí íûõ ïîä å¸ ëè÷ íûì íà áëþ äå íè åì — âåñü
ýòîò ìà òå ðè àë áûë èç äàí â òðåòü åì òîìå, êî òî -
ðûé ñî äåð æèò àá ñî ëþò íî âñ¸, ÷òî Áëà âàò ñêàÿ îñ òà -
âè ëà â ðó êî ïè ñè.» [öèò. â O. E. Library Critic çà
4  èþëÿ, 1923] 

Åñëè êà êîé-ëè áî òåî ñîô è çíàë õî ðî øî ñî äåð æà -
íèå òðåòüå ãî òîìà, íà ïè ñàí íî ãî Áëà âàò ñêîé, òàê ýòî
áûë Áåð òðàì Êèéò ëè. 

Òàê ÷òî ïî ðàç íûì ïðè ÷è íàì, îáî çíà ÷åí íûì â
ýòîé ñòà òüå, ÿ ñêëî íåí ñ÷è òàòü, ÷òî òîì III «Òàé íîé
äîê òðè íû» â òîì âèäå, êàê îí áûë èç äàí â 1897 ã.,
ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ñòîÿ ùèì òî ìîì III, ãî òî âèâ øèì ñÿ Áëà -
âàò ñêîé ïðè æèç íè. 

ÈÇÁÐÀÍÍÀß ÁÈÁË ÈÎÃÐÀÔÈß 

(Ïóíêò, ïî ìå ÷åí íûé çâ¸çäî÷ êîé, îç íà ÷à åò ñî -
äåð æà ùèé âàæ íûå öè òà òû èç ïåð âî èñ òî÷ íè êîâ.) 
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III & IV of the Secret Doctrine». Áåç óêà çà íèÿ èç äà òå ëÿ è
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Cleather, Alice Leighton. «The Third Volume S. D.» The
Canadian Theosophist, December 1937, 300–303. 
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Ïðèëîæå íèå 

Ñîäåðæàíèå ïåðâîãî òîìà âþðöáóðãñê îé ðóêîï èñè,  îçàã ëàâë åíí îãî «Â âåäåí èå» 

Ñî äåð æà íèå âþð öáó ðãñêîé ðó êî ïè ñè
ñòð. ðó -
êî ïè ñè

Îïóá ëè êî âàí íûå
 âåðñèè

ñòð. ò. III 1897 ã. 

Ê ÷è òà òå ëÿì. Ãëà âà I 3–23
Theosophist,

 Aug. 1931, 601–7;
 ñîáð. ñî÷. 14: 462–9

Î çà ïàä íîé
è âîñ òî÷ íîé
îê êó ëüòíîé
ëè òå ðà òó ðå.

Ðàç äåë I

1. Îáúÿñ íå íèÿ ê ïåð âîé ñòðà íè öå
«Ðà çîá ëà÷¸ííîé Èçè äû»

25–41 Theo. Oct 1932, 27–36

2. Ãåð ìå òèê ÷åñ êèå è äðó ãèå êíè ãè
äðåâ íîñ òè

41–61 Theo., Nov. 1932, 140–50
Ðàçä. 2, ñ. 30

Ðàçä. 3, ñ. 36–39, 43

Ðàç äåë II
1. Áå ëàÿ ÷¸ðíàÿ ìà ãèÿ â òå î ðèè è

íà ïðàê òè êå
63–73 Theo, Dec. 1932, 265–71

Ðàçä. 6,
ñ. 67–72, 74–75 

2. Ãåð ìåñ è 32 ïóòè ìóä ðîñ òè 73–93

Theo., Jan. 1933,
397–401; Feb. 1933,
538–42; 93–6; Mar.

1933, 623–4

Ðàçä. 9,
ñ. 91, 47, 48, 92 

Ðàç äåë III
1. Ìà òå ìà òè êà è ãå î ìåò ðèÿ —

 êëþ÷è ê âñå ëåí ñêèì ïðî áëå ìàì
95–101 Theo, Mar. 1933, 625–7 Ðàçä. 10, ñ. 98–104 

2. Êëþ÷ ê Àáñîëþòó â ìà ãèè —
øåñ òè ó ãîëü íèê ñ öåí òðàëü íîé

òî÷ êîé, èëè ñåäü ìîé êëþ÷
101–11

Theo, Mar. 1933, 628;
 Apr. 1933, 9–14

Ðàçä. 11, ñ. 105–8 

Ðàç äåë IV 1. Êòî áûë àäåïò èç Òè à íû? 115–23 Theo., May 1933, 138–42 Ðàçä. 17, ñ. 129–32 

2. Ðèì ñêàÿ öåð êîâü ñòðà øèò ñÿ
 îáíàðîäîâàíèÿ íà ñòî ÿ ùåé

 áèîãðàôèè Àïîëëîíèÿ
123–33

Theo., May 1933, 142–3;
 June 1933, 263–6

Ðàçä. 17, ñ. 133–7 

Ðàç äåë V
1. Îáùåå âå ðî èñ ïî âå äà íèå è

 äîñòîÿíèå
135–59

Theo., July 1933, 391–5;
 Aug. 1933, 505–9;
 Sep. 1933, 633–7;

 Oct. 1933, 12–4

Ðàçä. 35, ñ. 315–24 

2. ×òî äîë æíû ñêà çàòü
 îêêóëüòèñòû è êàá áà ëèñ òû

159–69
Theo., Oct. 1933, 14–6;

 Nov. 1933, 143–6
Ðàçä. 23, ñ. 211–4 

3. Äóøè çâ¸çä — óíè âåð ñàëü íàÿ
ãå ëè î ëàò ðèÿ

169–93 ñîáð. ñî÷. XIV: 333–43 Ðàçä. 37, ñ. 332–6 

4. Òàé íà «Ñîë íöà ïî ñâÿ ùå íèÿ» 194–201 ñîáð. ñî÷. XIV: 269–73 Ðàçä. 30, ñ. 277–80 

5. Èñïû òà íèÿ ñî ëíå÷ íî ãî
 ïîñâÿù¸ííî ãî

201–23 ñîáð. ñî÷. XIV: 259–68 ðàçä. 29. ñ. 270–6 

Ïðè ëî æå íèå 
I

Ïîê ëî íå íèå çâ¸çäíûì àí ãå ëàì â
êà òî ëè ÷åñ êîé öåð êâè; åãî âîñ ñòà -

íîâ ëå íèå, ðîñò è èñ òî ðèÿ
225–41 ñîáð. ñî÷. X: 13–32

[Òàê æå ñâåðü òåñü ñ ñîáð. ñî÷. Áëà âàò ñêîé ò. XIV, 471–72, îñî áåí íî ñ ïî ñëåä íåé ñòðà íè öåé, äàþ ùåé î÷åðê
ñî äåð æà íèÿ âòî ðî ãî òîìà âþðö áóðã ñêîé ðó êî ïè ñè] 



Äà ëàé-ëàìà XIV 

ÑÎÑÒÐÀÄÀÍÈÅ È ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÑÒÜ

Öåëü æèçíè 

Çà âñåì íà øèì îïû òîì, ñîç íà òåëü íî èëè áåñ ñîç -
íà òåëü íî, ñòî èò îäèí âå ëè êèé âî ïðîñ — êà êî âà öåëü
æèç íè? ß îá äó ìû âàë ýòîò âî ïðîñ, è õî òåë áû ïî äå -
ëèòü ñÿ ñâîè ìè ìûñ ëÿ ìè â íà äå æ äå, ÷òî îíè ïðè íå ñóò 
íå ïî ñðåä ñò âåí íóþ, ïðàê òè ÷å ñêóþ ïîëü çó âñåì, êòî
èõ ïðî ÷è òà åò.

ß ñ÷è òàþ, ÷òî öåëü æèç íè — áûòü ñ÷à ñò ëè âûì. Ñ
ìî ìåí òà ðî æ äå íèÿ êà æ äîå ÷å ëî âå ÷å ñêîå ñó ùå ñò âî
õî ÷åò ñ÷à ñòüÿ è íå õî ÷åò ñòðà äà íèÿ. Íè ñî öè àëü íûå
óñ ëî âèÿ, íè îá ðà çî âà íèå, íè èäåî ëî ãèÿ íå ìî ãóò íà
ýòî ïî âëè ÿòü. Èç ñà ìîé îñ íî âû íà øå ãî ñó ùå ñò âà ìû
ïðî ñòî æå ëà åì óäîâ ëå òâîð¸ííî ñòè. ß íå çíàþ, åñòü
ëè ó âñå ëåí íîé ñ å¸ áåñ ÷èñ ëåí íû ìè ãà ëàê òè êà ìè,
çâ¸çäà ìè è ïëà íå òà ìè áî ëåå ãëó áî êèé ñìûñë, íî ïî
ìåíü øåé ìåðå ÿñíî, ÷òî ìû, ëþäè, æè âó ùèå íà ýòîé
Çåì ëå, ñòàë êè âà åì ñÿ ñ çà äà ÷åé ñäå ëàòü ñâîþ æèçíü
ñ÷à ñò ëè âîé. À ïî òî ìó âàæ íî âû ÿñ íèòü, êàê æå äîñ -
òè÷ü áîëü øå ãî ñ÷à ñòüÿ. 

Êàê  äîñòè÷ü  ñ÷àñòüÿ 

Äëÿ íà ÷à ëà ñòî èò ðàç äå ëèòü âñå âèäû ñ÷à ñòüÿ è
ñòðà äà íèÿ íà äâå ãëàâ íûå êà òå ãî ðèè: óì ñò âåí íûå è
ôè çè ÷å ñêèå. Èç íèõ óì ñò âåí íûå îêà çû âà þò íà áîëü -
øèí ñò âî èç íàñ íàè áî ëåå çíà ÷è òåëü íîå âëèÿ íèå.
Åñëè ìû íå òÿ æå ëî áîëü íû èëè íå ëè øå íû ñà ìî ãî
íå îá õî äè ìî ãî, òî íàøå ôè çè ÷å ñêîå ñî ñòîÿ íèå èã ðà åò 
â æèç íè âòî ðî ñòå ïåí íóþ ðîëü. Åñëè òåëî â äî âîëü ñò -
âå, ìû åãî ïðàê òè ÷å ñêè íå çà ìå ÷à åì. Óì, îä íà êî, ðå -
ãè ñò ðè ðó åò âñÿ êîå ñî áû òèå, âíå çà âè ñè ìî ñòè îò òîãî,
íà ñêîëü êî îíî íå âå ëè êî. Ïî òî ìó ìû äîëæ íû óäå -
ëèòü íàøè ñà ìûå ñåðü¸çíûå óñè ëèÿ äîñ òè æå íèþ óì -
ñò âåí íî ãî ìèðà.

Èç ñâî åãî îã ðà íè ÷åí íî ãî îïû òà ÿ âû ÿñ íèë, ÷òî
ñà ìàÿ âûñ øàÿ ñòå ïåíü âíóò ðåí íå ãî ñïî êîé ñò âèÿ
ïðî èñ õî äèò îò ðàç âè òèÿ ëþá âè è ñî ñòðà äà íèÿ. ×åì
áîëü øå ìû çà áî òèì ñÿ î ñ÷à ñòüå äðó ãèõ, òåì áîëü øå
ñòà íî âèò ñÿ ÷óâ ñò âî íà øå ãî ñîá ñò âåí íî ãî áëà ãî ñîñ -
òîÿ íèÿ. Âîñ ïè òà íèå ò¸ïëûõ, äîá ðî ñåð äå÷ íûõ ÷óâñòâ
ê äðó ãèì àâ òî ìà òè ÷å ñêè äà¸ò óìó îá ëåã ÷å íèå. Ýòî
ïî ìî ãà åò óñò ðà íèòü ëþ áûå ñòðà õè è áî ÿçíü çà ñâîþ
áåçî ïàñ íîñòü è ïðè äà¸ò ñèëó äëÿ áîðü áû ñ ëþ áû ìè
ïðå ïÿò ñò âèÿ ìè, ñ êî òî ðû ìè ìû ìî æåì âñòðå òèòü ñÿ.
Âîò ïåð âåé øèé èñ òî÷ íèê óñ ïå õà â æèç íè.

Ïîêà ìû æèâ¸ì â ýòîì ìèðå, ìû îáÿ çà òåëü íî áó -
äåì âñòðå ÷àòü ñÿ ñ ïðî áëå ìà ìè. È åñëè ïðè èõ ïî ÿâ -
ëå íèè ìû ïî òå ðÿ åì íà äå æ äó è âïàä¸ì â óíû íèå, òî
ëèøü óìåíü øèì íàøó ñïî ñîá íîñòü âñòðå ÷àòü òðóä -
íî ñòè â ëèöî. Åñëè æå, íà ïðî òèâ, ìû áó äåì ïî ñòî ÿí -
íî ïîì íèòü, ÷òî íå òîëü êî íàì, íî êà æ äî ìó ïðè õî -
äèò ñÿ òåð ïåòü ñòðà äà íèÿ, ýòîò áî ëåå ðåà ëè ñòè÷ íûé
âçãëÿä íà æèçíü óâå ëè ÷èò íàøó ðå øè ìîñòü è ñïî ñîá -
íîñòü ïðå îäî ëå âàòü íå ïðè ÿò íî ñòè. Ñ òà êèì îò íî øå -
íè åì êà æ äîå íî âîå ïðå ïÿò ñò âèå áó äåò ðàñ ñìàò ðè -
âàòü ñÿ íàìè, êàê öåí íàÿ âîç ìîæ íîñòü äëÿ ñî âåð øåí -
ñò âî âà íèÿ íà øå ãî óìà!

Òà êèì îá ðà çîì, ìû äîëæ íû ïî ñòå ïåí íî ñòðå -
ìèòü ñÿ ñòàòü áî ëåå ñî ñòðà äà òåëü íû ìè, òî åñòü ðàç -
âèòü è èñ òèí íîå ñî ÷óâ ñò âèå ê ñòðà äà íè ÿì äðó ãèõ, è
âîëþ ê òîìó, ÷òî áû óñò ðà íèòü èõ áîëü. Â ðå çóëü òà òå
âû ðàñ òåò íàøà âíóò ðåí íÿÿ ñèëà è áåç ìÿ òåæ íîñòü. 

Íàøà ïîòðåáíîñòü â ëþáâè 

Â êîí öå êîí öîâ, ëþ áîâü è ñî ñòðà äà íèå ïðè íî ñÿò
âå ëè ÷àé øåå ñ÷à ñòüå ïðî ñòî ïî òî ìó, ÷òî íàøà ïðè ðî -
äà ëå ëå åò èõ ïðå âû øå âñå ãî ïðî ÷å ãî. Ïî òðåá íîñòü â
ëþá âè ëå æèò â ñà ìîé îñ íî âå ÷å ëî âå ÷å ñêî ãî ñó ùå ñò -
âî âà íèÿ. Îíà ïðî èñ õî äèò îò íà øåé ãëó áî êîé âçà èì -
íîé çà âè ñè ìî ñòè ñ äðó ãè ìè ñó ùå ñò âà ìè. Êà êîé áû
ñèëü íîé è óìå ëîé íè áûëà èí äè âè äó àëü íîñòü, îíà íå 
âû æè âåò â îäè íî÷ êó. Êà êè ìè áû ýíåð ãè÷ íû ìè è íå -
çà âè ñè ìû ìè ìû íè ÷óâ ñò âî âà ëè ñåáÿ â ïå ðèî äû íà -
øå ãî ïðî öâå òà íèÿ, âñ¸ æå êî ãäà ìû áîëü íû, ñëèø -
êîì ñòà ðû èëè ñëèø êîì ìî ëî äû, íàì ïðè õî äèò ñÿ
ïî ëà ãàòü ñÿ íà ïîä äåðæ êó äðó ãèõ.

Êî íå÷ íî, âçàè ìî çà âè ñè ìîñòü — ýòî ôóí äà ìåí -
òàëü íûé çà êîí ïðè ðî äû. Íå òîëü êî âûñ øèå ôîð ìû
æèç íè, íî è ìíî ãèå èç ìåëü ÷àé øèõ íà ñå êî ìûõ ÿâ ëÿ -
þò ñÿ îá ùå ñò âåí íû ìè ñó ùå ñò âà ìè, êî òî ðûå áåç âñÿ -
êîé ðå ëè ãèè, çà êî íî äà òåëü ñò âà èëè îá ðà çî âà íèÿ âû -
æè âà þò áëà ãî äà ðÿ âçà èì íî ìó ñî òðóä íè ÷å ñò âó, îñ íî -
âàí íî ìó íà âðîæä¸ííîì ïðè çíà íèè ñâî åé âçà èì íîé
ñâÿ çè. Âñå ÿâ ëå íèÿ, îò ïëà íå òû, êî òî ðóþ ìû íà ñå ëÿ -
åì, äî îê ðó æàþ ùèõ íàñ îêåà íîâ, îá ëà êîâ, ëå ñîâ, è
öâå òîâ, âîç íè êà þò çà âè ñè ìî îò òîí êèõ  ýíåð ãåòè ÷å -
ñêèõ îñ íîâ. Áåç èõ äîëæ íî ãî âçàè ìî äåé ñò âèÿ, âñå áû
îíè ðàñ ïà ëèñü è ðàñ òâî ðè ëèñü.

È ïî ñêîëü êó íàøå ÷å ëî âå ÷å ñêîå ñó ùå ñò âî âà íèå
ñòîëü çà âè ñèò îò ïî ìî ùè äðó ãèõ, íàøà ïî òðåá íîñòü â 
ëþá âè ëå æèò â ñà ìîé îñ íî âå íà øå ãî ñó ùå ñò âî âà íèÿ.
Ïî òî ìó ìû íó æ äà åì ñÿ â íà ñòîÿ ùåì ÷óâ ñò âå îò âåò ñò -
âåí íî ñòè è èñ êðåí íåì ó÷à ñòèè â áëà ãî ïî ëó ÷èè äðó -
ãèõ.

Ñëå äó åò ðàñ ñìîò ðåòü, ÷òî æå íà ñà ìîì äåëå ïðåä -
ñòàâ ëÿ åì ñî áîé ìû — ÷å ëî âå ÷å ñêèå ñó ùå ñò âà. Ìû íå
ïî õî æè íà ìà øè íû. Åñëè áû ìû áûëè ïðî ñòî ìå õà -
íè ÷å ñêè ìè óñò ðîé ñò âà ìè, òî ìà øè íû ìîã ëè áû îá -
ëåã ÷èòü âñå íàøè ñòðà äà íèÿ è óäîâ ëå òâî ðèòü âñå
íàøè íó æ äû. Îä íà êî, ïî ñêîëü êó ìû íå ïðî ñòî ìà òå -
ðè àëü íûå ñó ùå ñò âà, áûëî áû îøèá êîé îò íî ñèòü âñå
íàøè íà äå æ äû íà ñ÷à ñòüå ëèøü ê âíåø íå ìó ðàç âè -
òèþ. Âìå ñòî ýòî ãî, ÷òî áû âû ÿñ íèòü, ÷òî æå íàì òðå -
áó åò ñÿ, ìû äîëæ íû ðàñ ñìîò ðåòü íàøè èñ òî êè è íàøó
ïðè ðî äó. Îñ òàâ ëÿÿ â ñòî ðî íå ñëîæ íûé âî ïðîñ î ñîç -
äà íèè è ýâî ëþ öèè íà øåé âñå ëåí íîé, ìû ìî æåì ïî
ìåíü øåé ìåðå ñî ãëà ñèòü ñÿ, ÷òî êà æ äûé èç íàñ ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ïî ðî æ äå íè åì íà øèõ ñîá ñò âåí íûõ ðî äè òå ëåé.
Îáû÷ íî íàøå çà ÷à òèå ïðî èñ õî äèò íå ïðî ñòî èç-çà
ñåê ñó àëü íî ãî æå ëà íèÿ, íî â ðå çóëü òà òå ðå øå íèÿ ðî -
äè òå ëåé çà âåñ òè ðåá¸íêà. Òà êèå ðå øå íèÿ îñ íî âû âà -
þò ñÿ íà ÷óâ ñò âå îò âåò ñò âåí íî ñòè è àëü òðó èç ìå — íà
èõ ñî ñòðà äà òåëü íîì îáÿ çà òåëü ñò âå çà áî òèòü ñÿ î
ðåá¸íêå, ïîêà îí íå ñìî æåò ïî çà áî òèòü ñÿ î ñåáå ñàì.
Òàê, ñ ñà ìî ãî ìî ìåí òà íà øå ãî çà ÷à òèÿ, ëþ áîâü ðî äè -
òå ëåé îêà çû âà åò ñÿ íå ïî ñðåä ñò âåí íî âêëþ÷¸ííîé â
íàøå ïî ðîæ äå íèå.

Áî ëåå òîãî, íà ðàí íèõ ñòà äè ÿõ íà øå ãî ðîñ òà ìû
ïîë íî ñòüþ çà âè ñèì îò çà áî òû ìà òå ðè. Ïî ìíå íèþ
íå êî òî ðûõ ó÷¸íûõ, óì ñò âåí íîå ñî ñòîÿ íèå áå ðå ìåí -
íîé æåí ùè íû, ñïî êîé íîå èëè âîç áóæä¸ííîå,  íå ïî -
ñðåä ñòâåííî ñêà çû âà åò ñÿ íà ðàç âè òèè åù¸ íå ðîæ -
ä¸ííî ãî ðåá¸íêà.

Âû ðà æå íèå ëþá âè òàê æå î÷åíü âàæ íî è ñ ìî ìåí -
òà ðî æ äå íèÿ. Ïî ñêîëü êó ñà ìîå ïåð âîå, ÷òî ìû äå ëà -
åì — ýòî ñîñ¸ì ìî ëî êî èç ãðó äè ìà òå ðè, ìû åñ òå ñò -
âåí íî ÷óâ ñò âó åì áëè çîñòü ê íåé, à îíà, ÷òî áû êîð -
ìèòü íàñ, äîëæ íà ÷óâ ñò âî âàòü ê íàì ëþ áîâü, ïî -
ñêîëü êó åñëè îíà ïå ðå æè âà åò ãíåâ èëè îáè äó, å¸ ìî -
ëî êî ñâî áîä íî íå ïî òå÷¸ò. Çà òåì, äî òð¸õ èëè ÷å -
òûð¸õëåò íå ãî âîç ðàñ òà, íà ñòó ïà åò êðè òè ÷å ñêèé ïå -
ðè îä ðàç âè òèÿ ìîç ãà, â òå ÷å íèå êî òî ðî ãî ëþ áÿ ùåå
ôè çè ÷å ñêîå ñî ïðè êîñ íî âå íèå áû âà åò âàæ íåé øèì
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ôàê òî ðîì íîð ìàëü íî ãî ðîñ òà ðåá¸íêà. Åñëè ðåá¸íêà
íå ëþ áÿò, íå ëàñ êà þò, íå îá íè ìà þò è íå äåð æàò íà ðó -
êàõ, åãî ðàç âè òèå íà ðó øà åò ñÿ è åãî ìîçã íå äîñ òè ãà åò
äîëæ íîé çðå ëî ñòè.

Ïî ñêîëü êó ðåá¸íîê íå ìî æåò âû æèòü áåç çà áî òû
äðó ãèõ, ëþ áîâü îêà çû âà åò ñÿ äëÿ íåãî ñà ìûì âàæ íûì 
ôàê òî ðîì. Ñ÷à ñò ëè âîå äåò ñò âî, èç áàâ ëå íèå îò äåò -
ñêèõ ñòðà õîâ è çäî ðî âîå ðàç âè òèå óâå ðåí íî ñòè â ñåáå
ñà ìûì ïðÿ ìûì îá ðà çîì çà âè ñÿò îò ëþá âè. Â íàøè
äíè ìíî ãèå äåòè ðàñ òóò â äî ìàõ, ãäå íåò ñ÷à ñòüÿ. Îíè
íå ïî ëó ÷à þò äîëæ íîé ëþá âè, à â ïî ñëå äóþ ùåé æèç -
íè îíè ðåä êî ëþ áÿò ðî äè òå ëåé è íå ðåä êî èì îêà çû -
âà åò ñÿ òðóä íî ïî ëþ áèòü äðó ãèõ. Ýòî î÷åíü ãðó ñò íî.

Êî ãäà äåòè ïîä ðàñ òà þò è èäóò â øêî ëó, èõ ïî òðåá -
íîñòü â ïîä äåðæ êå äîëæ íû óäîâ ëå òâî ðÿòü ó÷è òå ëÿ.
Åñëè ó÷è òåëü íå òîëü êî äà¸ò àêà äå ìè ÷å ñêîå îá ðà çî -
âà íèå, íî è ïðè íè ìà åò îò âåò ñò âåí íîñòü çà ïîä ãî òîâ -
êó ó÷å íè êîâ ê æèç íè, îíè áó äóò èñ ïû òû âàòü ê íåìó
äî âå ðèå è óâà æå íèå, à òî, ÷åìó îí èõ ó÷èë, îñ òà âèò
íå èç ãëà äè ìûé îò ïå ÷à òîê â èõ óìàõ. Ñ äðó ãîé ñòî ðî -
íû, âåùè, ïðå ïî äà âàâ øèå ñÿ òåì ó÷è òå ëåì, êî òî ðûé
íå èçú ÿâ ëÿë íà ñòîÿ ùå ãî ó÷à ñòèÿ â áëà ãî ñîñ òîÿ íèè
ó÷å íè êîâ, áó äóò âîñ ïðè íè ìàòü ñÿ êàê âðå ìåí íûå è íå
çà äåð æàò ñÿ â óìå íà äîë ãî.

Òî÷ íî òàê æå, åñëè áîëü íî ãî ëå ÷èò âðà÷, ïðî ÿâ -
ëÿþ ùèé ê íåìó ò¸ïëûå ÷å ëî âå ÷å ñêèå ÷óâ ñò âà, òî
áîëü íîé ïî ÷óâ ñò âó åò ñåáÿ ëåã ÷å, è æå ëà íèå âðà ÷à
ïðî ÿâèòü íàè ëó÷ øóþ çà áî òó áó äåò ñàìî ïî ñåáå öå ëè -
òåëü íûì, âíå çà âè ñè ìî ñòè îò åãî ïðî ôåñ ñèî íàëü íî ãî 
óìå íèÿ. Åñëè æå âðà ÷ó íå äîñ òà¸ò ÷å ëî âå ÷å ñêèõ
÷óâñòâ è îí äå ìîí ñò ðè ðó åò íå äðó æå ñò âåí íîå îò íî -
øå íèå, íå òåð ïå íèå èëè ïðå íåá ðå æå íèå, òî áîëü íî ìó 
íå áó äåò ïî êîÿ, äàæå åñëè äàæå âðà÷ îá ëà äà åò âû ñî -
êîé êâà ëè ôè êà öè åé, ïðà âèëü íî îï ðå äå ëèë áî ëåçíü
è ïðî ïè ñàë âåð íûå ëå êàð ñò âà. ×óâ ñò âà ïà öè åí òîâ íå -
èç áåæ íî âëèÿ þò íà êà ÷å ñò âî è óñ òîé ÷è âîñòü âû çäî -
ðîâ ëå íèÿ.

Êî ãäà ìû ó÷à ñò âó åì â îáû÷ íîì ïî âñå äíåâ íîì
ðàç ãî âî ðå, òî åñëè êòî-òî ãî âî ðèò ñ ò¸ïëû ìè ÷å ëî âå -
÷å ñêè ìè ÷óâ ñò âà ìè, òî íàì ïðè ÿò íî åãî ñëó øàòü, è
ìû îò êëè êà åì ñÿ ñî îò âåò ñò âåí íî — âåñü ðàç ãî âîð ñòà -
íî âèò ñÿ èí òå ðåñ íûì, âíå çà âè ñè ìî ñòè îò òîãî, íà -
ñêîëü êî âàæ íà åãî òåìà. Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, åñëè ÷å ëî -
âåê ãî âî ðèò õî ëîä íî èëè ðåç êî, òî íàñ ýòî òÿ ãî òèò, è
ìû ñòà ðà åì ñÿ ïî ñêî ðåå çà êîí ÷èòü îá ùå íèå. Ïðè âñåõ 
ñî áû òè ÿõ — îò ñà ìûõ íå çíà ÷è òåëü íûõ äî íàè áî ëåå
âàæ íûõ — íàøà ëþ áîâü è íàøå óâà æå íèå ê äðó ãèì
æèç íåí íî âàæ íû äëÿ íà øå ãî ñ÷à ñòüÿ.

Íå äàâ íî â Àìå ðè êå ÿ âñòðå òèë ñÿ ñ ãðóï ïîé
ó÷¸íûõ, êî òî ðûå ñêà çà ëè, ÷òî óðî âåíü óì ñò âåí íûõ
ðàñ ñòðîéñòâ â èõ ñòðà íå î÷åíü âû ñîê — îêî ëî 12% âñå -
ãî íà ñå ëå íèÿ. Â ðå çóëü òà òå íà øåé äèñ êóñ ñèè âû ÿñ íè -
ëîñü, ÷òî ãëàâ íàÿ ïðè ÷è íà äå ïðåñ ñèé — íå íå äîñ òà -
òîê ìà òå ðè àëü íûõ áëàã, à òî, ÷òî ëþäè ëè øå íû ëþá -
âè ñî ñòî ðî íû äðó ãèõ.

Òàê ÷òî, êàê âû ìî æå òå âè äåòü èç âñå ãî íà ïè ñàí -
íî ãî ìíîþ âûøå, ìíå ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ ÿñ íûì îäíî:
ñîç íà¸ì ìû ýòî èëè íåò, ñ ñà ìî ãî ðî æ äå íèÿ ïî òðåá -
íîñòü â ÷å ëî âå ÷å ñêîé ëþá âè ó íàñ â êðî âè. Äàæå åñëè
ëþ áîâü èñ õî äèò îò æè âîò íî ãî, èëè ñî ñòî ðî íû òîãî,
êîãî ìû îáû÷ íî ñ÷è òà åì âðà ãîì, è âçðîñ ëûå, è äåòè
÷óâ ñò âó þò ê íåé åñ òå ñò âåí íîå ïðè òÿ æå íèå.

ß ñ÷è òàþ, ÷òî íè êòî íå ðî æ äà åò ñÿ ñâî áîä íûì îò
ïî òðåá íî ñòè â ëþá âè. È ýòî ïî êà çû âà åò, ÷òî ëþ äåé
íåëü çÿ ñ÷è òàòü ÷èñ òî ôè çè ÷å ñêè ìè ñó ùå ñò âà ìè, íå -
ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî íå êî òî ðûå ñî âðå ìåí íûå øêî ëû
ìûñ ëè ñòðå ìÿò ñÿ ïðè ìå íÿòü òà êîé ïîä õîä. Íè êà êîé
ìà òå ðè àëü íûé ïðåä ìåò, êà êèì áû êðà ñè âûì è öåí -
íûì îí íè áûë, íå çà ñòà âèò íàñ ïî ÷óâ ñò âî âàòü, ÷òî
ìû ëþ áè ìû, èáî íàøå ãëó áèí íàÿ òî æ äå ñò âåí íîñòü è
èñ òèí íûé õà ðàê òåð ëå æàò â ñóáú åêò íîé ïðè ðî äå óìà.

Ðàç âè òèå ñî ñòðà  äà íèÿ 

Íå êî òî ðûå èç ìîèõ äðó çåé ãî âî ðè ëè ìíå, ÷òî
õîòÿ ëþ áîâü è ñî ñòðà äà íèå — ýòî âñ¸ õî ðî øî è çà ìå -
÷à òåëü íî, îä íà êî ýòî íå î÷åíü àê òó àëü íî. Íàø ìèð,
ãî âî ðÿò îíè, íå òà êîå ìå ñòî, ãäå ïî äîá íûå âå ðî âà íèÿ
îá ëà äà þò áîëü øîé ñè ëîé è âëèÿ íè åì. Îíè çà ÿâ ëÿ -
þò, ÷òî ãíåâ è íå íà âèñòü íà ñòîëü êî â ÷å ëî âå ÷å ñêîé
ïðè ðî äå, ÷òî ÷å ëî âå ÷å ñò âî âñå ãäà áó äåò óïðàâ ëÿòü ñÿ
èìè. ß íå ñî ãëà ñåí.

Ìû, ëþäè, ñó ùå ñò âó åì â íû íåø íåé ôîð ìå îêî ëî
ñòà òû ñÿ÷ ëåò. ß óâå ðåí, ÷òî åñëè áû â òå ÷å íèå âñå ãî
ýòî ãî âðå ìå íè ÷å ëî âå ÷å ñêèé óì óïðàâ ëÿë ñÿ â ïåð âóþ 
î÷å ðåäü ãíå âîì è íå íà âè ñòüþ, íàøå íà ñå ëå íèå
óìåíü øè ëîñü áû. Íî íå ñìîò ðÿ íà âñå íàøè âîé íû,
ñåé ÷àñ íàøå íà ñå ëå íèå áîëü øå, ÷åì êî ãäà-ëè áî. Ýòî
ÿñíî óêà çû âà åò ìíå, ÷òî ëþ áîâü è ñî ñòðà äà íèå â
ìèðå ïðå îá ëà äà þò. È âîò ïî ÷å ìó íå ïðè ÿò íûå ñî áû -
òèÿ îêà çû âà þò ñÿ «íî âî ñòÿ ìè» — ñî ñòðà äà òåëü íàÿ
äåÿ òåëü íîñòü íà ñòîëü êî ÿâ ëÿ åò ñÿ ÷à ñòüþ íà øåé
 ïîâñåäíåâíîé æèç íè, ÷òî ìû ïðè íè ìà åì å¸ êàê íå -
÷òî ñàìî ñî áîé ðà çó ìåþ ùåå ñÿ è ïî òî ìó ïî÷ òè íå çà -
ìå ÷à åì.

Ïîêà ÷òî ÿ îá ñó äèë ãëàâ íûì îá ðà çîì ìåí òàëü -
íûå äîñ òî èí ñò âà ñî ñòðà äà íèÿ, íî îíî âíî ñèò áëà ãîé
âêëàä è â ôè çè ÷å ñêîå çäî ðî âüå. Ñóäÿ ïî ìî åìó ëè÷ -
íî ìó îïû òó, ìå æ äó óì ñò âåí íîé óñ òîé ÷è âî ñòüþ è ôè -
çè ÷å ñêèì çäî ðîâü åì åñòü ïðÿ ìàÿ ñâÿçü. Ãíåâ è âîç áó -
æ äå íèå, áåç ñî ìíå íèÿ, äå ëà þò íàñ áî ëåå ïîä âåð æåí -
íû ìè çà áî ëå âà íèþ. Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, åñëè óì ñïî -
êî åí è çà íÿò ïî ëî æè òåëü íû ìè ìûñ ëÿ ìè, òåëî íå ëåã -
êî ïîä äà¸òñÿ áî ëåç íè.

Íî êî íå÷ íî æå, òàê æå âåð íî, ÷òî ó âñåõ íàñ åñòü
âðîæä¸ííûé ýãî öåí òðèçì, êî òî ðûé ïðå ïÿò ñò âó åò
íàì ëþ áèòü äðó ãèõ. À ïî ñêîëü êó ìû æå ëà åì èñ òèí -
íî ãî ñ÷à ñòüÿ, êî òî ðîå äîñ òè ãà åò ñÿ ëèøü ñïî êîé ñò âè -
åì óìà, è ïî ñêîëü êó ýòîò ìèð äîñ òè ãà åò ñÿ ëèøü ñî -
ñòðà äà òåëü íûì îò íî øå íè åì, òî êàê æå ðàç âèòü ñî -
ñòðà äà íèå? Î÷å âèä íî, ÷òî ïðî ñòî äó ìàòü î òîì, êàê
çà ìå ÷à òåëü íî ñî ñòðà äà íèå, íå äîñ òà òî÷ íî. Ìû äîëæ -
íû ïðè ìå íèòü ê åãî ðàç âè òèþ ñî ãëà ñî âàí íûå óñè ëèÿ
è èñ ïîëü çî âàòü âñå ñî áû òèÿ íà øåé ïî âñå äíåâ íîé
æèç íè, ÷òî áû ïðå îá ðà çèòü íàøè ìûñ ëè è íàøå  ïî -
âåäåíèå.

Ïðå æ äå âñå ãî, íóæ íî âíå ñòè ÿñ íîñòü îò íî ñè òåëü -
íî òîãî, ÷òî ìû ïîä ðà çó ìå âà åì ïîä ñî ñòðà äà íè åì.
Ìíî ãèå ôîð ìû ñî ñòðà äà òåëü íûõ ÷óâñòâ áû âà þò ñìå -
øà íû ñ æå ëà íè åì è ïðè âÿ çàí íî ñòüþ. Íà ïðè ìåð, ëþ -
áîâü, êî òî ðóþ èñ ïû òû âà þò ðî äè òå ëè ê ðåá¸íêó, çà -
÷àñ òóþ ñèëü íî ñâÿ çà íà ñ èõ ñîá ñò âåí íû ìè ýìî öèî -
íàëü íû ìè ïî òðåá íî ñòÿ ìè, è íå ÿâ ëÿ åò ñÿ âïîë íå ñî -
ñòðà äà òåëü íîé. Îïÿòü æå, â áðà êå, ëþ áîâü ìå æ äó ìó -
æåì è æå íîé, îñî áåí íî â íà ÷à ëå, êî ãäà ñóï ðó ãè åù¸
íå î÷åíü õî ðî øî çíà þò ãëó áèí íûé õà ðàê òåð äðóã
äðó ãà, îñ íî âû âà åò ñÿ âî ìíî ãîì ñêî ðåå íà ïðè âÿ çàí -
íî ñòè, ÷åì íà èñ òèí íîé ëþá âè. Íàøå æå ëà íèå ìî æåò 
áûòü ñòîëü ñèëü íûì, ÷òî ÷å ëî âåê, ê êî òî ðî ìó ìû
ïðè âÿ çà íû, ìî æåò êà çàòü ñÿ íàì î÷åíü õî ðî øèì, òî -
ãäà êàê ôàê òè ÷å ñêè â í¸ì ìî æåò áûòü ìíî ãî îò ðè öà -
òåëü íî ãî. Â äî áà âîê ê ýòî ìó, ó íàñ åñòü ñêëîí íîñòü
ïðå óâå ëè ÷è âàòü íå áîëü øèå ïî ëî æè òåëü íûå ÷åð òû.
Çà òåì, êî ãäà îò íî øå íèå îä íî ãî èç ïàðòí¸ðîâ ìå íÿ -
åò ñÿ, äðó ãîé ÷àñ òî èñ ïû òû âà åò ðàç î÷à ðî âà íèå, è åãî
îò íî øå íèå ìå íÿ åò ñÿ òîæå. Ýòî óêà çû âà åò íà òî, ÷òî
èõ ëþ áîâü áûëà ìî òè âè ðî âà íà áîëü øå ëè÷ íû ìè ïî -
òðåá íî ñòÿ ìè, ÷åì ïîä ëèí íîé çà áî òîé î äðó ãîé èí äè -
âè äó àëü íî ñòè.

Èñ òèí íîå ñî ñòðà äà íèå — ýòî íå ïðî ñòî ýìî öèî -
íàëü íûé îò êëèê, íî òâ¸ðäîå îáÿ çà òåëü ñò âî, îñ íî âàí -
íîå íà ðà çó ìå. Ïî òî ìó èñ òèí íî ñî ñòðà äà òåëü íîå îò -
íî øå íèå ê äðó ãèì íå ìå íÿ åò ñÿ, êî ãäà îíè ïëî õî ñåáÿ
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âå äóò. Êî íå÷ íî, ðàç âèòü ýòîò âèä ñî ñòðà äà íèÿ âî âñå
íå ëåã êî! Äëÿ íà ÷à ëà äà âàé òå ðàñ ñìîò ðèì ñëå äóþ ùèå 
ôàê òû:

Êðà ñè âû ëþäè èëè îò òàë êè âàþ ùè, äðó æå ëþá íû
èëè âðà æ äåá íû, â êîí öå êîí öîâ âñ¸ ðàâ íî îíè ÷å ëî -
âå ÷å ñêèå ñó ùå ñò âà, òà êèå æå, êàê è âû.  Ïî äîá íî âàì,
îíè æå ëà þò ñ÷à ñòüÿ è íå õî òÿò ñòðà äà íèÿ.  Áî ëåå
òîãî, ó íèõ åñòü òà êîå æå ïðà âî ïðå îäî ëå âàòü ñòðà äà -
íèå è áûòü ñ÷à ñò ëè âû ìè, êàê è ó âàñ ñà ìèõ.  Òå ïåðü,
êî ãäà âû ïðè çíà¸òå, ÷òî âñå ñó ùå ñò âà ðàâ íû â ñâî¸ì
æå ëà íèè ñ÷à ñòüÿ è â ñâî¸ì ïðà âå íà íåãî, âû àâ òî ìà -
òè ÷å ñêè ïî ÷óâ ñò âóå òå ñèì ïà òèþ è áëè çîñòü ê íèì. 
×å ðåç çíà êîì ñò âî âà øå ãî óìà ñ ýòèì ÷óâ ñò âîì óíè -
âåð ñàëü íî ãî àëü òðó èç ìà âû ðà çîâü¸òå ÷óâ ñò âî îò âåò -
ñò âåí íî ñòè çà äðó ãèõ — ñòðåì ëå íèå äåé ñò âåí íî ïî -
ìî ãàòü èì ïðå îäî ëåòü ñâîè ïðî áëå ìû.  Îíî íå ÿâ ëÿ -
åò ñÿ èç áè ðà òåëü íûì è ðàâ íî ïðè ëî æè ìî êî âñåì. 
Êîëü ñêî ðî îíè — ÷å ëî âå ÷å ñêèå ñó ùå ñò âà, ïå ðå æè -
âàþ ùèå óäî âîëü ñò âèå è áîëü, êàê è âû ñàìè, íåò íè -
êà êîé ëî ãè ÷å ñêîé îñ íî âû äëÿ òîãî, ÷òî áû äå ëàòü êà -
êèå-òî ðàç ëè ÷èÿ ìå æ äó íèìè è ïå ðå ìå íÿòü ê íèì
ñâî¸ îò íî øå íèå, åñëè îíè ïëî õî ñåáÿ âåäóò.

Ïî çâîëü òå ìíå ïîä ÷åðê íóòü, ÷òî ðàç âèòü òà êîå
ñî ñòðà äà íèå, óäå ëèâ ýòî ìó âðå ìÿ è òåð ïå íèå, âïîë íå
â íà øèõ ñè ëàõ. Êî íå÷ íî, íàø ýãî öåí òðèçì, õà ðàê òåð -
íàÿ ïðè âÿ çàí íîñòü ê ÷óâ ñò âó îò äåëü íî ãî, ñà ìî ñó ùå ãî 
“ÿ”, ÿâ ëÿ åò ñÿ îñ íîâ íîé ïî ìå õîé íà øå ìó ñî ñòðà äà -
íèþ.  Íà ñà ìîì äåëå èñ òèí íîå ñî ñòðà äà íèå ìîæ íî
ïå ðå æèòü ëèøü òî ãäà, êî ãäà ýòî öå ï ëÿ íèå çà “ÿ” áó äåò 
ïîë íî ñòüþ óñò ðà íå íî.  Íî ýòî íå çíà ÷èò, ÷òî ìû íå
ìî æåì íà ÷àòü ñåé ÷àñ, è ÷òî äëÿ íàñ íå âîç ìî æåí ïðî -
ãðåññ.  

Êàê í à ÷àòü 

Íà ÷è íàòü íóæ íî ñ óñò ðà íå íèÿ ñà ìûõ âå ëè êèõ
ïðå ïÿò ñò âèé ñî ñòðà äà íèþ — íå íà âèñ òè è ãíå âà. Êàê
âñå ìû çíà åì, ýòî ÷ðåç âû ÷àé íî ñèëü íûå ÷óâ ñò âà, è
îíè ìî ãóò çà õâà òèòü âåñü íàø óì. Òåì íå ìå íåå, èõ
ìîæ íî ïî ñòà âèòü ïîä êîí òðîëü. Åñëè æå îíè íå êîí -
òðî ëè ðóå ìû, òî ýòè îò ðè öà òåëü íûå ýìî öèè çà ðà çÿò
íàñ, ïðè÷¸ì áåç âñÿ êî ãî äî ïîë íè òåëü íî ãî óñè ëèÿ ñ
èõ ñòî ðî íû, è çà òðóä íÿò íàø ïî èñê ñ÷à ñòüÿ ëþ áÿ ùå -
ãî óìà. Òàê ÷òî äëÿ íà ÷à ëà áó äåò ïî ëåç íî èñ ñëå äî -
âàòü, èìå åò ëè ãíåâ êà êóþ-ëè áî öåí íîñòü. Êî íå÷ íî,
êî ãäà ìû îáåñ êó ðà æå íû êà êîé-íè áóäü çà òðóä íè -
òåëü íîé ñè òóà öè åé, êà æåò ñÿ, ÷òî ãíåâ íàì ïî ìî ãà åò,
ïðè äà âàÿ áîëü øå ýíåð ãèè, ðå øè òåëü íî ñòè è óâå ðåí -
íî ñòè â ñåáå.

Îä íà êî, ïðè ýòîì ìû äîëæ íû òùà òåëü íî èñ ñëå -
äî âàòü íàøå óì ñò âåí íîå ñî ñòîÿ íèå. Õîòÿ âåð íî, ÷òî
ãíåâ äà¸ò äî ïîë íè òåëü íóþ ýíåð ãèþ, åñëè ìû èñ ñëå -
äó åì ïðè ðî äó ýòîé ýíåð ãèè, òî îá íà ðó æèì, ÷òî îíà
ñëå ïà — ìû íå ìî æåì áûòü óâå ðå íû, ïî ëî æè òåëü íû -
ìè èëè îò ðè öà òåëü íû ìè áó äóò å¸ ðå çóëü òà òû. Ïðè -
÷è íà ýòî ãî â òîì, ÷òî ãíåâ ïå ðå êðû âà åò ëó÷ øóþ ÷àñòü 
íà øå ãî óìà — åãî ðà çóì íóþ ñïî ñîá íîñòü. Òàê ÷òî
ýíåð ãèÿ ãíå âà ïî÷ òè âñå ãäà íå íàä¸æíà. Îí ìî æåò
ñòàòü ïðè ÷è íîé îã ðîì íî ãî êî ëè ÷å ñò âà ðàç ðó øè òåëü -
íî ãî ïî âå äå íèÿ, íå ñó ùå ãî ëèøü íå ñ÷à ñòüå. Áî ëåå
òîãî, åñëè ãíåâ óâå ëè ÷èò ñÿ äî êðàé íî ñòè, ÷å ëî âåê
ñòà íî âèò ñÿ ïî äî áåí ñó ìà ñøåä øå ìó, è âåä¸ò ñåáÿ òàê,
÷òî ïðè ÷è íÿ åò ñåáå ñòîëü êî æå âðå äà, ñêîëü êî è
 äðóãèì.

Îä íà êî äëÿ ïðå îäî ëå íèÿ òðóä íûõ ñè òóà öèé ìîæ -
íî ðàç âèòü ñòîëü æå ìîù íóþ, íî çíà ÷è òåëü íî áî ëåå
óïðàâ ëÿå ìóþ ýíåð ãèþ. Ýòà ýíåð ãèÿ ïðî èñ õî äèò íå
òîëü êî îò ñî ñòðà äà íèÿ, íî è îò ðà çó ìà è òåð ïå íèÿ.
Îíè — ñà ìûå ñèëü íûå ïðî òè âî ÿäèÿ îò ãíå âà. Ê ñî æà -
ëå íèþ, ìíî ãèå ëþäè îøè áî÷ íî ñ÷è òà þò ýòè ñâîé ñò âà 
ïðè çíà êà ìè ñëà áî ñòè. ß óâå ðåí, ÷òî âåð íî îá ðàò -
íîå — ýòî âåð íûå ïðè çíà êè âíóò ðåí íåé ñèëû è ñòîé -

êî ñòè. Ñî ñòðà äà íèå — íåæ íîå, ìèð íîå è ìÿã êîå ïî
ïðè ðî äå, íî îíî òàê æå î÷åíü ìî ãó ùåí ñò âåí íî. À âîò
òå, êòî ëåã êî òå ðÿ åò òåð ïå íèå, êàê ðàç íå óñ òîé ÷è âû è
íå íà õî äÿò ñÿ â áåçî ïàñ íî ñòè. Òàê ÷òî ïî ìíå âñïûø -
êè ãíå âà — ïðÿ ìûå ïðè çíà êè ñëà áî ñòè.

Òàê ÷òî, êî ãäà ïðî áëå ìà òîëü êî ïî ÿâ ëÿ åò ñÿ, ïî -
ñòà ðàé òåñü ñî õðà íÿòü êðî òîñòü è èñ êðåí íåå îò íî øå -
íèå, è áóäü òå óâå ðå íû, ÷òî ðå çóëü òàò áó äåò õî ðî øèì.
Êî íå÷ íî, äðó ãèå ìî ãóò ïî ïû òàòü ñÿ âîñ ïîëü çî âàòü ñÿ
âàìè, è åñëè âàøà íå âî âëå÷¸ííîñòü òîëü êî âäîõ íîâ -
ëÿ åò èõ íà íå ñïðà âåä ëè âóþ àã ðåñ ñèþ, çàé ìè òå
òâ¸ðäóþ ïî çè öèþ. Îä íà êî, äå ëàòü ñÿ ýòî äîëæ íî ñ ñî -
ñòðà äà íè åì, è åñëè âàì íå îá õî äè ìî âû ñêà çàòü ñâîè
âçãëÿ äû è ïðè íÿòü ñèëü íûå êîíòð ìå ðû, äå ëàé òå ýòî
áåç ãíå âà è çëî íà ìå ðåí íî ñòè.

Âû äîëæ íû îñîç íàòü, ÷òî åñëè äàæå êà æåò ñÿ, ÷òî
âàøè ïðî òèâ íè êè íà íî ñÿò âàì óùåðá, èõ ðàç ðó øè -
òåëü íàÿ äåÿ òåëü íîñòü íà âðå äèò ëèøü èì ñà ìèì. ×òî -
áû ïðå ñå÷ü ñâî¸ ýãîè ñòè÷ íîå ïî áó æ äå íèå ðàñ êâè -
òàòü ñÿ, âû äîëæ íû ïðè çâàòü ñâî¸ æå ëà íèå ïðàê òè êî -
âàòü ñî ñòðà äà íèå è âçÿòü íà ñåáÿ îò âåò ñò âåí íîñòü çà
òî, ÷òî áû ïî ìî÷ü äðó ãî ìó ÷å ëî âå êó íå ââåðã íóòü ñÿ â
ñòðà äà íèå èç-çà åãî ïî ñòóï êîâ. À ïî ñêîëü êó ìåðû,
êî òî ðûå âû ïðè ìå òå, áó äóò âû áðà íû ñïî êîé íî, îíè
îêà æóò ñÿ áî ëåå ýô ôåê òèâ íû ìè, òî÷ íû ìè è ñèëü íû -
ìè. Ìåñòü æå, îñ íî âàí íàÿ íà ñëå ïîé ýíåð ãèè ãíå âà,
ðåä êî äîñ òè ãà åò öåëè. 

Äðóçüÿ è âðàãè 

ß äîë æåí ñíî âà ïîä ÷åðê íóòü, ÷òî ïðî ñòî äó ìàòü î 
ïîëü çå ñî ñòðà äà íèÿ, ðà çó ìà è òåð ïå íèÿ íå äîñ òà òî÷ -
íî äëÿ òîãî, ÷òî áû èõ ðàç âèòü. Ìû äîëæ íû ïî äî æ -
äàòü, êî ãäà âîç íèê íóò òðóä íî ñòè, à çà òåì ïû òàòü ñÿ
ïðàê òè êî âàòü ýòè äîñ òî èí ñò âà. Êòî æå ñîç äàñò íàì
òà êèå âîç ìîæ íî ñòè? Íå äðó çüÿ, êî íå÷ íî, íî íàøè
âðà ãè. Èìåí íî îíè ïðè ÷è íÿ þò íàì áîëü øèí ñò âî íå -
ïðè ÿò íî ñòåé. Òàê ÷òî åñëè ìû âïðàâ äó õî òèì ó÷èòü -
ñÿ, òî ìû äîëæ íû ñ÷è òàòü âðà ãîâ íà øè ìè ëó÷ øè ìè
ó÷è òå ëÿ ìè!

Äëÿ ÷å ëî âå êà, ðàç âè âàþ ùå ãî ñî ñòðà äà íèå è ëþ -
áîâü, ïðèí öè ïè àëü íî âàæ íà ïðàê òè êà òåð ïè ìî ñòè, à
äëÿ ýòî ãî ñî âåð øåí íî íå îá õî äèì ïðî òèâ íèê. Òàê ÷òî 
ìû äîëæ íû áûòü áëà ãî äàð íû âðà ãàì, èáî èìåí íî
îíè ìî ãóò íàì ëó÷ øå âñå ãî ïî ìî÷ü â äîñ òè æå íèè
ñïî êîé ñò âèÿ óìà! Êðî ìå òîãî, è â ëè÷ íîé, è â îá ùå ñò -
âåí íîé æèç íè áû âà åò, ÷òî ïðè ïå ðå ìå íå îá ñòîÿ -
òåëüñòâ âðà ãè ñòà íî âÿò ñÿ äðóçü ÿ ìè.

Òàê ÷òî ãíåâ è íå íà âèñòü âðåä íû âñå ãäà, è åñëè
ìû íå òðå íè ðó åì ñâîè óìû è íå ðà áî òà åì íàä ñî êðà -
ùå íè åì èõ íå ãà òèâ íîé ñèëû, îíè áó äóò ïðî äîë æàòü
áåñ ïî êî èòü íàñ è ñâî äèòü íà íåò íàøè ïî ïûò êè ðàç -
âèòü ñïî êîé ñò âèå óìà. Ãíåâ è íå íà âèñòü — âîò íàøè
íà ñòîÿ ùèå âðà ãè. Âîò êîãî ìû äîëæ íû ïî áå äèòü, à íå 
òåõ âðå ìåí íûõ «âðà ãîâ», êî òî ðûå ñìå íÿ þò äðóã äðó -
ãà íà ïðî òÿ æå íèè âñåé íà øåé æèç íè.

Êî íå÷ íî, òî, ÷òî âñå ìû õî òèì èìåòü äðó çåé, ýòî
ïðà âèëü íî è åñ òå ñò âåí íî. ß ÷àñ òî øó÷ó, ÷òî åñëè áû
âû äåé ñò âè òåëü íî õî òå ëè áûòü ýãîè ñòîì, âàì áû ïðè -
øëîñü ñòàòü àëü òðóè ñòîì! Âàì ïðè øëîñü áû çà áî -
òèòü ñÿ î äðó ãèõ, ïðî ÿâ ëÿòü èí òå ðåñ â èõ áëà ãî ñîñ òîÿ -
íèè, ïî ìî ãàòü èì, ñëó æèòü èì, ñîç äà âàÿ âñ¸ áîëü øå
äðó çåé è âñ¸ áîëü øå óëû áîê. Â ðå çóëü òà òå, êî ãäà âàì
ñà ìèì ïî íà äî áèò ñÿ ïî ìîùü, âû íàéä¸òå ìíî æå ñò âî
ïî ìîù íè êîâ! Åñëè æå âû, íà ïðî òèâ, ïðå íåá ðå ãàå òå
ñ÷à ñòü åì äðó ãèõ, òî â êîí öå êîí öîâ ñàìè îêà æå òåñü
íå óäà÷ íè êîì. Ðàç âå ìîæ íî ñîç äàòü äðóæ áó ññî ðà ìè
è ãíå âîì, ðåâ íî ñòüþ è ñî ïåð íè ÷å ñò âîì? ß òàê íå äó -
ìàþ. Ëèøü ëþ áîâü äà¸ò íàì íà ñòîÿ ùèõ è áëèç êèõ
äðó çåé.

Â ñå ãî äíÿø íåì ìà òå ðèà ëè ñòè ÷å ñêîì îá ùå ñò âå,
åñëè ó âàñ åñòü äåíü ãè è âëàñòü, âàì êà æåò ñÿ, ÷òî ó âàñ
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ìíî ãî äðó çåé. Íî ýòî íå âàøè äðó çüÿ — ýòî äðó çüÿ âà -
øèõ äå íåã. Êî ãäà âû ïî òå ðÿå òå ñâî¸ áî ãàò ñò âî è âëèÿ -
íèå, òî îá íà ðó æè òå, ÷òî ýòèõ ëþ äåé è ñëåä ïðî ñòûë.

Áåäà â òîì, ÷òî êî ãäà âåùè ìèðà òå êóò ê íàì, ìû
ñòà íî âèì ñÿ óâå ðå íû, ÷òî ìî æåì ñïðàâ ëÿòü ñÿ è ñàìè,
è íå íó æ äà åì ñÿ â äðóçü ÿõ, íî êî ãäà íàøå ïî ëî æå íèå
è çäî ðî âüå óõóä øà þò ñÿ, ìû áû ñò ðî ïî íè ìà åì, êàê
áûëè íå ïðà âû. Â ýòîò ìî ìåíò ìû óçíà¸ì, êòî
 äåéñòâèòåëüíî ìî æåò ïî ìî÷ü, à êòî ñî âåð øåí íî áåñ -
ïî ëå çåí. Òàê ÷òî, ÷òî áû ïîä ãî òî âèòü ñÿ ê ýòî ìó ìî -
ìåí òó è çà âåñ òè íà ñòîÿ ùèõ äðó çåé, êî òî ðûå ïî ìî ãóò
íàì â áå äå, ìû ñàìè äîëæ íû âîñ ïè òû âàòü â ñåáå àëü -
òðó èçì!

Õîòÿ ëþäè èíî ãäà ñìå þò ñÿ, êî ãäà ÿ ýòî ãî âî ðþ,
ñàì ÿ âñå ãäà õî÷ó èìåòü áîëü øå äðó çåé. ß ëþá ëþ
óëûá êè. Ïî ýòî ìó ó ìåíÿ åñòü çà äà ÷à — óç íàòü, êàê çà -
âåñ òè áîëü øå äðó çåé è êàê ïî ëó ÷èòü áîëü øå óëû áîê,
îñî áåí íî óëû áîê èñ êðåí íèõ. Âåäü åñòü ìíî ãî âè äîâ
óëû áîê — óëûá êè ñàð êà ñòè ÷å ñêèå, èñ êóñ ñò âåí íûå,
äè ïëî ìà òè ÷å ñêèå. È ìíî ãèå óëûá êè íå äàþò ÷óâ ñò âà
óäîâ ëå òâî ðå íèÿ, à èíî ãäà äàæå âû çû âà þò ïî äîç ðå -
íèÿ è ñòðàõ — ðàç âå íå òàê?  Íî èñ êðåí íÿÿ óëûá êà
äà¸ò ÷óâ ñò âî ñâå æå ñòè, è äó ìàþ, îíà ñâîé ñò âåí íà
ëèøü ÷å ëî âå ÷å ñêèì ñó ùå ñò âàì. È åñëè ýòî òå óëûá -
êè, êà êèõ ìû õî òèì, òî ìû ñàìè äîëæ íû ñîç äà âàòü
ïðè ÷è íû äëÿ èõ ïî ÿâ ëå íèÿ. 

Ñîñ òð à äà í èå è ìèð  

Â çà êëþ ÷å íèå ÿ õî òåë áû êðàò êî èç ëî æèòü ìîè
ìûñ ëè, âû õî äÿ ùèå çà ïðå äå ëû òåìû ýòîé êðàò êîé
ñòà òüè è ñäå ëàòü áî ëåå øè ðî êîå óò âåð æäå íèå: èí äè -
âè äó àëü íîå ñ÷à ñòüå ìî æåò ñäå ëàòü äåé ñò âåí íûé è
ãëó áî êèé âêëàä â îá ùåå óñî âåð øåí ñò âî âà íèå âñå ãî
÷å ëî âå ÷å ñêî ãî ñî îá ùå ñò âà.

Ïî ñêîëü êó âñå ìû ðàç äå ëÿ åì îäè íà êî âóþ ïî -
òðåá íîñòü â ëþá âè, òî êî âñåì, êîãî ìû âñòðå ÷à åì ïðè 
ëþ áûõ îá ñòîÿ òåëü ñò âàõ, ìîæ íî èñ ïû òû âàòü òå æå
 ÷óâ ñòâà, ÷òî ìû èñ ïû òû âà åì ê áðà òó èëè ê ñå ñò ðå. Íå
èìå åò çíà ÷å íèÿ, íà ñêîëü êî íàì â íî âèí êó ëèöî, èëè
íà ñêîëü êî îò ëè ÷à þò ñÿ èõ îäå æ äà è ïî âå äå íèå — íåò
òà êîé ðàç íè öû ìå æ äó íàìè è äðó ãè ìè ëþäü ìè,  êî -
òîðàÿ èìå ëà áû çíà ÷å íèå. Ãëó ïî öå ï ëÿòü ñÿ çà âíåø -
íèå ðàç ëè ÷èÿ, âåäü â îñ íî âå íàøà ïðè ðî äà — îäíà
è òà æå.

Â êî íå÷ íîì ñ÷¸òå ÷å ëî âå ÷å ñò âî åäè íî, è ýòà ìà -
ëåíü êàÿ ïëà íå òà — íàø åäèí ñò âåí íûé äîì. Åñëè ìû
õî òèì çà ùè òèòü ýòîò íàø äîì, êà æ äî ìó èç íàñ íóæ íî 
æè âîå ÷óâ ñò âî âñå ëåí ñêî ãî àëü òðó èç ìà. Ëèøü îíî
ñìî æåò óñò ðà íèòü ýãîè ñòè ÷å ñêèå ìî òè âû, çà ñòàâ -
ëÿþ ùèå ëþ äåé îá ìà íû âàòü äðóã äðó ãà è ïðè ÷è íÿòü
äðóã äðó ãó âðåä. Åñëè ó âàñ èñ êðåí íåå è îò êðû òîå
ñåðä öå, òî âû åñ òå ñò âåí íî ÷óâ ñò âóå òå óâå ðåí íîñòü è
äîñ òî èí ñò âî, è âàì íå íóæ íî áî ÿòü ñÿ äðó ãèõ. ß ñ÷è -
òàþ, ÷òî íà êà æ äîì óðîâ íå îá ùå ñò âà — ñå ìåé íîì,
ïëå ìåí íîì, íà öèî íàëü íîì è ìå æ äó íà ðîä íîì — ñî -
ñòðà äà íèå ÿâ ëÿ åò ñÿ êëþ ÷îì ê áî ëåå ñ÷à ñò ëè âî ìó è
óñ ïåø íî ìó ìèðó. Íàì íå íóæ íî ñòà íî âèòü ñÿ ðå ëè ãè -
îç íû ìè, íå íóæ íî íàì è âå ðèòü â èäåî ëî ãèþ. Âñ¸, ÷òî 
íå îá õî äè ìî êà æ äî ìó èç íàñ — ýòî ðàç âèòü õî ðî øèå
÷å ëî âå ÷å ñêèå êà ÷å ñò âà.

ß ñòà ðà þñü îò íî ñèòü ñÿ ê êà æ äî ìó âñòðå÷ íî ìó,
êàê ê ñòà ðî ìó äðó ãó. Ýòî äà¸ò ìíå ïîä ëèí íîå îùó ùå -
íèå ñ÷à ñòüÿ. Ýòî è åñòü ïðàê òè êà ñî ñòðà äà íèÿ. 

(Èç áóê ëå òà, âû ïó ùåí íî ãî ïî ïî âî äó ïî ñå ùå íèÿ Àâñòðàëèè
Åãî ñâÿ òåé øåñ òâîì Òåí çè íîì Ãüÿ öî, ÷å òûð íàä öà òûì

 äàëàé-ëàìîé Òè áå òà â 1992 ã.) 

×. Ó. Ëåä áè òåð 

ÑÊÐÛÒÀß ÑÒÎÐÎÍÀ ÑÎÁÐÀÍÈÉ ËÎÆÈ
Äà âàé òå ðàñ ñìîò ðèì ñêðû òóþ ñòî ðî íó äåÿ òåëü -

íî ñòè òåî ñî ôè ÷å ñêîé ëîæè, à åñëè áî ëåå êîí êðåò -
íî — å¸ îáû÷ íûõ åæå íå äåëü íûõ âñòðå÷, íà êî òî -
ðûõ ïðî èñ õî äèò èçó ÷å íèå òîãî èëè èíî ãî ïðåä ìå -
òà. ×òî êà ñà åò ñÿ òîãî îê êóëüò íî ãî ýô ôåê òà, êî òî -
ðûé ÿ ñî áè ðà þñü îïè ñàòü, òî îí, êî íå÷ íî, èìå åò
ìå ñòî ëèøü ïðè âñòðå ÷àõ, íà êî òî ðûõ ïðè ñóò ñò âó -
þò òîëü êî ó÷à ñò íè êè ëîæè, è íå âîç ìî æåí òàì, ãäå
äî ïóñ êà þò ñÿ ñëó ÷àé íûå ëþäè. Åñ òå ñò âåí íî, ó ðà áî -
òû âñÿ êîé ëîæè åñòü ïóá ëè÷ íàÿ ñòî ðî íà — ÷è òà þò -
ñÿ ëåê öèè äëÿ øè ðî êîé ïóá ëè êè, ãäå âñå ìî ãóò çà -
äà âàòü âî ïðî ñû, è âñ¸ ýòî õî ðî øî è íå îá õî äè ìî.
Íî êà æ äàÿ ëîæà, äîñ òîé íàÿ ýòî ãî íà çâà íèÿ, ïðî âî -
äèò ðà áî òó è íà ìíî ãî áî ëåå âû ñî êóþ, ÷åì ëþ áàÿ
äåÿ òåëü íîñòü íà ôè çè ÷å ñêîì ïëà íå, è ñî âåð øàòü ñÿ
ýòà ðà áî òà ìî æåò ëèøü íà å¸ ñîá ñò âåí íûõ îñ íîâ -
íûõ ñîáðàíèÿõ. 

Áî ëåå òîãî, îíà âîç ìîæ íà, ëèøü åñëè ýòè âñòðå -
÷è ïðî âî äÿò ñÿ äîëæ íûì îá ðà çîì è ïðî õî äÿò â
ïîë íîé ãàð ìî íèè. Åñëè ïðè ñóò ñò âóþ ùèå òàê èëè
èíà ÷å äó ìà þò î ñåáå — åñëè ó íèõ ïðè ñóò ñò âó åò
ëè÷ íîå òùå ñëà âèå, êî òî ðîå ìî æåò ïðî ÿâèòü ñÿ â
æå ëà íèè êàê-òî áëè ñòàòü èëè èã ðàòü âàæ íóþ ðîëü
â ïðî èñ õî äÿ ùåì, åñëè ó íèõ åñòü êà êèå-òî èíûå
ëè÷ íî ñò íûå ÷óâ ñò âà, òà êèå êàê îáè äà, ðåâ íîñòü
èëè çà âèñòü, òî íè êà êî ãî ïî ëåç íî ãî îê êóëüò íî ãî
ýô ôåê òà ïðè ýòîì áûòü íå ìî æåò. Íî åñëè ëþäè
çà áû ëè î ñåáå â èñ êðåí íèõ óñè ëè ÿõ ïî íÿòü ïðåä ìåò 
èçó ÷å íèÿ, òî âïîë íå ìî æåò áûòü ïðî èç âåä¸í âåñü -
ìà çíà ÷è òåëü íûé è áëà ãî òâîð íûé ðå çóëü òàò, î êî -
òî ðîì îíè îáû÷ íî è íå ïî äîç ðå âà þò. Ïî çâîëü òå
ìíå îáú ÿñ íèòü ïðè ÷è íó ýòî ãî. Äî ïóñ òèì, íà ñå ðèè
âñòðå÷ èçó ÷à åò ñÿ êà êàÿ-òî êíè ãà. Êà æ äûé çà ðà íåå
çíà åò, êà êàÿ ñòðà íè öà èëè ïà ðà ãðàô áó äåò ðàç áè -
ðàòü ñÿ, è îæè äà åò ñÿ, ÷òî ëþäè íå ïðè äóò, íå ïîä ãî -
òî âèâ øèñü. Çäåñü íå äî ïóñ òè ìî îò íî øå íèå ïòåí öà,
æäó ùå ãî ñ ðàñ êðû òûì ðòîì, êî ãäà åãî íà êîð ìÿò —
íà ïðî òèâ, êà æ äûé äîë æåí âëà äåòü ïðåä ìå òîì è
áûòü ãî òî âûì ïî äå ëèòü ñÿ ñâî åé èí ôîð ìà öè åé,
âíå ñÿ ñâîé âêëàä. Êà æ äî ìó èç ÷ëå íîâ êðóæ êà õî ðî -
øî áû  èçó÷èòü îï ðå äåë¸ííûé îáú¸ì òåî ñî ôè ÷å -
ñêîé ëèòåðàòóðû. 

Òåìà îá ñó æ äå íèÿ äîëæ íà áûòü îã ëà øå íà íà
ïðå äû äó ùåé âñòðå ÷å, è êà æ äî ìó ñëå äó åò âçÿòü íà
ñåáÿ òðóä âíè ìà òåëü íî ïðî ñìîò ðåòü äîñ òóï íûå åìó 
êíè ãè, êàê-ëè áî êà ñàþ ùèå ñÿ ýòî ãî ïðåä ìå òà, ÷òî -
áû ïðè äÿ íà âñòðå ÷ó, îí óæå âëà äåë èí ôîð ìà öè åé
è ìîã åþ ïî äå ëèòü ñÿ, êî ãäà áó äåò ñïðî øåí îá ýòîì. 
Òà êèì îá ðà çîì ó êà æ äî ãî áó äåò ñâîÿ ðà áî òà, è òî,
÷òî âñå ïðè ñóò ñò âóþ ùèå èñ êðåí íå ñî ñðå äî ÷àò
ìûñëü íà èçó ÷àå ìîì ïðåä ìå òå, áó äåò ñïî ñîá ñò âî -
âàòü ëè÷ íî ìó ïî íè ìà íèþ êà æ äî ãî. ×òî áû óñ âî èòü
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ýòî âïîë íå, äà âàé òå ïî äó ìà åì îá ýô ôåê òå ìûñ ëè — 
âåäü êà æ äàÿ ìûñëü, ÿâ ëÿþ ùàÿ ñÿ äîñ òà òî÷ íî îï ðå -
äåë¸ííîé, ÷òî áû áûòü äîñ òîé íîé òàê íà çû âàòü ñÿ,
ïðî èç âî äèò äâà ðàç ëè÷ íûõ ðåçóëüòàòà. 

Âî-ïåð âûõ, ìûñëü ñàìà ïî ñåáå — ýòî âèá ðà öèÿ
ìåí òàëü íî ãî òåëà, êî òî ðàÿ ìî æåò ïðî èñ õî äèòü íà
ðàç íûõ åãî óðîâ íÿõ. Êàê è âñÿ êàÿ äðó ãàÿ âèá ðà öèÿ, 
îíà ñêëîí íà âîñ ïðî èç âî äèòü ñåáÿ â îê ðó æàþ ùåé
ìà òå ðèè. Êàê çâó ÷à ùàÿ ñòðó íà àðôû ïå ðå äà¸ò ñâîè
êî ëå áà íèÿ îê ðó æàþ ùå ìó âîç äó õó, òàê è âèá ðà öèÿ
ìûñ ëè, óñ òà íî âèâ øàÿ ñÿ â ìà òå ðèè îï ðå äåë¸ííîé
ïëîò íî ñòè â ìåí òàëü íîì òåëå ÷å ëî âå êà, ïå ðå äà¸òñÿ 
ñî îò âåò ñò âóþ ùåé ïî ïëîò íî ñòè ìà òå ðèè îê ðó æàþ -
ùå ãî ìåí òàëü íî ãî ïëà íà. Âî-âòî ðûõ, âñÿ êàÿ ìûñëü
ñî áè ðà åò âî êðóã ñåáÿ æè âóþ ìà òå ðèþ ìåí òàëü íî ãî
ïëà íà è ñòðî èò ñåáå èç íå¸ ïðî âîä íèê, êî òî ðûé ìû 
íà çû âà åì ìûñ ëå ôîð ìîé. Åñëè ìûñëü ïðåä ñòàâ ëÿ åò 
ñî áîé ïðî ñòî óï ðàæ íå íèå èí òåë ëåê òà (êàê áû âà åò
ïðè ðà áî òå íàä ìà òå ìà òè ÷å ñêîé èëè ãåî ìåò ðè ÷å -
ñêîé çà äà ÷åé), ìûñ ëå ôîð ìà îñòà¸òñÿ íà ìåí òàëü -
íûõ óðîâ íÿõ, íî åñëè îíà õîòÿ áû íå ìíî ãî òðî íó òà
æå ëà íè åì èëè ýìî öèÿ ìè, èëè êàê-òî ñâÿ çà íà ñ
ëè÷ íûì «ÿ», îíà ñðà çó æå îá ðà çó åò âî êðóã ñåáÿ è
îäåÿ íèå èç àñ ò ðàëü íîé ìà òå ðèè è ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ íà
àñ ò ðàëü íîì ïëàíå. 

Èí òåí ñèâ íûå óñè ëèÿ ïî îñîç íà íèþ àá ñò ðàêò -
íî ãî, òà êèå êàê ïî ïûò êè ïî íÿòü, ÷òî òà êîå
÷åòâ¸ðòîå èç ìå ðå íèå èëè «ñòî ëî âîñòü» ñòî ëà, îç -
íà ÷à þò äåÿ òåëü íîñòü íà âûñ øèõ ìåí òàëü íûõ óðîâ -
íÿõ, à åñëè ìûñ ëè ñî ïóò ñò âó åò áåñ êî ðû ñò íàÿ ëþ -
áîâü, âû ñî êîå óñò ðåì ëå íèå èëè áëà ãî ãî âå íèå, òî
âîç ìîæ íî äàæå, ÷òî â íå¸ âîé äóò âèá ðà öèè áóää õè -
÷å ñêî ãî ïëà íà, óì íî æèâ å¸ ñèëó â ñîò íè ðàç. Ýòè
äâà ðå çóëü òà òà äåé ñò âèÿ ìûñ ëè ñ èõ ïî ñëåä ñò âèÿ ìè 
íóæ íî ðàñ ñìîò ðåòü ïî îò äåëü íî ñòè. Èç ëó ÷àå ìóþ
âèá ðà öèþ ìîæ íî ðàñ ñìàò ðè âàòü êàê êî ëå áà íèÿ,
ðàñ ïðî ñòðà íÿþ ùèå ñÿ íà ìåí òàëü íîì ïëà íå ÷å ðåç
ìà òå ðèþ òîé æå ñòå ïå íè ïëîò íî ñòè, êàê ïî ñëàâ øàÿ 
èõ ìà òå ðèÿ. Òà êîå èç ëó ÷å íèå åñ òå ñò âåí íûì îá ðà -
çîì âîç äåé ñò âó åò íà ìåí òàëü íûå òåëà ìíî ãèõ ëþ -
äåé, ñòðå ìÿñü â íèõ âîñ ïðî èç âå ñòèñü. Ðàñ ñòîÿ íèå,
íà êî òî ðîì îíî ìî æåò ýô ôåê òèâ íî âîç äåé ñò âî âàòü, 
çà âè ñèò îò ÷àñ òè îò ïðè ðî äû ñà ìîé âèá ðà öèè, à îò -
÷àñ òè îò ïðî òè âî äåé ñò âèÿ, êî òî ðîå îíî âñòðå ÷à åò.
Âèá ðà öèè, ñâÿ çàí íûå ñ íèç øè ìè òè ïà ìè àñ ò ðàëü -
íîé ìà òå ðèè, ìî ãóò áûòü îò êëî íå íû èëè ïå ðå ñè ëå -
íû ìíî æå ñò âîì äðó ãèõ âèá ðà öèé, äåé ñò âóþ ùèõ íà
òîì æå óðîâ íå, ïî äîá íî òîìó, êàê íå ãðîì êèé çâóê
òî íåò â øóìå áîëüøîãî ãîðîäà. 

Îáûê íî âåí íàÿ ýãî öåí òðè÷ íàÿ ìûñëü ñðåä íå ãî
÷å ëî âå êà íà ÷è íà åò ñÿ íà íèç øåì èç óðîâ íåé ìåí -
òàëü íî ãî ïëà íà è ñðà çó æå ïî ãðó æà åò ñÿ íà ñî îò âåò -
ñò âóþ ùèå íèç ìåí íûå óðîâ íè àñ ò ðàëü íî ãî. È êàê
áû íè áûëà ýíåð ãè÷ íà âèá ðà öèÿ ýòîé ìûñ ëè, å¸
ñèëà íà îáî èõ ýòèõ ïëà íàõ âåñü ìà îã ðà íè ÷å íà, ïî -
ñêîëü êó âî êðóã áó øó åò áåñ êðàé íåå ìîðå ïî äîá íûõ
ìûñ ëåé, êî òî ðûå â êîí öå êîí öîâ ïå ðå ñè ëè âà þò å¸,
è îíà òå ðÿ åò ñÿ â ýòîé íå ðàç áå ðè õå. Îä íà êî äëÿ âèá -
ðà öèè, ïî ðîæä¸ííîé íà áî ëåå âû ñî êîì óðîâ íå, îò -
êðû âà åò ñÿ áî ëåå ÷èñ òîå ïîëå äåÿ òåëü íî ñòè, ïî -
ñêîëü êó â íàøå âðå ìÿ êî ëè ÷å ñò âî ìûñ ëåé, äàþ ùèõ
òà êèå âèá ðà öèè, âåñü ìà íå âå ëè êî, è ñ ýòîé òî÷ êè
çðå íèÿ ìûñëü òåî ñî ôè ÷å ñêàÿ â äåé ñò âè òåëü íî ñòè

îá ðà çó åò ïî÷ òè ÷òî îñî áûé êëàññ. Åñòü ëþäè ïî èñ -
òè íå ðå ëè ãè îç íûå, ÷üè ìûñ ëè ñòîëü æå âîç âû øåí -
íû, êàê è íàøè, îä íà êî îíè íè êî ãäà íå áû âà þò
ñòîëü æå òî÷ íû ìè è îï ðå äåë¸ííû ìè; åñòü òàê æå
ìíî æå ñò âî ëþ äåé, ÷üè ìûñ ëè, êà ñàþ ùèå ñÿ áèç íå -
ñà è ïî ëó ÷å íèÿ ïðè áû ëè, ÿâ ëÿ þò ñÿ ñòîëü ÷¸òêè ìè,
êàê ìîæ íî òîëü êî ïî æå ëàòü, íî îíè íå ÿâ ëÿ þò ñÿ
àëü òðóè ñòè ÷å ñêè ìè è âîç âû øåí íû ìè. Äàæå íà ó÷ -
íàÿ ìûñëü âðÿä ëè áû âà åò òà êîé, êàê ìûñëü èñ òèí -
íî ãî òåî ñî ôà, òàê ÷òî îá èçó ÷àþ ùèõ òåî ñî ôèþ
ìîæ íî ñêà çàòü, ÷òî â ìåí òàëü íîì ìèðå ó íèõ ñâî¸
ñîá ñò âåí íîå ïîëå äåÿòåëüíîñòè. 

Â ðå çóëü òà òå, êî ãäà ÷å ëî âåê ðàç ìûø ëÿ åò íà
òåî ñî ôè ÷å ñêèå òåìû, îí ïî ñû ëà åò âèá ðà öèè, êî òî -
ðûå âåñü ìà ìî ãó ùå ñò âåí íû, ïî ñêîëü êó îíè ïðàê -
òè ÷å ñêè íå âñòðå ÷à þò ñî ïðî òèâ ëå íèÿ, ïî äîá íî çâó -
êó, ðàñ ïðî ñòðà íÿþ ùå ìó ñÿ â ïîë íîé òè øè íå, èëè
ñâå òó, ñèÿþ ùå ìó âî òüìå íî÷è. Îí çà ïóñ êà åò â äâè -
æå íèå óðî âåíü ìåí òàëü íîé ìà òå ðèè, êî òî ðûé ïîêà 
÷òî î÷åíü ðåä êî èñ ïîëü çó åò ñÿ, è ïî ñû ëà åò èç ëó ÷å -
íèÿ, âîç äåé ñò âóþ ùèå íà ìåí òàëü íîå òåëî ñðåä íå ãî 
÷å ëî âå êà â òîì ñëîå, â êî òî ðîì îíî ÿâ ëÿ åò ñÿ åù¸
ïîë íî ñòüþ ñïÿ ùèì. Ýòî ïðè äà¸ò òà êîé ìûñ ëè îñî -
áóþ öåí íîñòü — íå òîëü êî äëÿ ñà ìî ãî ìûñ ëè òå ëÿ,
íî è äëÿ îê ðó æàþ ùèõ, èáî îíà ñêëîí íà ïðî áó æ -
äàòü è ââî äèòü â äåé ñò âèå ñî âåð øåí íî íî âóþ ÷àñòü 
èõ ìûñ ëè òåëü íî ãî àï ïà ðà òà. Ñëå äó åò ïî íè ìàòü,
÷òî òà êàÿ âèá ðà öèÿ âî âñå íå îáÿ çà òåëü íî ïå ðå äà¸ò
òåî ñî ôè ÷å ñêèå èäåè òåì, êîìó îíè ïîêà åù¸ íå èç -
âåñò íû, íî ïðî áó æ äàÿ âûñ øóþ ÷àñòü èõ ìåí òàëü -
íûõ òåë, îíà íå ñî ìíåí íî ñòè ìó ëè ðó åò èõ ê áî ëåå
ñâî áîä íî ìó è âîç âû øåí íî ìó ìûø ëå íèþ, ïî êà êî -
ìó áû íà ïðàâ ëå íèþ îíî íè ðàç âè âà ëîñü, è òåì
ïðè íî ñèò íå èñ ÷èñ ëè ìóþ ïîëüçó. 

Åñëè ìûñëü äàæå îä íî ãî ÷å ëî âå êà äà¸ò òà êèå
ðå çóëü òà òû, òî ëåã êî ïî íÿòü, ÷òî ìûñëü äâà äöà òè
èëè òðè äöà òè, íà ïðàâ ëåí íàÿ íà òîò æå ïðåä ìåò,
äàñò ýô ôåêò, â îã ðîì íîé ñòå ïå íè áîëü øèé. Ñèëà
ñî âî êóï íîé ìûñ ëè íå ñêîëü êèõ ÷å ëî âåê ãî ðàç äî
áîëü øå, ÷åì ïðî ñòàÿ ñóì ìà èõ îò äåëü íûõ ìûñ -
ëåé — ñêî ðåå, îíà áó äåò áëè æå ê èõ ïðî èç âå äå íèþ.
È ïî òî ìó äàæå ëèøü ñ îä íîé ýòîé òî÷ êè çðå íèÿ
î÷å âèä íî, íà ñêîëü êî õî ðî øåé âå ùüþ ÿâ ëÿ þò ñÿ ðå -
ãó ëÿð íûå âñòðå ÷è òåî ñî ôè ÷å ñêîé ëîæè â ãî ðî äå
èëè ïîñ¸ëêå, èáî å¸ äåÿ òåëü íîñòü, åñëè ïðî õî äèò â
äîëæ íîì äóõå, íå ìî æåò íå îêà çàòü âîç âû øàþ ùå ãî 
è îá ëà ãî ðà æè âàþ ùå ãî ýô ôåê òà íà ìûñ ëè îê ðó -
æàþ ùå ãî íà ñå ëå íèÿ. Åñ òå ñò âåí íî, áó äåò ìíî ãî ëþ -
äåé, ÷üè óìû åù¸ íå ìî ãóò áûòü ïðî áó æ äå íû íà
ýòèõ âûñ øèõ óðîâ íÿõ, íî äàæå â èõ ñëó ÷àå ïî ñòî ÿí -
íîå âîç äåé ñò âèå âîëí áî ëåå ïå ðå äî âîé ìûñ ëè ïðè -
áëè çèò âðå ìÿ ïðî áó æ äå íèÿ. 

Íå äîëæ íû ìû çà áû âàòü è î ðå çóëü òà òàõ, ïðî -
èç âî äè ìûõ îá ðà çî âà íè åì îï ðå äåë¸ííûõ ìûñ ëå -
ôîðì. Îíè òîæå áó äóò èç ëó ÷àòü ñÿ èç öåí òðà óì ñò -
âåí íîé àê òèâ íî ñòè, íî ïî äåé ñò âî âàòü îíè ñìî ãóò
ëèøü íà óìû, êî òî ðûå â íå êî òî ðîé ñòå ïå íè óæå îò -
êëè êà þò ñÿ íà èäåè ïî äîá íîé ïðè ðî äû. Â íàøè
äíè ìî ãóò âñòðå òèòü ñÿ òà êèå óìû, è îíè âñòðå ÷à þò -
ñÿ — åñòü òåî ñî ôû, êî òî ðûå ìî ãóò çà ñâè äå òåëü ñò âî -
àòü, ÷òî ïî ñëå òîãî, êàê îíè îá ñó æ äà ëè òà êîé  âî -
ïðîñ, êàê, íà ïðè ìåð, ðå èí êàð íà öèÿ, íå ðåä êî ñëó -
÷à ëîñü, ÷òî èõ ñïðà øè âà ëè îá ýòîì ëþäè, îá èí òå -
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ðå ñå êî òî ðûõ ê òà êèì âî ïðî ñàì îíè ðà íåå íå ìîã ëè 
è ïî äîç ðå âàòü. Ñëå äó åò çà ìå òèòü, ÷òî ìûñ ëå ôîð ìà
ñïî ñîá íà â òî÷ íî ñòè ïå ðå äàòü ïðè ðî äó ìûñ ëè òåì,
êòî óæå êàê-òî ïîä ãî òîâ ëåí ê å¸ âîñ ïðè ÿòèþ, òî ãäà
êàê ìûñ ëåí íàÿ âèá ðà öèÿ ìå íåå îï ðå äåë¸ííà â
ñâî¸ì äåé ñò âèè, õîòÿ è äîñ òè ãà åò áî ëåå øè ðî êî ãî
êðóãà ëèö. 

Ïî òî ìó ìîæ íî óáå äèòü ñÿ, ÷òî ìî ìåí òàëü íûé
ýô ôåêò, ïðî èç âî äè ìûé íà ìåí òàëü íîì ïëà íå íà -
øè ìè òåî ñî ôà ìè ñî âåð øåí íî íå íà ìåðí íî, â õîäå
îáû÷ íî ãî èçó ÷å íèÿ, â äåé ñò âè òåëü íî ñòè ìî æåò
îêà çàòü ñÿ íà ìíî ãî äåé ñò âåí íåå èõ íà ìå ðåí íûõ
ïðî ïà ãàí äè ñò ñêèõ óñè ëèé. Íî ýòî åù¸ íå âñ¸, ïî -
ñêîëü êó ìû íå äîø ëè åù¸ äî ñà ìî ãî âàæ íî ãî. Êà æ -
äàÿ ëîæà Òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî Îá ùå ñò âà ïðåä ñòàâ ëÿ åò
èí òå ðåñ äëÿ Âå ëè êèõ Ó÷è òå ëåé Ìóä ðî ñòè, è åñëè
îíà ðà áî òà åò äîëæ íûì îá ðà çîì, òî ÷àñ òî ïðè âëå -
êà åò ê ñåáå ìûñ ëè Ó÷è òå ëåé è èõ ó÷å íè êîâ. Òàê ÷å -
ðåç íàøè âñòðå ÷è èíî ãäà ñèÿ åò ñèëà êóäà áîëü øàÿ,
÷åì íàøà ñîá ñò âåí íàÿ, è âëèÿ íèå, íå îöå íè ìîå ïî
ñâî åìó çíà ÷å íèþ, ïî ëó ÷à åò âîç ìîæ íîñòü áûòü ñôî -
êó ñè ðî âà íî òàì, êóäà áû èíà ÷å îíî ïðî íèê íóòü íå
ìîã ëî. Ýòî ìî æåò êà çàòü ñÿ ïðå äå ëîì, êî òî ðî ãî ìî -
æåò äîñ òè÷ü íàøà ðà áî òà, îä íà êî åñòü è íå ÷òî åù¸
áîëü øåå. Âñåì èçó ÷àþ ùèì îê êóëü òèçì èç âåñò íî,
÷òî ñâåò è æèçíü ëî ãî ñà çà ëè âà þò âñþ åãî ñèñ òå ìó,
è ÷òî íà êà æ äîì ïëà íå ïðî èñ òå êà åò îñî áîå ïðî ÿâ -
ëå íèå åãî ñèëû, ñâîé ñò âåí íîå ýòî ìó ïëà íó. Åñ òå ñò -
âåí íî, ÷òî ÷åì âûøå ïëàí, òåì ìå íåå ñî êðû òî ýòî
âå ëè êî ëå ïèå, ïî òî ìó ÷òî ïî ìåðå ïîäú¸ìà ìû ïðè -
áëè æà åì ñÿ ê åãî èñ òî÷ íè êó. Îáû÷ íî ñèëà, èç ëè -
âàå ìàÿ äëÿ êà æ äî ãî ïëà íà, áû âà åò ñòðî ãî îã ðà íè -
÷å íà ïðå äå ëà ìè ýòî ãî ïëà íà, íî îíà ìî æåò ñïóñ -
òèòü ñÿ íà áî ëåå íèç êèé ïëàí è îçà ðèòü åãî, åñëè
äëÿ íå¸ ïðè ãî òîâ ëåí ñïå öè àëü íûé êà íàë. È òà êîé
êà íàë îáåñ ïå ÷è âà åò ñÿ âñå ãäà, êî ãäà ïî ÿâ ëÿ åò ñÿ
ìûñëü èëè ÷óâ ñò âî ñî âåð øåí íî áåñêîðûñòíîãî
õàðàêòåðà. 

Ýãîè ñòè÷ íàÿ ýìî öèÿ äâè æåò ñÿ ïî çàìê íó òîé
êðè âîé è âû çû âà åò îò êëèê ëèøü íà ñâî¸ì ñîá ñò -
âåí íîì ïëà íå. Áåñ êî ðû ñò íîå æå äâè æå íèå ìûñ ëè
— ýòî âû áðîñ ýíåð ãèè, êî òî ðûé íå âîç âðà ùà åò ñÿ,
íî ïðè ñâî¸ì âîñ õî æ äå íèè ñîç äà¸ò êà íàë äëÿ èç -
ëèÿ íèÿ áî æå ñò âåí íîé ñèëû ñî ñëå äóþ ùå ãî, áî ëåå
âû ñî êî ãî ïëà íà. Òà êî âà ðå àëü íîñòü, ñòîÿ ùàÿ çà
ñòà ðûì ïðåä ñòàâ ëå íè åì îá óñ ëû øàí íûõ ìî ëèò âàõ. 
×å ëî âåê, èñ êðåí íå çà íÿ òûé ñåðü¸çíûì èçó ÷å íè åì
âûñ øå ãî, âðå ìåí íî ñî âåð øåí íî ïîä íè ìà åò ñÿ íàä
ñà ìèì ñî áîé è ñîç äà¸ò íà ìåí òàëü íîì ïëà íå ìî ãó -
ùå ñò âåí íóþ ìûñ ëå ôîð ìó, êî òî ðàÿ íå çà ìåä ëè òåëü -
íî èñ ïîëü çó åò ñÿ â êà ÷å ñò âå êà íà ëà ñè ëîé, ïðî èñ òå -
êàþ ùåé ñ áî ëåå âû ñî êî ãî ïëà íà. Êî ãäà íå ñêîëü êî
÷å ëî âåê ñî åäè íÿ þò ñâîè óì ñò âåí íûå óñè ëèÿ òà êî ãî 
ðîäà, ñîç äà âàå ìûé èìè êà íàë ïî ëó ÷à åò ñÿ âíå âñÿ -
êèõ ñðàâ íå íèé áîëü øå ïî ñâî åé ïðî ïó ñê íîé ñïî -
ñîá íî ñòè, ÷åì áûëà áû ñóì ìà èõ îò äåëü íûõ êà íà -
ëîâ. Ïî òî ìó òà êèå âñòðå ÷è ÿâ ëÿ þò ñÿ íå îöå íè ìûì
áëà ãî ñëî âå íè åì äëÿ ñî îá ùå ñò âà ëþ äåé, æè âó ùèõ
âî êðóã (äàæå åñëè ýòî îáû÷ íûå âñòðå ÷è, ïî -
ñâÿù¸ííûå èçó ÷å íèþ òà êèõ âå ùåé êàê ïèò ðè, ïëà -
íåò íûå öåïè, ðàñû è êðó ãè), òàê êàê áëà ãî äà ðÿ èì
íà íèç øèå ïîä ïëà íû ìåí òàëü íî ãî ïëà íà ïðî íè êà -

þò ñèëû, îáû÷ íî ñâîé ñò âåí íûå ëèøü âûñ øèì åãî
ïîäïëàíàì. 

Åñëè æå íà âñòðå ÷àõ îá ðà ùà þò âíè ìà íèå ê âûñ -
øåé ñòî ðî íå òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî ó÷å íèÿ, èçó ÷àÿ âî ïðî -
ñû ýòè êè è ðàç âè òèÿ äóøè, ïî äîá íûå òåì, ÷òî ìû
íà õî äèì â «Ñâå òå íà Ïóòè», «Ãî ëî ñå Áåç ìîë âèÿ» è
äðó ãîé ëè òå ðà òó ðå, ïî ñâÿù¸ííîé äó õîâ íîé ïðàê òè -
êå, òî ó÷à ñò íè êè ìî ãóò ñîç äàòü êà íàë èç áî ëåå âîç -
âû øåí íîé ìûñ ëè, ÷å ðåç êî òî ðûé íà ìåí òàëü íûé
ïëàí áó äåò ñïóñ êàòü ñÿ ñèëà áóää õè ÷å ñêî ãî ïëà íà,
ñâî èì èç ëó ÷å íè åì âëè ÿÿ íà ìíî ãèå äóøè, êî òî ðûå
èíà ÷å íèñ êîëü êî áû íå áûëè äëÿ íå¸ îò êðû òû, îñ òà -
âàé ñÿ îíà íà ñâî¸ì ïåð âî íà ÷àëü íîì óðîâ íå. Âîò èñ -
òèí íîå è âå ëè ÷àé øåå íà çíà ÷å íèå ëîæè  Òåî ñî ôè ÷å -
ñêî ãî Îá ùå ñò âà — ïðå äîñ òàâ ëÿòü êà íàë äëÿ ðàñ ïðî -
ñòðà íå íèÿ áî æå ñò âåí íîé æèç íè, è ýòî ÿâ ëÿ åò ñÿ äëÿ
íàñ åù¸ îä íîé èë ëþ ñò ðà öè åé òîãî, íà ñêîëü êî íå âè -
äè ìîå áîëü øå âè äè ìî ãî. Äëÿ ñëà áî ãî ôè çè ÷å ñêî ãî
çðå íèÿ âñ¸, ÷òî âè äèò ñÿ — ýòî ëèøü ãðóï ïà ñêðîì -
íûõ èçó ÷àþ ùèõ, åæå íå äåëü íî âñòðå ÷àþ ùèõ ñÿ â èñ -
êðåí íåì ñòðåì ëå íèè ó÷èòü ñÿ è áûòü ïî ëåç íû ìè äëÿ 
ñâî èõ ñî áðàòü åâ. Íî òå, êòî ìî æåò óç ðåòü áîëü øå, âè -
äÿò, ÷òî îò ýòî ãî êðî õîò íî ãî êî ðåø êà ðàñò¸ò âå ëè êî -
ëåï íûé öâå òîê, ÷òî îò ýòî ãî ñ âèäó íå çíà ÷è òåëü íî ãî
öåí òðà èñ õî äÿò ïî ìåíü øåé ìåðå ÷å òû ðå ìî ãó ÷èõ
ïî òî êà âëèÿ íèÿ — ïî òîê ìûñ ëåí íûõ âèá ðà öèé, ñêî -
ï ëå íèå ìûñ ëå ôîðì, ìàã íå òèçì Ó÷è òå ëåé Ìóä ðî ñòè
è ìî ãó ÷èé ïî òîê áîæåñòâåííîé ýíåðãèè. 

Ýòî äà¸ò íàì è ïðè ìåð ïðàê òè ÷å ñêîé âàæ íî ñòè
çíà íèé î íå âè äè ìîé ñòî ðî íå æèç íè. Èç-çà íå äîñ òàò -
êà òà êèõ çíà íèé ìíî ãèå íå îáÿ çà òåëü íû â èñ ïîë íå -
íèè ñâî åãî äîë ãà è ïðå íåá ðå ãà þò ïî ñå ùå íè åì ñî á ðà -
íèé ëîæè, òà êèì îá ðà çîì òå ðÿÿ âîç ìîæ íîñòü áûòü
÷à ñòüþ êà íà ëà áî æå ñò âåí íîé æèç íè. Îò ÷ëå íîâ, íå -
ðå ãó ëÿð íî ïî ñå ùàþ ùèõ âñòðå ÷è, ÿ ñëû øàë, ÷òî ïî
èõ ìíå íèþ ýòè âñòðå ÷è ñêó÷ íû è îíè îò ýòî ãî íè ÷å -
ãî íå ïî ëó ÷à þò! Òà êèå ëþäè íå ïî íÿ ëè òîãî ýëå ìåí -
òàð íî ãî ôàê òà, ÷òî îíè âñòó ïè ëè â Òåî ñî ôè ÷å ñêîå
Îá ùå ñò âî íå ÷òî áû ïî ëó ÷àòü, íî ÷òî áû äà âàòü, íå
óäîâ ëå òâî ðÿòü ñâîé èí òå ðåñ è ðàç âëå êàòü ñÿ, à ÷òî áû
ïðè íè ìàòü ó÷à ñòèå â âå ëè êîé ðà áî òå íà áëà ãî ÷å ëî -
âå ÷å ñò âà. 

Ó âñå ãî åñòü ñâîÿ íå âè äè ìàÿ ñòî ðî íà, è âåñ òè
æèçíü îê êóëü òè ñòà — çíà ÷èò èçó ÷àòü ýòó âíóò ðåí -
íþþ è âûñ øóþ ñòî ðî íó ïðè ðî äû, à çà òåì æèòü â ñî -
ãëà ñèè ñ íåé. Âñÿ êèé ïðåä ìåò îê êóëü òèñò ðàñ ñìàò ðè -
âà åò â åãî öå ëî ñò íî ñòè, à íå òîëü êî â ñà ìîé íèç øåé è 
íàè ìå íåå âàæ íîé åãî ÷àñ òè, à çà òåì íà ïðàâ ëÿ åò ñâîè 
äåé ñò âèÿ â ñî îò âåò ñò âèè ñ óâè äåí íûì, ðó êî âî äñòâó -
ÿñü çäðà âûì ñìûñ ëîì è Çà êî íîì Ëþá âè, âå äó ùèì
âñþ âñå ëåí íóþ. Ïî òî ìó òå, êòî æå ëà åò èçó ÷àòü è
ïðàê òè êî âàòü îê êóëü òèçì, äîëæ íû ðàç âèòü â ñåáå
ýòè òðè áåñ öåí íûõ ñî êðî âè ùà — çíà íèå, çäðà âûé
ñìûñë è ëþ áîâü. 

«Òåî ñî ôèÿ íå äîëæ íà ïðåä ñòàâ ëÿòü ñî áîé
ïðî ñòî êîë ëåê öèþ ìî ðàëü íûõ èñ òèí, ìå -
òà ôè çè êè è ýòè ÷å ñêèõ ìàê ñèì, ñâåä¸ííûõ
â òåî ðå òè ÷å ñêèå äèñ ñåð òà öèè. Òåî ñî ôèþ
íóæ íî íóæ íî ñäå ëàòü ïðàê òè ÷å ñêîé è îñ -
âî áî äèòü îò íà ãðî ìî æ äå íèé áåñ ïî ëåç íûõ
äè êóñ ñèé — îíà äîëæ íà íàé òè îáú åê òèâ -
íîå âû ðà æå íèå âî âñå îáú åì ëþ ùåì êî äåê -
ñå æèç íè, îï ëî äî òâîð¸ííîì äó õîì âçà èì -
íîé òåð ïè ìî ñòè, ìè ëî ñåð äèÿ è ëþá âè.» 

 

XXI Â Å Ñ Ò Í È Ê    Ò Å Î Ñ Î Ô È È 17



Ñàðà Ìàê êå÷ íè 

ÝÍÅÐÃÈß ØÀÌÁ ÀËÛ:
 ÃÐÓÏÏÎÂÎÅ  ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ È

ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ 
Êà êîå èí òå ðåñ íîå, õîòÿ è îçà äà ÷è âàþ ùåå íû -

íåø íåå âðå ìÿ — âðå ìÿ áûòü æè âû ìè. Äà, êî íåö âåêà 
è òû ñÿ ÷å ëå òèÿ ïðåä ÷óâ ñò âî âàë ñÿ, ïðåä ñêà çû âàë ñÿ è
ïðî ðî ÷å ñò âî âàë ñÿ íà ïðî òÿ æå íèè âå êîâ. Âíóò ðè
õðè ñòè àí ñò âà, à âîç ìîæ íî è äðó ãèõ ðå ëè ãèé ýòî âðå -
ìÿ âè äå ëîñü êàê ÷àñ ðàñ ïëà òû, ñóä íûé äåíü. Âíå âðå -
ìåí íàÿ ìóä ðîñòü, äàí íàÿ íàì â êíè ãàõ, íà ïè ñàí íûõ
Àëè ñîé Áýé ëè è Òè áåò öåì ïðè äà¸ò ýòî ìó ïå ðèî äó îã -
ðîì íîå çíà ÷å íèå. Âåäü ýòî íå òîëü êî íà ÷à ëî íî âîé
ýïî õè — ýïî õè âî äî ëåÿ è íî âîé ýíåð ãèè ñåäü ìî ãî
ëó÷à ïî ðÿä êà è ðè òóà ëà; 2000 ãîä áó äåò òàê æå ãî äîì
âû ñâî áî æ äå íèÿ ñèëû Øàì áà ëû — ýíåð ãèè áî æå ñò -
âåí íîé âîëè. 

Ê ýòî ìó äî áàâ ëÿ åò ñÿ è ñîá ñò âåí íàÿ íàøà ìà ëåíü -
êàÿ ïðî áëå ìà, ñîç äàí íàÿ ëþäü ìè — ïðî áëå ìà 2000,
è ÿñíî, ÷òî ñ ðàñ ñâå òîì íî âî ãî ñòî ëå òèÿ è òû ñÿ ÷å ëå -
òèÿ ñâÿ çàí íå êî òî ðûé ñòðàõ èëè, ïî ìåíü øåé ìåðå,
îïà ñå íèÿ. Íî ïðå æ äå âñå ãî ìû äîëæ íû ðàñ ñìàò ðè -
âàòü ýòî êàê âîç ìîæ íîñòü âëè âà íèÿ äó õîâ íûõ ýíåð -
ãèé — âîñ ïðè èì ÷è âîå ñî ñòîÿ íèå ÷å ëî âå ÷å ñò âà, çà -
äàþ ùå ãî ñÿ âî ïðî ñîì, â êîì áè íà öèè ñ ýòèì, ìî æåò
äàòü ðå àëü íûé ñäâèã â ÷å ëî âå ÷å ñêîì ñîç íà íèè, åñëè
«çíàþ ùèå ìèðà» — íî âàÿ ãðóï ïà ìè ðî âûõ ñëó æè òå -
ëåé — îò êëèê íóò ñÿ äîëæ íûì îá ðà çîì è â äîñ òà òî÷ -
íîé ìåðå. 

Èíî ãäà êà æåò ñÿ, ÷òî ýçî òå ðè ñòû ðàñ ñìàò ðè âà þò
ñèëó Øàì áà ëû ñî ñìå øàí íûì ÷óâ ñò âîì óæà ñà è áëà -
ãî ãî âå íèÿ. Íî åäèí ñò âåí íàÿ ïðè ÷è íà áî ÿòü ñÿ — â
òîì, ÷òî íóæ íî îïà ñàòü ñÿ ïðè ïðè áëè æå íèè ýòîé
ýíåð ãèè áûòü ÷å ðåñ ÷óð ýãîè ñòè÷ íûì è ýãî öåí òðè÷ -
íûì. Âåð íî, ÷òî ñèëà Øàì áà ëû, ýíåð ãèÿ áî æå ñò âåí -
íîé âîëè, ìî æåò áûòü ðàç ðó øè òåëü íîé, íî ýòî òîëü -
êî òî ãäà, êî ãäà ñî ñóä èëè êà íàë, ÷å ðåç êî òî ðûé îíà
òå÷¸ò, íå àäå ê âà òåí èëè íå ÷èñò. Ïðè ðà áî òå ñ ýíåð ãè -
åé Øàì áà ëû, áåçî ïàñ íîñòü — â ìíî ãî ÷èñ ëåí íî ñòè.
Òè áå òåö ãî âî ðèë: «Èñ ïîëü çóé òå äëÿ ñëó æå íèÿ âñå
ñèëû, ÷òî ìî ãóò ïðè òå êàòü â ãðóï ïó. Ïðè òå êàþ ùàÿ
ñèëà ìî æåò îêà çàòü ñÿ ñëèø êîì ñèëü íîé äëÿ îò äåëü -
íî ãî ó÷å íè êà, ÷òî áû îí ìîã ñ íåé ñïðà âèòü ñÿ, íî ñèëà 
ðàç äå ëÿ åò ñÿ ãðóï ïîé, êî ãäà â íåé åñòü ïîë íîå åäè íå -
íèå.» 

Âåðí îå ïð èìåí åíè å ýíåð ãèè  Øàìáàëû  

Ñóáú åêò íîå åäèí ñò âî íî âîé ãðóï ïû ìè ðî âûõ
ñëó æè òå ëåé è å¸ ñåðä öà — ýçî òå ðè ÷å ñêîé ãðóï ïû —
ÿñíî âè äèò ñÿ ñðå äè íå ìûñ ëè ìî ãî ðàç íî îá ðà çèÿ äåë
ñî âåð øàå ìî ãî åþ ñëó æå íèÿ. Ïî ñëåä íÿÿ ïðàçä íè÷ -
íàÿ íå äå ëÿ äå êàá ðÿ áûëà èñ êëþ ÷è òåëü íî áëà ãî ïðè -
ÿò íîé âîç ìîæ íî ñòüþ äëÿ ðàñ ïî çíà íèÿ è ñòè ìó ëÿ -
öèè ýòîé âå ëè êîé ãðóï ïû, à òàê æå äëÿ ïîä ãî òîâ êè ê
ãðÿ äó ùå ìó èì ïóëü ñó Øàì áà ëû. 

Ñâè äå òåëü ñò âîì òîìó, êàê ìàëî ìû ïî íè ìà åì
ñèëó Øàì áà ëû è ïðè ðî äó âîëè ÿâ ëÿ åò ñÿ òî, ÷òî çà -
÷àñ òóþ ìû ðàñ ñìàò ðè âà åì å¸ êàê ïðè íó æ äàþ ùóþ,
ïå ðå ñè ëè âàþ ùóþ è ðàç ðó øè òåëü íóþ — è îíà ìî æåò
áûòü òà êîé è äàæå áî ëåå, ïðè ìå íè òåëü íî ê èí äè âè -
äó àëü íîé îò äåë¸ííî ñòè, èçî ëÿ öèè è ýãî èç ìó. Ýíåð -
ãèÿ, êàê ìû çíà åì, áåç ëè÷ íà. Âîç äåé ñò âèå å¸ çà âè ñèò
îò êà ÷å ñò âà ïðè íè ìàþ ùå ãî ìå õà íèç ìà. Ñèëà Øàì -

áà ëû ìî æåò óïîò ðåá ëÿòü ñÿ (èëè çëî óïîò ðåá ëÿòü ñÿ),
êàê ñèëà ðå æè ìà, ñòàí äàð òà, íî âûñ øåå å¸ âû ðà æå -
íèå — îáú å äè íÿþ ùåå è ñèí òå çè ðè ðóþ ùåå. Äâà êëþ -
÷å âûõ ñëî âà ê âåð íî ìó èñ ïîëü çî âà íèþ ýòîé ñèëû —
ãðóï ïî âîå ïðè ìå íå íèå è ïî íè ìà íèå. 

Äâà îñ íîâ íûõ ïðå ïÿò ñò âèÿ ê å¸ ïðà âèëü íî ìó èñ -
ïîëü çî âà íèþ — ýòî íà ïðàâ ëå íèå å¸ íà ëè÷ íûå öåëè
è òî, ÷òî Òè áå òåö íà çû âà åò «áëî êè ðóþ ùèì, ìå øàþ -
ùèì, îïó òû âàþ ùèì ïðî òè âî äåé ñò âè åì áëà ãî íà ìå -
ðåí íûõ ëþ äåé ìèðà, êî òî ðûå òó ìàí íî è êðà ñè âî ãî -
âî ðÿò î ëþá âè, íî îò êà çû âà þò ñÿ ïðè íè ìàòü âî âíè -
ìà íèå âîëþ áîãà Â ÄÅÉ ÑÒ ÂÈÈ.» Îí èìå åò â âèäó íå -
ãà òèâ íîå, ïàñ ñèâ íîå îò íî øå íèå áëà ãî íà ìå ðåí íûõ
ëþ äåé, ïó òàþ ùèõ èíåðò íîå ïðè íÿ òèå çëà ñ èñ òèí íî
âåð íû ìè ÷å ëî âå ÷å ñêè ìè îò íî øå íèÿ ìè; âå ðÿ ùè ìè,
÷òî ðàç ðó øå íèå íè êî ãäà íå ïðè ìå íèòü â öå ëÿõ áîëü -
øå ãî äî á ðà. Îíè, êàê îí ãî âî ðèò, íå ïî íè ìà þò, ÷òî
«îã íåí íàÿ äî á ðàÿ âîëÿ è ñîç íà òåëü íîå ñôî êó ñè ðî -
âàí íîå ïðè ìå íå íèå ñèëû Øàì áà ëû ìî æåò ïðî òè âî -
ñòî ÿòü îãíþ îãí¸ì». 

×àñ òî ëè ìû äó ìà åì îá «îã íåí íîé äîá ðîé âîëå»? 
Âåäü ýòî ìî ãó ùå ñò âåí íàÿ ñèëà, åñëè âëà äåòü åé ïðà -
âèëü íî. Îíà óíè÷ òî æà åò ðàñ êîë, íå ðàç ðó øàÿ äóõà.
Îíà îò êðû âà åò ïóòü èç âè äè ìî ãî òó ïè êà, ñè ëîé ñèí -
òå çà ñâî äÿ äâå (èëè áî ëåå) êîí ôëèê òóþ ùèå òî÷ êè
çðå íèÿ â êîí òåê ñòå åù¸ áîëü øå ãî öå ëî ãî. 

Ñåêðå ò âîëè 

Êëþ÷ ê ïî íè ìà íèþ âîëè, à òàê æå ïðè ÷è íà òîãî,
÷òî âåð íîå å¸ èñ ïîëü çî âà íèå— ãðóï ïî âîå èñ ïîëü çî -
âà íèå, â òîì, ÷òî ñåê ðåò âîëè — «â ðàñ ïî çíà íèè íå -
ïî áå äè ìîé ïðè ðî äû äî á ðà è íå èç áåæ íî ñòè åãî êî -
íå÷ íî ãî òðè óì ôà». Ñèëà áî æå ñò âåí íî ñòè, çà ïóñ êàþ -
ùàÿ ïëàí â äâè æå íèå — ýòî ñèí òåç è öå ëî ñò íîñòü,
âû ðà æàþ ùèå áëà ãî öå ëî ãî. Òî, ÷òî óñî âåð øåí ñò âó åò
æèçíü è îðè åí òè ðî âà íî íà áó äó ùåå — õî ðî øî, ïî òî -
ìó ÷òî ñóù íîñòü âñå ëåí íîé — ëþ áîâü. Âîç ìîæ íî,
ïðè çíà íèå ýòî ãî è ïðè âå ëî Ýéí øòåé íà ê ìûñ ëè, ÷òî
«âñå ëåí íàÿ äðó æå ñò âåí íà». 

Ïî ÷å ìó æå ñòîëü ìíî ãèå ïðè íè ìà þò àí òè äå -
ïðåñ ñàí òû — «ïðî çàê» è ïðî ÷åå? Ïî ÷å ìó ñå ãî äíÿ
ñòîëü êî áåñ ïî êîé ñò âà è äå ïðåñ ñèè? Âñå ìû â êóð ñå
ýòî ãî, à ìíî ãèå èç íàñ, âîç ìîæ íî, è ëè÷ íî çíà êî ìû ñ
ýòè ìè ñèì ïòî ìà ìè è ëå êàð ñò âà ìè. Âîç ìîæ íî, äåëî â 
âîç ðàñ òàþ ùåé ñòè ìó ëÿ öèè ýíåð ãèÿ ìè, êî òî ðûå áó -
äóò ïðè áû âàòü äî 2025 ãîäà. Ìî æåò áûòü, ýòî ñâÿ çà íî 
ñ îñîç íà íè åì ãðÿ äó ùåé ïå ðå ìå íû è ïà äå íè åì âñå ãî
ñòà ðî ãî è ïðè âû÷ íî ãî. Íî ýòî ïðè ìå ÷à òåëü íûé ôå -
íî ìåí, è âîç ìîæ íî ýòî ïðè ÷è íà òîé òåí äåí öèè, ÷òî
ëþäè âñ¸ áîëü øå îá ðà ùà þò ñÿ âî âíóòðü — íå îáÿ çà -
òåëü íî â äó õîâ íîì ñìûñ ëå, à â ñìûñ ëå ñêëîí íî ñòè
âñ¸ ìåíü øåé âî âëå÷¸ííî ñòè â èí òå ðå ñû îá ùå ñò âà è
îçà áî ÷åí íî ñòè îá ùå ñò âåí íû ìè îáÿ çàí íî ñòÿ ìè. Ýòî
ìî æåò ñòî ÿòü çà ñèëü íûì ìà òå ðèà ëèç ìîì ýòî ãî îá -
ùå ñò âà, ñîç äàþ ùå ãî íå ÷òî âðî äå êî êî íà êîì ôîð òà è
ðàç âëå ÷å íèÿ, ïà ðà ëè çóþ ùå ãî ÷óâ ñò âî äóõà ê òîìó,
÷òî íà ñà ìîì äåëå èìå åò çíà÷åíèå. 

Ýòî áåñ ïî êî èò. Êåí Óèë áåð â ñâî åé íå äàâ íåé
êíè ãå îï ðå äå ëèë ýòó ïðî áëå ìó î÷åíü õî ðî øî. Îí ïè -
øåò, ÷òî äó õîâ íîñòü ðå âî ëþ öè îí íà. «Îíà íå óçà êî -
íè âà åò ìèð, à ðàç ðó øà åò, íå óòå øà åò, à îò ìå íÿ åò
ìèð». Âîò òà êèì áó äåò äåé ñò âèå Øàì áà ëû íà òå íå -
ïîä ãî òîâ ëåí íûå ñî ñó äû — òå ëè÷ íî ñòè, ÷òî âñ¸ åù¸
çà ïåð òû â ìà òå ðèà ëèç ìå è èí òå ðå ñå ê ñà ìèì ñåáå, êî -
òî ðûå ãëó õè ê êðè êó ÷å ëî âå ÷å ñò âà. 

×åëîâ å÷åñêàÿ ñâî áîäíà ÿ âîëÿ 

Ïðÿ ìî çäåñü ìû îêà çû âà åì ñÿ ïå ðåä âû áî ðîì, êî -
òî ðûé ñòà âèò ïðè õî äÿ ùèé èì ïóëüñ — èëè ìû áó äåì
àê òèâ íû íà áëà ãî ÷å ëî âå ÷å ñò âà, èëè ñïðÿ ÷åì ñÿ â ñîç -
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äàí íîì íàìè áóí êå ðå è ïî ïû òà åì ñÿ ïå ðå æäàòü
áóðþ. Îáà âû áî ðà — âû ðà æå íèå ÷å ëî âå ÷å ñêîé âîëè,
è ñèëà Øàì áà ëû âû ïóñ êà åò ñÿ ñ íà ìå ðå íè åì ýòó ñâî -
áîä íóþ âîëþ ñòè ìó ëè ðî âàòü. Òè áå òåö ñäå ëàë èí òå -
ðåñ íûé êîì ìåí òà ðèé îò íî ñè òåëü íî ïåð âî ãî âû ñâî -
áî æ äå íèÿ ñèëû Øàì áà ëû ðà íåå â XX âåêå. Îí ñêà -
çàë, ÷òî ðå çóëü òàò áûë îò íî ñè òåëü íî õî ðîø â òîì,
÷òî ïðèâ¸ë ê ðàç âè òèþ òð¸õ âå ëè êèõ ìè ðî âûõ èäåî -
ëî ãèé — ôà øèç ìà*, äå ìî êðà òèè è êîì ìó íèç ìà. Âñå
îíè áûëè âû ðà æå íèÿ ìè ÷å ëî âå ÷å ñêî ãî æå ëà íèÿ
óëó÷ øå íèÿ, äàæå êî ãäà îíî âåëî â íå âåð íîì íà ïðàâ -
ëå íèè. ×å ëî âå ÷å ñêèì ñó ùå ñò âàì íóæ íî ïî çâî ëèòü
íà îïû òå ó÷èòü ñÿ óï ðàæ íÿòü ñâîþ âîëþ è ñïî ñîá -
íîñòü âû áè ðàòü. 

Òà ìåðà, â êî òî ðîé ðàç âè âà åò ñÿ ÷å ëî âå ÷å ñêàÿ
ñâî áîä íàÿ âîëÿ, ìî æåò ñòî ÿòü çà òåì ÷àñ òûì óò âåð -
æäå íè åì, ÷òî ñå ãî äíÿ íåò ñèëü íûõ ëè äå ðîâ. ß íå äó -
ìàþ, ÷òî ýòî âåð íî, íî âñ¸ æå ñòà íî âèò ñÿ âñ¸ ìåíü øå
äèê òà òî ðîâ — òè ðà íîâ, ÿâ ëÿþ ùèõ ñî áîé èñ êàæ¸ííîå 
âû ðà æå íèå ýãîè ñòè÷ íî ãî âî æ äèç ìà. Ñå ãî äíÿ íà ëè öî 
ñêî ðåå ñèëà ìàñ ñî âî ãî ñîç íà íèÿ, ìàñ ñî âî ãî æå ëà íèÿ
è ìàñ ñî âîé âîëè. Òè ðà íèÿ ïëî õî èí ôîð ìè ðî âàí íî ãî 
îá ùå ñò âåí íî ãî ìíå íèÿ ñòîëü æå íå ïðî ñâåù¸ííà è
ýãîè ñòè÷ íà, êàê è òè ðà íèÿ äèê òà òî ðà. Ãðóï ïî âûå èí -
òå ðå ñû ìî ãóò áûòü ýãîè ñòè÷ íû ìè, êî ãäà èìå þò
«ïëå ìåí íóþ» ïðè ðî äó è âå äóò ê ðàç äå ëå íèþ, è ìû
âñ¸ áî ëåå è áî ëåå íà áëþ äà åì ýòîò ýô ôåêò, êî òî ðûé,
âîç ìîæ íî, ÿâ ëÿ åò ñÿ ðå àê öè åé íà ðàñ òó ùèé èì ïóëüñ
 öåëîñòíîñòè. 

Åñëè ìû ðàñ ñìîò ðèì ðå àê öèþ Õðè ñòà â Ãåô ñè -
ìàí ñêîì ñàäó íà áî æå ñò âåí íóþ âîëþ, âîç ìîæ íî ìû
ïîéì¸ì è íå æå ëà íèå ÷å ëî âå ÷å ñò âà îò êðûòü ñÿ âëè -
âàþ ùèì ñÿ ýíåð ãè ÿì ñèí òå çà è öå ëî ñò íî ñòè, ÿâ ëÿþ -
ùèì ñî áîþ âîëþ áîãà. Âåäü Õðè ñòîñ áûë ïî ðàæ¸í
îñîç íà íè åì òîé ïðî ïàñ òè, ÷òî ïðî ëåã ëà ìå æ äó åãî
îñ âÿù¸ííîé âî ëåé è âî ëåé Îòöà. Òè áå òåö ãî âî ðèò,
÷òî ïðè ýòîì îñîç íà íèè «îí ïî òå ðÿë ñâî¸ âñ¸».  Íå -
óäè âè òåëüíî òî ãäà, ÷òî ïî ñòî ÿí íûé ïóëüñ ýíåð ãèè
âîëè çà ñòàâ ëÿ åò ìà ëûå âîëè ëþ äåé â êà ÷å ñò âå ðå àê -
öèè âîñ ñòà âàòü è îãî ðà æè âàòü ñâîè òåð ðè òî ðèè. À
êàê åù¸ ÷å ëî âå ÷å ñêèå ñó ùå ñò âà íàó ÷àò ñÿ âû ðà æàòü
ñâîþ âîëþ, êàê íå íà ÷àâ îò òó äà, ãäå îíè íà õî äÿò ñÿ — 
ñ òî÷ êè çðå íèÿ ñîç íà íèÿ, — è íå óâè äåâ ñëåä ñò âèé
ýòî ãî âû ðà æå íèÿ? Ëþäè íà äå ëå íû ñâî áîä íîé âî ëåé
áî æå ñò âåí íî, è îñ íî âà íà îíà íà áåç ìåð íîé ñïî ñîá -
íî ñòè áîãà äî âå ðÿòü ÷å ëî âå ÷å ñò âó â åãî ó÷¸áå ìå òî -
äîì ïðîá è îøè áîê, ÷òî áû îíî ïðè øëî ê  ñïî ñîá íî -
ñòè ìûñ ëèòü ñâî èì óìîì. Òå, êòî íå ìíî ãî âïå ðå äè —
ó÷å íè êè ìèðà — ìî ãóò ïî ìî÷ü, îáó ÷àÿ ÷å ëî âå ÷å ñò âî
öåí íî ñòÿì æåðò âî âà íèÿ, àëü òðó èç ìà, áëà ãà öå ëî ãî,
ñâî áî äû è ïðî ñòî òû. Âîò íå êî òî ðûå èç òåõ öåí íî -
ñòåé, êî òî ðûå, êàê ìíå êà æåò ñÿ, âû ðà æà þò ñèëó
Øàì áà ëû, è êàê áû íè áûëè îíè íàì çíà êî ìû, ÿ õî -
òå ëà áû óäå ëèòü íå ñêîëü êî ìè íóò èõ ðàñ ñìîò ðå íèþ. 

Íå äàâ íî ìíå âñïîì íè ëîñü îäíî èç âû ñêà çû âà -
íèé Òè áåò öà — «ñëèø êîì ìíî ãèå ó÷å íè êè âîñ ïðè -
èì ÷è âû ê ñëî âàì ó÷è òå ëåé, è êóäà ìå íåå — ê èäå ÿì,
íà êî òî ðûõ òå îñ íî âû âà þò ñâîþ ðà áî òó». Âîç ìîæ íî,
êà æ äûé èç íàñ èñ òîë êó åò ýòî ïî-ñâî åìó, íî äëÿ ìåíÿ
ýòî çíà ÷èò, ÷òî íå äîñ òà òî÷ íî ñòà ðàòü ñÿ ïî çíàòü ó÷å -
íèå, ïî íÿòü åãî óì ñò âåí íî — åãî íàäî ïðî æèòü. Ñëî -
âà äàþò äó õîâ íûì êîí öåï öè ÿì ôîð ìó, íî èäåè — èñ -
òèí íûå èí òóè òèâ íûå ðàñ ïî çíà âà íèÿ, âû ðà æàþ ùèå
ïëàí è âñå ãäà îðè åí òè ðî âàí íûå íà áó äó ùåå — ìî ãóò
ïî òå ðÿòü ñÿ ïðè ïî ïûò êàõ ïðî áðàòü ñÿ ñêâîçü ñëî âà,
ïðè ìåí¸ííûå äëÿ èõ âû ðà æå íèÿ. Óì èíî ãäà ìî æåò
äî âîëü ñò âî âàòü ñÿ ìà ëûì çíà íè åì, â òî âðå ìÿ êàê èñ -

òèí íàÿ òî÷ êà ïðå îá ðà æå íèÿ æèç íè — ýòî òî÷ êà
íàøà ñîá ñò âåí íàÿ è ìè ðî âàÿ. 

Ñâî áîäà  è ïîñëóøà íèå 

Îäíà èç èäåé, ÷òî ìî æåò ïðå îá ðà çèòü ìèð è ïî -
áó æ äà åò ñÿ ñè ëîé Øàì áà ëû — ýòî èäåÿ ñâî áî äû. Ïåð -
âû ìè â ÷å ëî âå ÷å ñêîì ñîç íà íèè ýòî óñò ðåì ëå íèå óò -
âåð äè ëè Ôðàí öóç ñêàÿ è Àìå ðè êàí ñêàÿ ðå âî ëþ öèè,
íî ìû âñ¸ åù¸ èùåì å¸ ñìûñë. È áîëü øèí ñò âî ÷å ëî -
âå ÷å ñò âà âñ¸ åù¸ ïðå ñëå äó åò å¸ ñêî ðåå â ïî íÿ òè ÿõ
ëè÷ íûõ, ÷åì â ïî íÿ òè ÿõ öå ëî ãî. Èñ òèí íàÿ äó õîâ íàÿ
ñâî áî äà òåñ íî ñâÿ çà íà ñ ïî íè ìà íè åì çà êî íà è ïî ñëó -
øà íèÿ. Ïðè õî äÿ ùèé èì ïóëüñ Øàì áà ëû è âëè âàþ -
ùàÿ ñÿ ýíåð ãèÿ ñåäü ìî ãî ëó÷à ïî ðÿä êà è ðè òóà ëà âîñ -
ïè òà åò áî ëåå ãëó áî êóþ îñ âå äîìë¸ííîñòü î çà êî íàõ,
óïðàâ ëÿþ ùèõ çåì íîé æèç íüþ. Íàì ñêà çà íî, ÷òî â
çà âåð øå íèå ñòî ëå òèÿ áó äóò äî ìè íè ðî âàòü ýíåð ãèè
Âå ñîâ, è âîç ìîæ íî, ýòî âèä íî â óâå ëè ÷å íèè âíè ìà -
íèÿ ê ðå ôîð ìè ðî âà íèþ íà øåé ñèñ òå ìû çà êî íî äà -
òåëü ñò âà, ìå æ äó íà ðîä íîì ïîä õî äå â áîðü áå ñ ïðå -
ñòóï íî ñòüþ è óðå ãó ëè ðî âà íèè ìå æ äó íà ðîä íûõ ñïî -
ðîâ â Âñå ìèð íîì Ñóäå, íà ïðè ìåð. 

Ñëèø êîì äîë ãî ñâî áî äà è âîëÿ ðàñ ñìàò ðè âà ëèñü
ïðî ñòî â ïî íÿ òè ÿõ èí äè âè äó àëü íûõ ïðàâ, à íå â êîí -
òåê ñòå ãðóï ïî âîé îò âåò ñò âåí íî ñòè. Ìû ïî ñòî ÿí íî
ãî âî ðèì î ïðà âàõ, íî î÷åíü ìàëî îá îáÿ çàí íî ñòÿõ, à
â îò ñóò ñò âèå îá ùå ïðè çíàí íûõ êðè òå ðè åâ ýòè êè è
íðàâ ñò âåí íî ñòè ìû ÷óâ ñò âó åì, ÷òî òå ðÿ åò ñÿ ÷òî-òî
î÷åíü âàæ íîå, õîòÿ æ¸ñòêàÿ, óäó øàþ ùàÿ ñèëà íîðì
ïî âå äå íèÿ, íà âÿ çàí íûõ îá ùå ñò âîì, è íå åñòü èñ òèí -
íàÿ íðàâ ñò âåí íîñòü. Âîç ìîæ íî íû íåø íÿÿ ýðà áåç
âñÿ êèõ óñ òà íîâ ëå íèé — ïðî ñòî ïðî ìå æó òî÷ íàÿ ôàçà, 
ýòà êàÿ ðàñ ÷è ñò êà ïå ðåä áó äó ùèì âûñ øèì ÷óâ ñò âîì
íðàâ ñò âåí íî ñòè, îò âåò ñò âåí íî ñòè è ñëå äî âà íèÿ âñå -
îá ùå ìó áëàãó. 

Òè áå òåö ãî âî ðèë, ÷òî «ñâî áîä íàÿ âîëÿ ïîä ðà çó -
ìå âà åò ýëå ìåí òàð íîå ïî íè ìà íèå ëè íèé ìè ðî âî ãî
ðàñ êî ëà, ïðà âèëü íûé âû áîð è ïî ñëå äóþ ùèå âåð íûå
äåé ñò âèÿ ðàäè ãðóï ïû, è îï ðå äå ëÿ åò ñÿ òåì, ÷òî ïðà -
âèëü íî äëÿ öå ëî ãî». Êàê æå óäè âè òåëü íî ïðè ìå íå -
íèå ñâî áîä íîé âîëè â ñî îò âåò ñò âèè ñ ýòèì! 

Îí ãî âî ðèë òàê æå, ÷òî ñòà ðàþ ùèé ñÿ âû ðà çèòü
âî ëå âîé àñ ïåêò äîë æåí ðà áî òàòü ïî óñ òà íîâ ëåí íûì
ïðà âè ëàì è «ðàç ìûø ëÿòü î çà êî íå è åãî äåé ñò âè ÿõ». 
Ñïåð âà ìî æåò ïî êà çàòü ñÿ, ÷òî ñëå äî âà íèå «óñ òà íîâ -
ëåí íûì ïðà âè ëàì» áó äåò ïðå ïÿò ñò âî âàòü âîëå, íî
ôàê òè ÷å ñêè îíè è åñòü ýòè ñà ìûå ïðà âè ëà — äó õîâ -
íûå ïðà âè ëà, êî òî ðûå âîñ ïè òû âà þò äó õîâ íóþ âîëþ,
ôîð ìó þò å¸, âå äóò è ðàç âè âà þò. «Ó÷å íèê» (disciple)
è «äèñ öè ï ëè íà» ïðî èñ õî äÿò îò îä íî ãî êîð íÿ. Âîç -
ìîæ íî, âîò ïî ÷å ìó Âíå âðå ìåí íàÿ Ìóä ðîñòü ïîë íà
çà êî íîâ è ïðà âèë. Åñòü 14 ïðà âèë äëÿ ñòðå ìÿ ùèõ ñÿ,
12 ïðà âèë äëÿ ó÷å íè êîâ è ïî ñâÿù¸ííûõ, 12 ïðà âèë
ìà ãèè, 7 çà êî íîâ ãðóï ïî âîé ðà áî òû, 3 êîñ ìè ÷å ñêèõ
çà êî íà è ìíî æå ñò âî èõ âòî ðî ñòå ïåí íûõ çà êî íîâ;
ñïè ñîê ýòîò ìîæ íî ïðî äîë æàòü è ïðîäîëæàòü. 

Ïîñëóøà íèå 

Åñòü îäèí ìî ìåíò, îò íî ñÿ ùèé ñÿ êî âñå ìó ýòî ìó,
è çà êëþ ÷à åò ñÿ îí â ñâÿ ùåí íî äåé ñò âèè ïî ñëó øà íèÿ.
Â íà øåì âû ñî êî èí äè âè äóà ëè ñòè÷ íîì è ñâî áî äî ëþ -
áè âîì îá ùå ñò âå îò ñëî âà «ïî ñëó øà íèå» ó ëþ äåé
âñòà þò äû áîì âî ëî ñû, íî ýòî âû ðà æå íèå ìóä ðî ñòè è
ñìè ðå íèÿ, êî òî ðî ìó äîë æåí íàó ÷èòü ñÿ êà æ äûé ó÷å -
íèê. Ãî âî ðÿ îá îê êóëüò íîì ïî ñëó øà íèè, Òè áå òåö
ïðåä ëî æèë òà êîå îï ðå äå ëå íèå ñìè ðå íèÿ — «ñïî ñîá -
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* Ïîä ôà øèç ìîì òóò ïî íè ìà åò ñÿ ôà øèçì èòàëü ÿí ñêî ãî òèïà, à íå íå ìåö êèé — ïî ñëåä íèé èìå íó åò ñÿ íà çà ïà äå íà öèç ìîì. —
Ïðèì. ïåð.



íîñòü ðà áî òàòü ñ ýíåð ãèÿ ìè ñ ó÷¸òîì Ïëà íà, åñëè
äàæå èç âåñò íà ëèøü åãî êðî õîò íàÿ ÷àñòü». Ãî âî ðèòü
«ÿ áóäó ñëó æèòü è îò äà âàòü ñåáÿ, êî ãäà óç íàþ áîëü -
øå» — ýòî òàê ïî-÷å ëî âå ÷å ñêè, íî ôàê òè ÷å ñêè ó÷å -
íèê ïî çíà¸ò, ïî òî ìó ÷òî ðà áî òà åò, è íåò îá õîä íî ãî
ïóòè. 

È âåðó, è ñìè ðå íèå ñëå äó åò èç ñà ìûõ íà øèõ ãëó -
áî ÷àé øèõ õðà íè ëèù ïðè çâàòü íà ñëóæ áó òà êî ìó âå -
ëè êî ìó óñè ëèþ, êàê Ïëàí, íî äå ëàòü ýòî ìû ìî æåì
ëèøü íå ïî êî ëå áè ìî óäåð æè âàÿ óìå òó ìûñëü, ÷òî
íàøà ìà ëàÿ ëåï òà óñè ëèé ñó ùå ñò âó åò â îã ðîì íîì ïî -
òî êå æèç íè, êî òî ðûé èå ðàð õè ÷åí. Ýòî è åñòü ìóä -
ðîñòü ïîä ÷è íå íèÿ Ïëà íó — îñîç íà íèå òîãî, ÷òî âñÿ
æèçíü ðàç âè âà åò ñÿ è ýâî ëþ öèî íè ðó åò âå ëè êîé öå -
ïüþ Èå ðàð õèè. Äå ëÿñü äðóã ñ äðó ãîì ýíåð ãèÿ ìè, ÷å -
ðåç âçàè ìî äåé ñò âèå ïî ëî æè òåëü íî ãî è îò ðè öà òåëü -
íî ãî åäè íè öû æèç íè óñ êî ðÿ þò ñÿ è ñòè ìó ëè ðó þò ñÿ.
È ìû äîëæ íû áûòü ëèøü áëà ãî äàð íû, êî ãäà íàøè
îã ðà íè ÷åí íûå èäåè çà ìå ùà þò ñÿ èì ïóëü ñà ìè áî ëåå
âå ëè êèõ èäåé è óìîâ. 

Åñòü è äðó ãîå îï ðå äå ëå íèå ïî ñëó øà íèÿ — «ïî -
ñëó øà íèå îç íà ÷à åò ñâî áî äó, äó õîâ íóþ ñâî áî äó â
ìèðå åñ òå ñò âåí íî ãî çà êî íà». Ìå ðè ëîì âñå ãäà äîëæ -
íî áûòü áëà ãî öå ëî ãî. «Ñâî áîä íàÿ âîëÿ êà ñà åò ñÿ ïðà -
âèëü íî ãî âû áî ðà è âåð íî ãî äåé ñò âèÿ äëÿ ãðóï ïû è
îï ðå äå ëÿ åò ñÿ òåì, ÷òî ïðà âèëü íî äëÿ öå ëî ãî» — ãî -
âî ðèë Òè áå òåö. Âëè âàþ ùàÿ ñÿ ýíåð ãèÿ ñåäü ìî ãî ëó÷à 
è íà ñòó ïàþ ùàÿ ýïî õà âî äî ëåÿ âìå ñòå ñ âû ñâî áî æ äå -
íè åì ñèëû Øàì áà ëû â 2000 ãîäó ìî æåò äàòü íî âîå
ïðè çíà íèå òîãî, ÷òî âûñ øåå íà çíà ÷å íèå çà êî íà —
áûòü àãåí òîì îá ùå ãî áëà ãà. Ó íàñ ñåé ÷àñ èç áû òîê çà -
êî íîâ, îã ðîì íûé êî äåêñ ïî âå äå íèÿ, ýòî ïî çâî ëÿ åò
èíî ãäà îá õî äèòü ïðà âî ñó äèå. Ýòî òî âðå ìÿ, êî òî ðîå
ïðåä ñêà çû âàë Ëàî-öçû, âåäü îí ñêà çàë: «êî ãäà Äàî
ïî òå ðÿ íî, òî ãäà åñòü ìî ðàëü, çà êîí íîñòü, çíà íèå è
áîëü øèå ïðå òåí çèè». Çà êî íî äà òåëü ñò âî èìå åò â îñ -
íîâ íîì îò ðè öà òåëü íûé õà ðàê òåð, íî îíî äîëæ íî
ñòàòü õðà íè òå ëåì ïî ëî æè òåëü íîé ïðàâåäíîñòè. 

Èí òå ðåñ íî ïî ðàç ìûø ëÿòü íàä ïðè çû âîì Òè áåò -
öà âî II òîìå «Ó÷å íè ÷å ñò âà â íî âîì âåêå» ê «îáú å -
äèí¸ííîé ìè ðî âîé ãðóï ïå, çà íÿ òîé åäè íî äóø íîé è
îä íî âðå ìåí íîé ìå äè òà öèè, ïîä ãî òàâ ëè âàþ ùåé ìèð
. . . ê ïðà âî ñó äèþ Õðè ñòà». Êàê îí ñêà çàë, çà äà ÷à «÷å -
ðåç ìå äè òà öèþ óñ òà íî âèòü çíà íèå è äåé ñò âèå òåõ çà -
êî íîâ è ïðèí öè ïîâ, êî òî ðûå áó äóò óïðàâ ëÿòü ãðÿ äó -
ùåé ýðîé, íî âîé öè âè ëè çà öè åé è áó äó ùåé ìè ðî âîé
êóëü òó ðîé. Ïîêà íå áó äåò çà ëî æå íî ïî ìåíü øåé ìåðå 
îñ íî âà íèå äëÿ áó äó ùå ãî ïðà âî ñó äèÿ, Õðè ñòîñ íå
ñìî æåò ÿâèòü ñÿ âíîâü». È îí óáå æ äàë íî âóþ ãðóï ïó
ìè ðî âûõ ñëó æè òå ëåé ìå äè òè ðî âàòü íà çà êî íàõ è
ïðà âè ëàõ äó õîâ íîé æèç íè, ïî ñêîëü êó ñëå äóÿ ýòèì
çà êî íàì è æèâÿ ïî íèì, ó÷å íèê ñìî æåò ïðè îá ðå ñòè
ïî íè ìà íèå äó õîâ íî ãî çà êî íà, áî æå ñò âåí íî ãî Ïëà íà
è íà çíà ÷å íèÿ. «Ñåê ðåò óñ ïå õà íà ôè çè ÷å ñêîì ïëà -
íå — â âåð íîì ïî íè ìà íèè çà êî íà è ïî ðÿä êà» — ãî âî -
ðèë îí, à «ñåê ðåò ðå ãó ëè ðî âà íèÿ — â íå ïðî òèâ ëå -
íèè». È îïÿòü ìû âîç âðà ùà åì ñÿ ê ïî ñëó øà íèþ è ïî -
êîð íî ñòè êàê ê ôóí äà ìåí òàëü íûì ïî ñðåä íè êàì
âîëè. Ïðè íó æ äå íèå ñî ñòî ðî íû âíåø íå ãî àãåí òà è
íà ñòîé ÷è âîñòü «ñòèñ íóâ çóáû», íà âÿ çû âàå ìàÿ èç -
âíå — ýòî ïðî òè âî ïî ëîæ íî ñòè äó õîâ íîé âîëè, êî òî -
ðàÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñè ëîé, îñ âî áîæä¸ííîé ïóò¸ì âåð íî ãî
íàïðÿ æå íèÿ. 

Áûòü êàíàëîì  

«Òîëü êî çíàþ ùèé ñåê ðåò òîãî, êàê áûòü ëèøü êà -
íà ëîì, è íå ïî êè äàþ ùèé òàé íî ãî ìåñ òà, ìî æåò
ïðîé òè ÷å ðåç íû íåø íèé êðè çèñ áåç íå íóæ íûõ ïî -
òðÿ ñå íèé è áîëè», ñêà çàë Òè áå òåö. «Ñòè ìó ëÿ öèÿ. . .
âåä¸ò ê áîëè. . . è òðå áó åò ïðå äîñ òî ðîæ íî ñòåé. . . íå â

ñìûñ ëå òîãî, ÷òî íóæ íî îò ãî ðî äèòü ñÿ îò ñòè ìó ëè -
ðóþ ùåé ñèëû, íî ïî ëó ÷èâ ýòó ñèëó, íóæ íî ïðî ïóñ -
òèòü å¸ ÷å ðåç ñâî¸ ñó ùå ñò âî, ïî ãëî òèâ ëèøü ñòîëü êî,
ñêîëü êî ìîæ íî âû íå ñòè.» Ýòè ñëî âà èç «Ïè ñåì îá
îê êóëüò íîé ìå äè òà öèè» — ïðå êðàñ íîå ðó êî âî äñòâî
äëÿ òîãî, ÷òî áû âñòðå òèòü ãðÿ äó ùóþ ñèëó Øàì áà ëû. 

Ãðóïïà êàê ïðîâ îäíèê 

Íàì íóæ íî ïîì íèòü, ÷òî ýòà ñèëà äîëæ íà ïî ëó -
÷àòü ñÿ è ðàñ ïðå äå ëÿòü ñÿ ìè ðî âîé ãðóï ïîé ó÷å íè êîâ
è ñëó æè òå ëåé, äåé ñò âóþ ùèõ äëÿ ÷å ëî âå ÷å ñò âà, êàê
áó ôåð, èëè âîç ìîæ íî, êàê ïðî âîä íèê, åñëè âîñ ïîëü -
çî âàòü ñÿ ñëî âîì èç ýëåê òðî òåõ íè êè. À îíà ó÷èò íàñ,
÷òî ëó÷ øèå ïðî âîä íè êè — ýòî òå, ÷òî íå îêà çû âà þò
ñî ïðî òèâ ëå íèÿ. Îïÿòü æå, «ñåê ðåò ðå ãó ëè ðî âà íèÿ —
â íå ïðî òèâ ëå íèè». ×òî æå âû çû âà åò ñî ïðî òèâ ëå -
íèå? Ñòðàõ, ýãî öåí òðèçì, æå ëà íèå áûòü îò äåëü íûì
ÿ, óñ ëîæí¸ííîñòü â ìûø ëå íèè è æèç íè ìî ãóò áûòü
òîìó ïðè ÷è íà ìè. Âîç ìîæ íî, ðàç ìûø ëå íèÿ ìè î ïî -
òðåá íî ñòè â ïðî ñòî òå áó äåò õî ðî øî çà êîí ÷èòü ýòó
ðå÷ü. Íàì ñêà çà íî — «ïðî ñòî òà äóøè îò êðû âà åò ïóòü
â Øàì áà ëó». «Ïðî ñòî òà è åäèí ñò âî ñâÿ çà íû, ïðî ñòî -
òà — ýòî ñî ñðå äî òî ÷å íèå âçãëÿ äà, ñâî áîä íî ãî îò íà -
âà æ äå íèé è ïó òàí íî ñòè óìà, ñîç äàþ ùå ãî ìûñ ëå ôîð -
ìû; ïðî ñòî òà — ýòî ÿñ íîñòü öåëè è óñ òîé ÷è âîñòü â
ïî áó æ äå íè ÿõ è óñè ëè ÿõ, íå ñâÿ çàí íûõ ìíè òåëü íî -
ñòüþ è îêîëü íû ìè ñà ìî êî ïà íèÿ ìè; ïðî ñòî òà âåä¸ò ê
ïðî ñòîé ëþá âè, íå òðå áóþ ùåé íè ÷å ãî âçà ìåí; ïðî -
ñòî òà âåä¸ò ê ìîë ÷à íèþ — íå êàê çà ùèò íî ìó ìå õà -
íèç ìó, à êàê ê îê êóëüò íî ìó óäåðæàíèþ ðå÷è». 

Âîç ìîæ íî, èí òóè òèâ íî ìû è ñîç íà¸ì èñ òè íó ýòî -
ãî óò âåð æäå íèÿ, íî ñêîëü êî îáó ÷àþ ùèõ ñÿ ýçî òå ðè -
ñòîâ ýòèì æè âóò? Íàì äàíà òà êàÿ ìàñ ñà ó÷å íèé, ÷òî -
áû óñ âî èòü èõ, è ìû ïû òà åì ñÿ ñäå ëàòü ýòî ñðå äè èñ -
êëþ ÷è òåëü íî ñëîæ íî ãî ìèðà, êî òî ðûé äå ëà åò ñÿ åù¸
ñëîæ íåå èç çà íå ìûñ ëè ìîé âîë íû èí ôîð ìà öèè, âîç -
äåé ñò âóþ ùåé íà íàñ ñî ñòî ðî íû òå ëå âè äå íèÿ, ðà äèî,
ïðåñ ñû è èí òåð íå òà. Ìû çíà åì òàê ìíî ãî, ÷òî íà ÷è -
íà åì îñîç íà âàòü, ÷òî íå çíà åì ìíî ãî íè î ÷¸ì — è ýòî 
ïåð âûé øàã ê ìóä ðî ñòè. Íî êàê ãî òî âÿ ùèå ñÿ ó÷å íè -
êè, ìû äîëæ íû ñòðå ìèòü ñÿ ê áîëü øåé ïðî ñòî òå â íà -
øèõ æèç íÿõ è íà øåì ìûø ëå íèè, åñëè ñî áè ðà åì ñÿ
ñî òðóä íè ÷àòü ñ ãðÿ äó ùåé ñè ëîé Øàì áà ëû. Å¸ ýíåð -
ãèè ïðî ÿâ ëÿ þò ñÿ â ðàç ðó øå íèè, î÷è ùå íèè è îð ãà -
íè çà öèè, âñå òðè èç íèõ ñïî ñîá ñò âó þò ïðî ñòî òå, à
ñëîæ íîñòü èì ìå øà åò. Íå ãëó áè íà, à ñëîæ íîñòü. Ïî -
äó ìàé òå î âå ëè ÷àé øèõ ó÷è òå ëÿõ, Õðè ñòå è Áóä äå —
èõ ïî ñëà íèå áûëî âî ïëî ùå íè åì ÿñ íî ñòè è ïðî ñòî òû. 
Ïî äó ìàé òå î Äà ëàé-ëà ìå è Ìà òå ðè Òå ðå çå, äâóõ ñî -
âðå ìåí íûõ ïðè ìå ðàõ äó õîâ íîé æèç íè. Èõ ïî ñëà íèÿ
ïðî ñòû è èç ëè âà þò ñÿ ëþ áî âüþ, äîá ðî òîé, ïðî ùå íè -
åì, ñìè ðå íè åì è ñëóæåíèåì. 

Óì ðàç âëå êà åò ñåáÿ, èùà ñëîæ íî ñòè âìå ñòî ãëó -
áè íû. Íî ïðî ñòî òà — îñ íî âà òâîð ÷å ñò âà, è êàê íàì
ñêà çà íî, «ìàò ðè öà, íà êî òî ðîé îñ íî âû âà åò ñÿ âíåø -
íÿÿ ñòðóê òó ðà æèç íè, ëþá âè è ñëó æå íèÿ. . . Ýòà ëþ -
áÿ ùàÿ ïðî ñòî òà — ñâî áîä íàÿ îò ñëîæ íî ãî ìûø ëå -
íèÿ, òà èí ñò âåí íî ñòè è ýãîè ñòè÷ íî ãî ñà ìî êî ïà íèÿ»
áó äåò äåð æàòü íàñ âìå ñòå êàê ãðóï ïó, îðè åí òè ðî âàí -
íóþ íà ÷å ëî âå ÷å ñò âî, ÷òî áû ìû ìîã ëè ñòàòü ÷èñ òûì
è áåñ ïå ðå áîé íûì êà íà ëîì äëÿ ïðè ëè âà  æèç íåí íî -
ñòè, êî òî ðóþ äàñò ñèëà Øàì áà ëû. 

(The Beacon, ñåí òÿáðü/îêòÿáðü 1999 ã.) 

 
Ñàðà Ìàê êå÷ íè ÿâ ëÿ åò ñÿ ãëà âîé Øêî ëû Àðêàíîâ
â Íüþ- Éîð êå 
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Ñåìüäåñÿò ëåò èçîëÿöèè íàøåé ñòðàíû îò ñâîáîäíîãî ìèðà ïðèâåëè íå òîëüêî
ê ïîòåðÿì êóëüòóðíûì è ìàòåðèàëüíûì — ìèìî íàñ ïðîøëè ìíîãèå
çíà÷èòåëüíûå ÿâëåíèÿ, êàñàþùèõñÿ ðàçâèòèÿ ýçîòåðè÷åñêèõ ó÷åíèé.
Äåÿòåëüíîñòü è òðóäû ìíîãèõ èç òåõ, êòî ðàáîòàë íàä ïåðåäà÷åé äðåâíèõ
çíàíèé â íîâîé ôîðìå, áîëåå ñîîòâåòñòâóþùåé ñîâðåìåííîìó ìèðó, îñòàëèñü
ïî÷òè íåèçâåñòíûìè ðîññèéñêèì òåîñîôàì, õîòÿ çà ïîñëåäíèå äåñÿòü ëåò
èìåíà íåêîòîðûõ èç íèõ âñ¸ æå ñòàëè èçâåñòíû øèðîêîé ïóáëèêå. Íà ñòðàíèöàõ 
íàøåãî æóðíàëà ìû ïîñòàðàåìñÿ ïî ìåðå ñèë è âîçìîæíîñòåé çàïîëíÿòü ýòè
ïðîáåëû è çíàêîìèòü âàñ ñ äåÿòåëüíîñòüþ è ó÷åíèÿìè âåëèêèõ îêêóëüòèñòîâ
XX âåêà, ïðîäîëæàòåëåé äåëà Å. Ï. Áëàâàòñêîé. 
 

 

 

 

 

 ÝÊÊÈÐÀËÀ ÊÐÈØÍÀÌ À×ÀÐÜß,
åãî æèçíü è òâîð÷åñòâî 

Êó ëà ïà òè Ýê êè ðà ëà Êðèø íà ìà ÷à ðüÿ, èç âåñò íûé
ñðå äè ñâî èõ ïî ñëå äî âà òå ëåé êàê Ó÷è òåëü Ý. Ê., ðî -
äèë ñÿ 11 àâ ãó ñòà 1926 ã. â ã. Áà ïàò ëà (Èí äèÿ, øòàò
Àí äõ ðà Ïðà äåø). Óæå ñ äåò ñò âà îí óäèâ ëÿë âñåõ ñâî -
åé ïðî íè öà òåëü íî ñòüþ è äî á ðûì, ëþ áÿ ùèì íðà âîì,
ïðî ÿâèë ñåáÿ êàê íå çà óðÿä íûé ïîýò. Ðî äè òå ëè äàëè
åìó êàê ñî âðå ìåí íîå, òàê è êëàñ ñè ÷å ñêîå îá ðà çî âà -
íèå — ñ äåò ñò âà îí èçó ÷àë Âåäû, Ïó ðà íû è ïðî ÷èå
ïè ñà íèÿ. Åãî îñî áåí íî ñòüþ áûëî ñòðåì ëå íèå âçÿòü
âñ¸ ëó÷ øåå êàê èç âîñ òî÷ íî ãî, òàê è èç çà ïàä íî ãî
ïîä õî äà, è íå êî òî ðûå íà çû âà ëè åãî «ëè áå ðàëü íî
ìûñ ëÿ ùèì òðà äè öèî íà ëè ñòîì». Ãëàâ íûì äå ëîì åãî
æèç íè áûëî âîñ ñòà íîâ ëå íèå Ñà íà òà íà Äõàð ìû (âíå -
âðå ìåí íîé ìóä ðî ñòè) è äó õîâ íîå ñëèÿ íèå Çà ïà äà è
Âîñòîêà. 

Êàê èñ òèí íûé îê êóëü òèñò, Ýê êè ðà ëà Êðèø íà ìà -
÷à ðüÿ íå îò ðû âàë òåî ðèþ îò ïðàê òè êè, ïðî âî äÿ óñ -
ïåø íóþ äåÿ òåëü íîñòü íà ôè çè ÷å ñêîì ïëà íå, êî òî ðàÿ 
êà ñà ëàñü ãëàâ íûì îá ðà çîì îð ãà íè çà öèè øêîë äëÿ
äå òåé, ãäå îíè ìîã ëè ïî ëó ÷èòü êàê ñî âðå ìåí íîå, òàê
è êëàñ ñè ÷å ñêîå îá ðà çî âà íèå, à òàê æå  îáùå äî ñòóï íûõ 
ëå ÷åá íèö, â êî òî ðûõ ïðè ìå íÿ þò ñÿ äðåâ íèå ìå òî äû
àþð âå äû è ñðåä ñò âà ñî âðå ìåí íîé ãî ìåî ïà òèè. Íà
äàí íûé ìî ìåíò ñîç äàí íàÿ èì ñåòü (â Èí äèè) íà ñ÷è -
òû âà åò 50 öåí òðîâ. Ïîÿ âè ëîñü è íå ñêîëü êî öåí òðîâ
â Åâ ðî ïå — â Áåëü ãèè, Ãåð ìà íèè è Øâåé öà ðèè. Ñòîÿ 
âûøå äóà ëèç ìà, âûøå ïàð ïðî òè âî ïî ëîæ íî ñòåé,
Êðèø íà ìà ÷à ðüÿ îä íî âðå ìåí íî áûë ïàò ðèî òîì Èí -
äèè è ãðà æ äà íè íîì ìèðà áåç ãðà íèö, õðà íè òå ëåì
äðåâ íèõ òðà äè öèé è ó÷è òå ëåì íîâîé ýïîõè. 

Ý. Êðèø íà ìà ÷à ðüÿ ñî âåð øèë íå ñêîëü êî ïî åç äîê
ñ ëåê öèÿ ìè ïî ñòðà íàì Åâ ðî ïû è Àìå ðè êè, è åãî
ó÷å íè êà ìè ñòà ëè ëþäè ðàç íûõ íà öèé è âå ðî èñ ïî âå -
äà íèé. Äëÿ íèõ èì áûëè íà ïè ñà íû íå ñêîëü êî êíèã
íà àíã ëèé ñêîì ÿçû êå. Ëè òå ðà òóð íîå íà ñëå äèå Ýê êè -
ðà ëû Êðèø íà ìà ÷à ðüè âåñü ìà îá øèð íî, íî áî̀ëü øàÿ
÷àñòü åãî êíèã áûëà íà ïè ñà íà íà åãî ðîä íîì ÿçû êå
òå ëó ãó. Êíè ãè íà àíã ëèé ñêîì ÿçû êå â îñ íîâ íîì ëèáî 
áûëè íà ïè ñà íû ïî ïðîñü áå åãî åâ ðî ïåé ñêèõ ó÷å íè -
êîâ, ëèáî ÿâ ëÿ þò ñÿ êîí ñïåê òà ìè ëåê öèé, ïðî ÷è òàí -
íûõ èì äëÿ àíã ëîÿ çû÷ íîé àó äè òî ðèè. Â ñâî èõ êíè -
ãàõ àâ òîð çíà êî ìèò èí äèé ñêóþ àó äè òî ðèþ ñ èäåÿ ìè
Å. Ï. Áëà âàò ñêîé è ïî êà çû âà åò èõ ñî îò íî øå íèå ñ
ó÷å íè åì Âåä è Ïó ðàí, êà ñà åò ñÿ éîãè, àñ ò ðî ëî ãèè, ðè -
òóà ëèç ìà, à òàê æå äâóõ âå ëè êèõ ìå äè öèí ñêèõ ñèñ -

òåì — àþð âå äû è ãî ìåî ïà òèè. Ìíî ãèå èç íà øèõ ÷è -
òà òå ëåé, äàæå òå, êòî ìíî ãî ëåò ïî ñâÿ òèë èçó ÷å íèþ
îê êóëü òèç ìà, âîç ìîæ íî, îò íî ñÿò ñÿ ê àñ ò ðî ëî ãèè ñ
ïðå íåá ðå æå íè åì, è ïðè ÷è íîé ýòî ãî ãëàâ íûì îá ðà -
çîì ñëó æèò äåÿ òåëü íîñòü ëå ãèî íîâ ïñåâ äî àñ ò ðî ëî -
ãîâ, êàê â íà øåé ñòðà íå, òàê è çà ðó áå æîì. Ñî ãëàñ íî
Êðèø íà ìà ÷à ðüå, íà çíà ÷å íèå èñ òèí íîé àñ ò ðî ëî ãèè
âî âñå íå â òîì, ÷òî áû ïðåä ñêà çû âàòü ñóäü áó, íî â
òîì, ÷òî áû äàòü êëþ÷ ê äðåâ íèì ïè ñà íè ÿì (àñ ò ðî ëî -
ãè ÷å ñêèé êëþ÷ — îäèí èç ñåìè êëþ ÷åé ê «Òàé íîé
äîê òðè íå»), è ïî êà çàòü ÷å ëî âå êó ñî îò íî øå íèå ñèë,
äåé ñò âóþ ùèõ â êîñ ìî ñå, ñ ñè ëà ìè, äåé ñò âóþ ùè ìè
â åãî ñîá ñò âåí íîì ìèê ðî êîñ ìå. Åù¸ îäíî èç âàæ íûõ
ïðè ìå íå íèé àñ ò ðî ëî ãèè îò íî ñèò ñÿ ê ïðà âèëü íîé îð -
ãà íè çà öèè ñâî åé îê êóëüò íîé ïðàê òè êè — Ý. Êðèø -
íà ìà ÷à ðüÿ ïî êà çû âà åò, êàê, ïðî âî äÿ ìå äè òà öèþ â òå 
èëè èíûå äíè, âîñ ïîëü çî âàòü ñÿ áëà ãî ïðè ÿò íûì äåé -
ñò âè åì ïëà íåò, òåì çíà ÷è òåëü íî óñè ëèâ å¸ ýô ôåê -
òèâ íîñòü. Òà êèì îá ðà çîì ìîæ íî ãî ðàç äî áû ñò ðåå îâ -
ëà äåòü ñâî èì óìîì è ýìî öèî íàëü íîé ïðè ðî äîé. 

Çíà ÷è òåëü íîå ìå ñòî â êíè ãàõ Êðèø íà ìà ÷à ðüè
çà íè ìà åò è òîë êî âà íèå ñèì âî ëèç ìà Âåä è Ïó ðàí,
 îáú ÿñ íå íèå ýçî òå ðè ÷å ñêî ãî ñìûñ ëà ìíî æå ñò âà ðè -
òóà ëîâ è æåðò âî ïðè íî øå íèé, ïðåä ïè ñàí íûõ Âå äà -
ìè. Â íàøå âðå ìÿ ìíî ãèå ëþäè, äàæå èç òåõ, ÷òî
ñ÷è òà þò ñåáÿ òåî ñî ôà ìè, îò ðè öà òåëü íî îò íî ñÿò ñÿ ê
ðè òóà ëàì, âèäÿ â íèõ ëèøü ñóå âå ðèÿ èëè â ëó÷ øåì
ñëó ÷àå ôîð ìó ìà ãèè. Íî òà êîå ìíå íèå ïðî èñ õî äèò
èñ êëþ ÷è òåëü íî îò íå âå æå ñò âà è íå çíà íèÿ êàê ñèì -
âî ëèç ìà ðè òóà ëîâ, òàê è èõ äåé ñò âèÿ íà òîí êèõ ïëà -
íàõ. Äëÿ ëþ äåé îï ðå äåë¸ííî ãî ñêëà äà è óðîâ íÿ ðàç -
âè òèÿ ïóòü ðè òóà ëèç ìà ìî æåò îêà çàòü ñÿ êðàò ÷àé -
øèì ïóò¸ì. Ðè òó àë ÿâ ëÿ åò ñÿ èìè òà öè åé íà ôè çè ÷å -
ñêîì ïëà íå ðå àëü íî ñòåé âûñ øèõ ïëà íîâ, ÷å ðåç êî òî -
ðóþ ëè÷ íîñòü ÷å ëî âå êà ìî æåò â äîñ òóï íîé äëÿ ñåáÿ
ôîð ìå íà ñòðî èòü ñÿ íà ýòè ðå àëü íî ñòè. Ïî ñóòè, âñþ
æèçíü ëè÷ íî ñòè ÷å ëî âå êà íà ôè çè ÷å ñêîì ïëà íå
ìîæ íî ñ÷è òàòü ëèøü èìè òà öåé âûñ øåé æèç íè, à
ñëå äî âà òåëü íî, ðèòóàëîì. 

Êðî ìå ñà ìî ñòîÿ òåëü íûõ òðàê òà òîâ, ëåê öèé è
êîì ìåí òà ðè åâ ê äðåâ íå èí äèé ñêèì ïè ñà íè ÿì Êðèø -
íà ìà ÷àðü åé áûëà íà ïè ñà íà è öå ëàÿ ñå ðèÿ êíèã, ïî
æàí ðó ÷åì-òî ñõî æèõ ñ «Äâó ìÿ æèç íÿ ìè» Àí òà ðî -
âîé, è â ôîð ìå ïî âå ñò âî âà íèÿ ïå ðå äàþ ùèõ ìíî ãèå
ñâå äå íèÿ, êà ñàþ ùèå ñÿ ðà áî òû Âå ëè êèõ Ó÷è òå ëåé, à
òàê æå òåî ðèè è ïðàê òè êè îê êóëü òèç ìà. Â ïðå äè ñëî -
âèè ê ïåð âîé èç ýòèõ êíèã àâ òîð ïè øåò, ÷òî âñ¸ å¸
ñî äåð æà íèå âîç íèê ëî â åãî óìå åäè íîé âñïûø êîé, è
åãî äå ëîì áûëî ëèøü ñêëàä íî èç ëî æèòü ïî ëó ÷åí íîå 
íà áó ìà ãå. ×å ðåç âñþ ñå ðèþ êíèã ïðî õî äÿò îäíè è òå
æå ïåð ñî íà æè, ïî êà çàí íûå â ðàç íûå ýïî õè. 

Ïî ñâè äå òåëü ñò âàì çíàâ øèõ Êðèø íà ìà ÷à ðüþ, îí 
âëà äåë ìíî ãè ìè îê êóëüò íû ìè ñè ëà ìè — ìîã íå -
ñêîëü êî äíåé ðà áî òàòü áåç ñíà è ïèùè, èñ öå ëÿòü íà
ðàñ ñòîÿ íèè, ïðåä ñêà çû âàòü áó äó ùèå ñî áû òèÿ, ñðå äè
êî òî ðûõ îí ïðåä âè äåë è ðàñ ïàä ÑÑÑÐ. Äàæå ïî ñëå
òîãî, êàê 17 ìàð òà 1984 ãîäà îí îñ òà âèë ýòîò ìèð, åãî
ïðè ñóò ñò âèå è öå ëè òåëü íîå âëèÿ íèå îùó ùà ëîñü åãî
ó÷å íè êà ìè. 
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Â 2004 ãîäó âïåð âûå â Ðîñ ñèè âû øåë ñáîð íèê, â
êî òî ðûé âõî äÿò îñ íîâ íûå ðà áî òû Ý. Êðèø íà ìà ÷à -
ðüè; à c 2005 ãîäà íà ÷à ëîñü ïå ðå èç äà íèå èõ  îò -
äåëüíûìè êíè ãà ìè. Â ñáîð íèê âî øëè ñëå äóþ ùèå
ðà áî òû: 

Óðî êè ïî éîãå Ïà òàíä æà ëè 
Äó õîâ íàÿ ïñè õî ëî ãèÿ 
Îê êóëüò íàÿ àíà òî ìèÿ 
Ìóä ðîñòü íå áåñ 
Äó õîâ íàÿ àñ ò ðî ëî ãèÿ 
Ìå äè òà öèè â ïîë íî ëó íèå 
Òðàê òàò î ðè òóà ëàõ 
Îò äåëü íûì èç äà íè åì âû øëà òàê æå íå áîëü øàÿ

êíèæ êà «Àþð âå äà». 
Îñòà¸òñÿ âû ðà çèòü íà äå æ äó, ÷òî â Ðîñ ñèè åãî

òðó äû íàé äóò íå ìåíü øå âäóì ÷è âûõ ÷è òà òå ëåé, ÷åì
â Èí äèè è ñòðà íàõ Çà ïà äà, à ãëàâ íîå, ÷òî îíè ïî ìî -
ãóò ìíî ãèì ïå ðåé òè îò òåî ðèè ê ïðàê òè êå. 

Ê. Çàé öåâ 

Äæåô ôðè Õîä ñîí 

ÂÅËÈÊÈÉ ÎÊÊÓËÜÒÈÑÒ
×ÀÐËÇ ËÅÄÁÈÒÅÐ

Îò ïåðå âîä÷ èêà 

Äæåô ôðè Õîä ñîí ìàëî èç âåñ òåí íà øå ìó ÷è òà òå ëþ,
òàê êàê îñíîâ íàÿ åãî äå ÿ òåëü íîñòü ïðè øëàñü íà ñå ðå -
äè íó XX âåêà. Îäíà êî, îí äîñ òà òî÷ íî èç âåñ òåí íà Çà -
ïà äå êàê ÿñ íî âè äÿ ùèé, îñî áåí íî ñâî è ìè èñ ñëå äî âà -
íè ÿ ìè ðàç âè òèÿ ÷å ëî âå ÷åñ êî ãî ýì áðè î íà. Âïîñ ëå ä -
ñòâèè ìû ïëà íè ðó åì íà ñòðà íè öàõ íà øå ãî æóð íà ëà
áî ëåå ïîä ðîá íî ðàñ ñêà çàòü î åãî äå ÿ òåëü íîñ òè. Ïðè -
âåä¸ííûé çäåñü òåêñò ÿâ ëÿ åò ñÿ îò âå òîì íà ïàì ôëåò,
àâ òîð êî òî ðî ãî íå èç âåñ òåí â Ðîñ ñèè. Òåì íå ìå íåå,
ñàìè îá âè íå íèÿ, â í¸ì âû ñêà çàí íûå, âåñü ìà ñõî æè
ñ òå ìè, ÷òî ðàñ ïðîñ òðà íÿ þò ñÿ è â íà øåé ñòðà íå. Â
ñâÿçè ñ ýòèì òåêñò äà¸òñÿ â ñîêðàù¸ííîì ïåðåâîäå, à
ìåñòàìè è â âîëüíîì ïåðåñêàçå. 

Êîí ñòàí òèí Çàé öåâ 

Ïî ñêîëü êó ÿ íà õî æó, ÷òî íà çâà íèå ýòî íà õî äèò ñÿ
â ïîë íîé ãàð ìî íèè ñ ìîè ìè ñîá ñò âåí íû ìè âçãëÿ äà -
ìè, ÿ öåíþ ïðåä ñòà âèâ øóþ ñÿ ìíå âîç ìîæ íîñü âíå -
ñòè ñâîé âêëàä â äåëî çà ùè òû ×. Ëåä áè òå ðà. ß äåé ñò -
âè òåëü íî ñ÷è òàþ åãî ÷å ëî âå êîì, äîñ òèã øèì îçà ðå -
íèÿ, è ïî òî ìó ÷óâ ñò âóþ ñåáÿ îáÿ çàí íûì âû ñòó ïèòü â 
åãî çà ùè òó, ó÷è òû âàÿ âû äâè íó òûå ïðî òèâ íåãî îá âè -
íå íèÿ — îñî áåí íî îá âè íå íèÿ â ñà ìî îá ìà íå. 

Îá âè íè òå ëè çà ÿâ ëÿ þò, ÷òî Ëåä áè òåð ñàì ñåáÿ îá -
ìà íóë, ïî êðàé íåé ìåðå â òîì, ÷òî ñ÷è òàë, ÷òî ïîä -
äåð æè âà åò îò íî øå íèÿ ñ íå êî òî ðû ìè àäåï òà ìè. Â íå -
êî òî ðûõ ñâî èõ êíè ãàõ Ëåá äè òåð îïè ñàë ñâîè âñòðå ÷è 
ñ Ó÷è òå ëÿ ìè Ìóä ðî ñòè, ïðî èçî øåä øèå êàê â ôè çè -

÷å ñêîì òåëå, òàê è âíå åãî, à òàê æå, êàê îí ïðåä ñòàâ -
ëÿë èì ñâî èõ ïî äî ïå÷ íûõ, êî ãäà ñàì áûë óæå äîñ òà -
òî÷ íî ïîä ãî òîâ ëåí. È âîò îá âè íè òå ëè çà ÿâ ëÿ þò, ÷òî
îí ñàì ñîç äàë ôè ãó ðû àäåï òîâ, èõ äî ìîâ, îá ñòà íîâ êè 
è äåé ñò âèé ïî ñðåä ñò âîì òîãî, ÷òî îíè íà çû âà þò
«áåñ ñîç íà òåëü íîé êðèÿ øàê òè», ò. å. òâîð ÷å ñêîé ñè -
ëîé, ïðè ýòîì íå ïîä òâåð æäàÿ ñâî èõ îá âè íå íèé íè -
êà êè ìè ñâè äå òåëü ñò âà ìè. 

Õîòÿ ñà ìî ìó ìíå íå âû ïà ëî ÷åñ òè áûòü  ó÷å -
íèêîì Ëåä áè òå ðà, ìíå íå îä íî êðàò íî ïðè õî äè ëîñü
âñòðå ÷àòü ñÿ ñ íèì, è çà 46 ëåò ìîå ãî ÷ëåí ñò âà â Òåî -
ñî ôè ÷å ñêîì Îá ùå ñò âå åãî êíè ãè ïðè íåñ ëè ìíå ìíî -
ãî ïîëü çû. Ïî òî ìó ÿ ïî ÷è òàþ çà ÷åñòü áûòü ïðè -
ãëàø¸ííûì äëÿ òîãî, ÷òî áû äî áà âèòü è ñâîè ñëî âà. ß 
èñ êðåí íå ñî æà ëåþ, ÷òî ïóá ëè êó þò ñÿ ýòè îá âè íå íèÿ
ïðî òèâ îä íî ãî èç òåõ, ÷üÿ æèçíü áûëà ñî âåð øåí íî
áåñ êî ðû ñò íîé è êòî ïî ñâÿ òèë å¸ ñëó æå íèþ ñâî èì ñî -
òî âà ðè ùàì, ñòàâ äëÿ ëþ äåé ïðî âîä íè êîì è íà ñòàâ -
íè êîì â ïî èñ êàõ èñ òè íû. Îñî áîå ñî æà ëå íèå âû çâà åò
òî, ÷òî áó äó ÷è îá ðà ùå íû ê òåî ñî ôàì, ýòè îá âè íå íèÿ
îò âðà ùà þò ìíî ãèõ ëþ äåé îò òåõ ñà ìûõ èñ òî÷ íè êîâ,
â êî òî ðûõ îíè ìîã ëè áû íàé òè æèç íåí íóþ ôè ëî ñî -
ôèþ, êî òî ðàÿ îä íî âðå ìåí íî è ëî ãè÷ íà, è âäîõ íîâ -
ëÿ åò ê áëà ãî ðîä íîé æèçíè. 

Êàê áûëî íå îä íî êðàò íî ñêà çà íî, ñàìà èñ òè íà íå
íó æ äà åò ñÿ â çà ùèò íè êàõ, è â êîí öå êîí öîâ âî çîá ëà -
äà åò. Íî òåì íå ìå íåå, ïî ñðåä íè êè åé âñ¸ æå íóæ íû,
è ïî òî ìó íå îá õî äè ìî ñìå ëî âû ñòó ïàòü â çà ùè òó òåõ,
êòî ïîä âåðã ñÿ íå ñïðà âåä ëè âûì íà ïàä êàì, è èñ ïðàâ -
ëÿòü ðàñ ïðî ñòðàí¸ííûå çà áëó æ äå íèÿ. Ìíå ïðåä ñòàâ -
ëÿ åò ñÿ, ÷òî ýòè íà ïàä êè ÿâ ëÿ þò ñÿ íå òîëü êî íå ñïðà -
âåä ëè âî ñòüþ ê ×. Ó. Ëåä áè òå ðó, íî íà íî ñÿò óùåðá è
ñà ìî ìó Òåî ñî ôè ÷å ñêî ìó Îá ùå ñò âó, èçó ÷àþ ùèì òåî -
ñî ôèþ è òåì, êòî ìîã áû å¸ èçó ÷àòü. Òà êî âû îñ íîâ -
íûå ïðè ÷è íû ýòîé ïóá ëè êà öèè. ß íà äå þñü, ÷òî îíà
áó äåò ïðè íÿ òà øè ðî êèì êðó ãîì ÷è òà òå ëåé êàê äîñ -
òà òî÷ íîå îï ðî âåð æå íèå âû äâè íó òûõ îáâèíåíèé. 

Íàä¸æíîñòü ÿñ íî âè äå íèÿ Ëåä áè òå ðà áûëà îñ ïî -
ðå íà åãî êðè òè êà ìè, åãî íà áëþ äå íèÿ áûëè íà çâà íû
ïðî ñòî áåñ ñîç íà òåëü íû ìè òâî ðå íèÿ ìè ìûñ ëè.  Ïî -
ñêîëü êó íå êî òî ðûõ ÷ëå íîâ Òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî  Îá ùå -
ñòâà ýòî âåñü ìà îáåñ ïî êîè ëî, ÿ ðå øèë, â îò âåò íà
ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå çà ïðî ñû, ïî äå ëèòü ñÿ ñâî èì ëè÷ -
íûì  îïûòîì, êî òî ðûé ïî êà çû âà åò, ÷òî ýòè êðè òè êè
çà áëó æ äà þò ñÿ. 

Îäíî èç âû äâè íó òûõ îá âè íå íèé ñî ñòî èò â òîì,
÷òî âñòðå ÷è Ëåä áè òå ðà ñ Ó÷è òå ëÿ ìè Ìóä ðî ñòè áûëè
ëèøü âî îá ðà æàå ìû ìè òî åñòü ðå çóëü òà òà ìè áåñ ñîç -
íà òåëü íûõ ïðî åê öèé åãî ñîá ñò âåí íûõ ìûñ ëåé. Îä íà -
êî ñëå äó åò ïîì íèòü, ÷òî îí ïî ëó ÷èë îò îä íî ãî èç
Ó÷è òå ëåé äâà ïèñü ìà, âïîë íå ïðåä ìåò íûõ è îñÿ çàå -
ìûõ, êî òî ðûå îê êóëüò íûì ïóò¸ì áûëè ïå ðå äà íû
èç-çà Ãè ìà ëà åâ. Ýòè ïèñü ìà îáú åê òèâ íû, ýòî âïîë íå
ôè çè ÷å ñêèå ïðåä ìå òû è îíè äî ñèõ ïîð õðà íÿò ñÿ â
àð õè âàõ Òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî Îá ùå ñò âà.*

Íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî î÷åíü áîëü øàÿ ÷àñòü ñêà çàí -
íî ãî è îïè ñàí íî ãî Ëåä áè òå ðîì íà õî äèò ñÿ çà ïðå äå -
ëà ìè ìîå ãî îã ðà íè ÷åí íî ãî îïû òà, ÿ ìîãó  çà ñâè äå -
òåëü ñòâî âàòü, ÷òî ñàì ÿ íå çà âè ñè ìî îò íåãî óáå äèë ñÿ
â èñ òèí íî ñòè íå êî òî ðûõ åãî ó÷å íèé. Íà ïðè ìåð, ñó -
ùå ñò âî âà íèå ÷å ëî âå ÷å ñêîé àóðû è èç ìå íå íèÿ â íåé,
ïðî èç âî äè ìûå êàê âðå ìåí íû ìè, òàê è ïðè âû÷ íû ìè
ìûñ ëÿ ìè, ÿâ ëÿ þò ñÿ äëÿ ìåíÿ ôàê òîì, êî òî ðûé
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* Êðî ìå òîãî, èìå åò ñÿ ïèñü ìî Å. Ï. Áëà âàò ñêîé, íà ïè ñàí íîå âî âïîë íå äî âå ðè òåëü íîì òîíå, è èç êî òî ðî ãî âèä íî å¸ îò íî øå íèå ê ×.
Ëåä áè òå ðó. Êî ãäà ñàìà îíà ïîä âåð ãà ëàñü íà ïàä êàì, îí áûë îä íèì èç íå ìíî ãèõ àíã ëè ÷àí, îêà çàâ øèõ åé ïîä äåðæ êó. Íà ïî äà ðåí íîì
åìó ýê çåì ï ëÿ ðå «Ãî ëî ñà Áåç ìîë âèÿ» îíà íàä ïè ñà ëà: «Ìî åìó èñ êðåí íå öå íè ìî ìó è ëþ áè ìî ìó áðà òó è äðó ãó ×. Ëåä áè òå ðó». Â ïèñü -
ìå Õ. Îëü êîò òó îò ó÷è òå ëÿ Ê. Õ. èíè öèà ëû ×. Ó. Ë. óïî ìÿ íó òû ñðå äè «èñ òèí íûõ ðà áîò íè êîâ â Àçèè». Ïðè ìå ÷à òåëü íî, ÷òî â îä íîì
èç óïî ìÿ íó òûõ Õîä ñî íîì ïè ñåì Êóò Õóìè ãî âî ðèò ñÿ î êîë ëåê òèâ íîé êàð ìå «êàñ òû», ê êî òî ðîé ïðè íàä ëå æàë Ëåä áè òåð (îí áûë ñâÿ -
ùåí íè êîì). Ó÷è òåëü ñïðà øè âà åò ãî òîâ ëè îí èñ êó ïàòü å¸ ãðå õè? Ýòî ìî æåò áûòü îä íèì èç îáú ÿñ íå íèé ïðè ÷èí êëå âåò íè ÷å ñêîé
êàì ïà íèè, ðàçâ¸ðíó òîé ïðî òèâ Ëåä áè òå ðà — èç âåñò íî, ÷òî òà êóþ êàì ïà íèþ ðàç âÿ çà ëè ïðî òèâ Áëà âàò ñêîé àíã ëèé ñêèå ìèñ ñèî íå -
ðû. — Ïðèì. ïåð. 



íåëü çÿ îò ðè öàòü. Íà ìîþ äîëþ âû ïà ëî â òå ÷å íèå
øåñ òè ëåò èñ ñëå äî âàòü ýòîò ïðåä ìåò ÿ áûë ïðè -
âëå÷¸í ê ñî òðóä íè ÷å ñò âó ñ ìå äè êà ìè è èñ ïîëü çî âàë -
ñÿ êàê èñ ñëå äî âà òåëü è äè àã íî ñòèê â Ëîí äî íå ñ 1923
ïî 1929 ã. Â õîäå ñâî èõ èñ ñëå äî âà íèé ñíî âà è ñíî âà ÿ
ïî ëó ÷àë ñâè äå òåëü ñò âà òåñ íîé âçàè ìî ñâÿ çè,  ñó ùå -
ñòâó þùåé ìå æ äó íà áëþ äàå ìû ìè ôè çè ÷å ñêèì ñî -
ñòîÿ íè åì è óìî ñò âåí íûì ñîñòîÿíèåì. 

ß îá íà ðó æèë, ÷òî ìíî ãîå èç òîãî, ÷òî íà ïè ñà íî
Ëåä áè òå ðîì â êíè ãàõ «×å ëî âåê âè äè ìûé è íå âè äè -
ìûé» è «Ìûñ ëå ôîð ìû» êà ñà òåëü íî àóðû, àñ ò ðàëü -
íî ãî è ìåí òàëü íî ãî òåë ÷å ëî âå êà íà õî äèò ñÿ â òî÷ -
íîì ñî îò âåò ñò âèè ñ ìîè ìè ñîá ñò âåí íû ìè íà áëþ äå -
íèÿ ìè. Ïî òî ìó ÿ ìîãó ñêà çàòü, ÷òî àóðà ÷å ëî âå êà ñó -
ùå ñò âó åò è âåð íî îòî áðà æå íà â îïè ñà íè ÿõ è  èëëþ -
ñòðà öèÿõ ýòèõ äâóõ êíèã. 

Àóðà çäî ðî âüÿ, êî òî ðîé Ëåä áè òåð òàê æå óäå ëÿ åò
âíè ìà íèå, áûëà ïåð âûì ýôèð íûì ÿâ ëå íè åì, êî òî -
ðîå ÿ íà áëþ äàë è ïîç æå çà ðè ñî âàë, çà ìå òèâ ïðè
ýòîì èñ òå ÷å íèå èç òåëà èñ ïîëü çî âàí íîé è íå èñ ïîëü -
çî âàí íîé ïðà íû, à òàê æå íå êî òî ðûõ ýëåê òðî ìàã íèò -
íûõ ïî òî êîâ. Â äî ïîë íå íèå ê ýòî ìó ÿ ïîä òâåð æäàþ
ñó ùå ñò âî âà íèå îæèâ ëÿþ ùåé ýíåð ãèè Ñîëí öà,  èç -
âåñò íîé ïîä ñàí ñê ðèò ñêèì íà çâà íè åì «ïðà íà», è å¸
äàëü íåé øåå ðàñ ïðå äå ëå íèå ïî ðàç ëè÷ íûì îð ãà íàì
ïðè ïî ìî ùè î÷åíü òî÷ íîé ñèñ òå ìû ïðè¸ìà, âû äå ëå -
íèÿ è öèð êó ëÿ öèè æèç íåí íîé ýíåðãèè. 

Ñâîè ìè íå çà âè ñè ìû ìè ìíî ãî ëåò íè ìè íà áëþ äå -
íèÿ ìè ÿ ìîãó ïîä òâåð äèòü è ó÷å íèÿ Ëåä áè òå ðà îò íî -
ñè òåëü íî «çìåè íî ãî îãíÿ», èëè êóí äà ëè íè. ß ïðåä -
ïðè íÿë ñïå öè àëü íîå èñ ñëå äî âà íèå ýòîé ñèëû â ðàç -
íûõ ñòå ïå íÿõ å¸ àê òèâ íî ñòè, âêëþ ÷àÿ ýô ôåê òû, îêà -
çû âàå ìûå åþ íà ïðî äâè íó òûõ îê êóëü òè ñòîâ, ó êî òî -
ðûõ îíà âïîë íå ïðî áó æ äå íà. Óñè ëå íèå ôóíê öèî íè -
ðî âà íèÿ ñåìè ÷àêð, èëè öåí òðîâ ñèëû, â ýôèð íîì,
àñ ò ðàëü íîì è ìåí òàëü íîì òå ëàõ ÷å ëî âå êà òàê æå äîë -
ãîå âðå ìÿ áûëî ïðåä ìå òîì ìîå ãî èçó ÷å íèÿ. 

Ìîãó òàê æå ïîä òâåð äèòü, ÷òî â òî âðå ìÿ, êî ãäà
ôè çè ÷å ñêîå òåëî ñïèò, ÷å ëî âåê ìî æåò áûòü ñîç íà -
òåëü íûì è äåÿ òåëü íû ìè â òå ëàõ ñâåð ôè çè ÷å ñêèõ. ß
îá íà ðó æèë òàê æå, ÷òî ïðè ýòîì ìîæ íî ýô ôåê òèâ íî
ñëó æèòü â êà ÷å ñò âå ïî ìîù íè êà, öå ëè òå ëÿ è çà ùèò -
íè êà ñâî èõ ñî áðàòü åâ. 

Ñó ùå ñò âî âà íèå ïðè ðîä íûõ äó õîâ è àí ãåëü ñêèõ
ñîí ìîâ ñòà ëî äëÿ ìåíÿ ðå àëü íî ñòüþ, è çäåñü íà áëþ -
äå íèÿ Ëåä áè òå ðà ÿâ ëÿ þò ñÿ âåð íûì èñ òî÷ íè êîì èí -
ôîð ìà öèè îá ýòèõ èíûõ öàð ñò âàõ ïðè ðî äû, òîëü êî
îíè çíà ÷è òåëü íî ïðå âîñ õî äèò ìîè ñîá ñò âåí íûå. Îí
íà ïè ñàë è «Îê êóëüò íóþ õè ìèþ», òðóä, êî òî ðûé, äî -
ïóñ êàþ, íå íà õî äèò ñÿ â ñî ãëà ñèè ñ ñî âðå ìåí íîé ôè -
çè êîé.* Êíè ãà ñî äåð æèò ñî ãëà ñî âàí íûå è èë ëþ ñò ðè -
ðî âàí íûå îïè ñà íèÿ ýôèð íûõ ñî ñòàâ ëÿþ ùèõ ÷àñ òåé
àòî ìîâ èç âåñò íûõ òî ãäà õè ìè ÷å ñêèõ ýëå ìåí òîâ, à
òàê æå èíûå îáú ÿñ íå íèÿ, êà ñàþ ùèå ñÿ îê êóëüò íîé
ôè çè êè. Îä íà æ äû ÿ áûë ïðè ãëàø¸í ê  ñî òðóä íè ÷å -
ñòâó ñ îä íèì ó÷¸íûì, êî òî ðûé, íå ñî îá ùèâ ìíå î çà -
ÿâ ëå íè ÿõ, ñäå ëàí íûõ â ýòîé êíè ãå, ïî ïðî ñèë ìåíÿ
ïðî âåñ òè èñ ñëå äî âà íèå íå êî òî ðûõ ýëå ìåí òîâ ñ ïî -
ìî ùüþ ÿñ íî âè äå íèÿ. Âî ìíî ãèõ ñëó ÷à ÿõ ÿ íà áëþ äàë
ýôèð íûå ñòðóê òó ðû, ïî äîá íûå òåì ãåî ìåò ðè ÷å ñêèì
ôè ãó ðàì, ÷òî îïèñàë Ëåäáèòåð. 

Åãî ó÷å íèÿ î ëå òî ïè ñÿõ àêà øè è î òîì, ÷òî ÷å ëî -
âåê ìî æåò èõ ÷è òàòü, ÿâ ëÿ þò ñÿ äëÿ ìåíÿ íà ãëÿä íûì
ôàê òîì. Íà ïðè ìåð, ïîä ðó êî âî äñòâîì ó÷¸íîãî ìíå
ïðè õî äè ëîñü èñ ñëå äî âàòü èñ êî ïàå ìûå êîñ òè ÷å ëî âå -
êî îá ðàç íûõ îáåçü ÿí è ïåð âî áûò íî ãî ÷å ëî âå êà, à

âïî ñëåä ñò âèè ÿ ïî ñå òèë è òå ïå ùå ðû, ãäå îíè áûëè
íàé äå íû. Ïà ëåî íòî ëîã â ïèñü ìåí íîé ôîð ìå ïîä -
òâåð äèë âåð íîñòü áîëü øèí ñò âà ìîèõ îïè ñà íèé, õîòÿ
è íå âñåõ. Èí òå ðåñ íî, ÷òî ñ öå ëüþ ïðî âåð êè îí íà ìå -
ðåí íî äà âàë ìíå ëîæ íóþ èí ôîð ìà öèþ, òåì íå ìå -
íåå, åìó íå óäà ëîñü ñáèòü ìåíÿ ñ òîë êó. 

Âàæ íîå ìå ñòî â íà ïàä êàõ çà íè ìà åò òåìà îò êðû -
òèÿ Êðèø íà ìóð òè, à òàê æå ïðåä ñêà çà íèÿ î òîì, ÷òî
îí áûë âû áðàí â êà ÷å ñò âå ïðî âîä íè êà, ÷å ðåç êî òî -
ðûé áó äåò äåé ñò âî âàòü âå ëè êèé ó÷è òåëü. Ïî ñêîëü êó
ÿâ ëå íèå ýòî íå ïðî èçîø ëî â òà êîì âèäå, êàê âñå ýòî -
ãî îæè äà ëè, ïðåä ñêà çà íèå ýòî ñ÷è òà þò îøè áî÷ íûì.
Çäåñü ÿ ìîãó îïè ñàòü ñîá ñò âåí íûé îïûò, êà ñàþ ùèé -
ñÿ ýòî ãî ïðåä ñêà çà íèÿ. Ìíå ïðè õî äè ëîñü íå ñêîëü êî
ðàç áû âàòü â ëà ãå ðÿõ «Îð äå íà Çâåç äû» â Ãîë ëàí äèè, 
è ÿ áûë ñâè äå òå ëåì ïðè ìå ÷à òåëü íûõ è äàæå íå -
îáû÷ íûõ ÿâ ëå íèé. Îêî ëî äâóõ òû ñÿ÷ ÷å ëî âåê èç ðàç -
íûõ ÷àñ òåé ñâå òà íå îä íî êðàò íî ñî áè ðà ëèñü â Îì ìå -
íå, ÷òî áû ïî ñëó øàòü Êðèø íà ìóð òè. Êà æ äûé âå ÷åð
îíè ðàñ ïî ëà ãà ëèñü êîí öåí òðè ÷å ñêè ìè êðó ãà ìè  âî -
êðóã áîëü øî ãî êî ñò ðà. Ïðè ëî æèâ ôà êåë ê êî ñò ðó, îí
âîñ ïå âàë ìàí òðó áîãó Àãíè, à çà òåì âîç âðà ùàë ñÿ íà
ìå ñòî è íà ÷è íàë ñâî¸ âû ñòó ï ëå íèå. Áî ëåå ÷åì ðàç
ïðè ýòîì â í¸ì ïðî èñ õî äè ëî ïðè ìå ÷à òåëü íîå èç ìå -
íå íèå. Åãî ãî ëîñ èç ìå íÿë ñÿ, è åãî îáû÷ íûå èêî íî -
áîð ÷å ñêèå òè ðà äû óñ òó ïà ëè ìå ñòî óòîí÷¸ííûì âû -
ðà æå íè ÿì è ãëó áî êèì ìûñ ëÿì, âû çû âàâ øèì ó ïðè -
ñóò ñò âóþ ùèõ ïîäú¸ì ñîç íà íèÿ. Çà âû ñòó ï ëå íèÿ ìè
ñëå äî âà ëî äîë ãîå ìå äè òà òèâ íîå ìîë ÷à íèå. Ìíî ãèå
èç ïðè ñóò ñò âóþ ùèõ, â òîì ÷èñ ëå è ÿ, çà ñâè äå òåëü ñò -
âî âà ëè ÷óâ ñò âî áî æå ñò âåí íî ãî ìèðà, ñíè çî øåä øå ãî
íà íàñ, è ïðè ñóò ñò âèå Âëà äû êè, è ýòî áûëî äëÿ íàñ
ïîä òâåð æäå íè åì òîãî, ÷òî ïðî ðî ÷å ñò âî íà÷àëî
èñïîëíÿòüñÿ. 

Ýòî ÿâ ëå íèå ñëó ÷à ëîñü íà ïðî òÿ æå íèè íå ñêîëü -
êèõ ëåò, òàê ÷òî ñàì Êðèø íà ìóð òè èç ìå íèë îäíó èç
öå ëåé «Îð äå íà çâåç äû íà âîñ òî êå» ñ «ïðè ãî òîâ ëå -
íèÿ ê ïðè øå ñò âèþ Ãîñ ïî äà» íà «ñëó æå íèå ìè ðî âî -
ìó ó÷è òå ëþ, êî òî ðûé òå ïåðü ñðå äè íàñ». Ñàì ÿ áî ëåå 
÷åì ðàç ñëû øàë, êàê Êðèø íà ìóð òè ïîä òâåð æäàë,
÷òî Âå ëè êèé Ó÷è òåëü çäåñü è «ïðè øå ñò âèå» ñòà ëî
ñâåð øèâ øèì ñÿ ôàê òîì. Äàæå ñåé ÷àñ, êî ãäà îí ãî âî -
ðèò, ÿ îùó ùàþ èñ õî äÿ ùåå èç íåãî äó õîâ íîå âëèÿ -
íèå, êàê åñëè áû êà êîå-òî âå ëè êîå ñó ùå ñò âî èñ ïîëü -
çî âà ëî åãî â êà ÷å ñò âå ïðî âîä íè êà. Îä íà êî æå, ýòî
íå ïîë íîå èñ ïîë íå íèå ïåð âî íà ÷àëü íî ãî  ïðî ðî ÷å -
ñòâà.**

Âû øå óïî ìÿ íó òîå, à òàê æå è ìíî ãèå èíûå îïû òû
íå ïî çâî ëÿ þò ìíå áåç ó ÷à ñò íî íà áëþ äàòü íà ïàä êè íà 
×. Ëåä áè òå ðà è åãî ÿñ íî âèä ÷å ñêèå ñïî ñîá íî ñòè. ß
óáåæä¸í, ÷òî åãî îê êóëüò íûé îïûò íå áûë ïðî ñòî
ïðî åê öè åé è ïî ðî æ äå íè åì åãî ñîá ñò âåí íûõ ìûñ ëåé; 
êðî ìå òîãî, âñå ãäà ñëå äó åò ïîì íèòü, ÷òî ñàì îí íè -
êî ãäà íå äå ëàë ïðè òÿ çà íèé íà ïîë íóþ òî÷ íîñòü è íå
ïðî ñèë ÷è òà òå ëåé âå ðèòü åãî íà áëþ äå íè ÿì ëèøü ïî -
òî ìó, ÷òî ýòî åãî íà áëþ äå íèÿ. Îí õî òåë, ÷òî áû î íèõ 
ñó äè ëè ïî èõ ñîá ñò âåí íûì äîñ òî èí ñò âàì, ïðè ìå íèâ
ê íèì èñ ïû òà íèå ðàñ ñóä êîì, èí òóè öè åé è çäðà âûì
ñìûñ ëîì. Âñïî ìè íàÿ Ëåä áè òå ðà, åãî ÿñ íîñòü ìûñ ëè
è âíóò ðåí íåå âå ëè ÷èå, ÿ îò êà çû âà þñü ïðè çíàòü, ÷òî
îí áûë ÷å ëî âå êîì çà áëó æ äàþ ùèì ñÿ, çà ïó òàâ øèì
ñàì ñåáÿ. Ñàì òîò ôàêò, ïðè çíà âàå ìûé è êðè òè êà ìè,
÷òî îí ñìîã ðàñ ïî çíàòü â îáû÷ íîì èí äèé ñêîì ìàëü -
÷è êå ïå ðå âî ïëî ùå íèå âû ñî êî ïðî äâè íóâ øå ãî ñÿ ÷å -
ëî âå ÷å ñêî ãî ñó ùå ñò âà, óæå ãî âî ðèò â ïîä òâåð æäå íèå 
èñ òèí íî ñòè åãî ñïî ñîá íî ñòåé — âåäü â íàøè äíè
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* Ñ òåõ ïîð àíã ëèé ñêèì ôè çè êîì Ñòè âå íîì Ôèë ëèï ñîì áûëà íà ïè ñà íà êíè ãà «Ýêñ ò ðà ñåí ñîð íîå âîñ ïðè ÿòèå êâàð êîâ», ãäå ïî êà çû âà -
åò ñÿ íå êî òî ðîå ñîâ ïà äå íèå íà áëþ äå íèé Ëåä áè òå ðà ñ ñî âðå ìåí íîé êâàð êî âîé òåî ðè åé. — Ïðèì. ïåð. 

** Ïðè ìå ÷à òåëü íî, ÷òî ïåð âî íà ÷àëü íî Ëåä áè òåð íå õî òåë âû ñòàâ ëÿòü Êðèø íà ìóð òè íà ïî êàç ïóá ëè êå, ñ÷è òàÿ, ÷òî åìó åù¸ ìíî ãî íàäî 
ó÷èòü ñÿ. — Ïðèì. ïåð. 



Êðèø íà ìóð òè ÿâ ëÿ åò ñÿ âñå ìèð íî ïðè çíàí íûì ó÷è -
òå ëåì, ïî ìî ãàþ ùèì ÷å ëî âå ÷å ñò âó, è êóäà áû îí íè
îò ïðà âèë ñÿ, âî êðóã íåãî ñî áè ðà þò ñÿ áîëüøèå òîëïû
ëþäåé. 

Íà êî íåö, ÿ äó ìàþ, ÷òî î÷åíü áîëü øîé òðà ãå äè åé
ñòà ëî áû ñíè æå íèå âíè ìà íèÿ ïóá ëè êè ê öåí íûì
êíè ãàì Ëåä áè òå ðà â ðå çóëü òà òå íà ïà äîê íà íåãî (÷òî
â íà øåé ñòðà íå ôàê òè ÷å ñêè ïðî èçîø ëî — ïåð.), îñî -
áåí íî ê òåì åãî ðà áî òàì, ãäå îí îáú ÿñ íÿ åò îñ íî âû
òåî ñî ôèè, âåäü îí óìåë äî áèòü ñÿ ðåä êîé ÿñ íî ñòè â
âû ðà æå íèè ìûñ ëè. Åãî óíè êàëü íî ìó âêëà äó â ëè òå -
ðà òó ðó î äó õîâ íîé æèç íè, ïóòè ó÷å íè ÷å ñò âà, ó÷è òå -
ëÿõ ìóä ðî ñòè è áðàò ñò âå àäåï òîâ â äàí íûé ïå ðè îä
ìè ðî âîé èñ òî ðèè íåò ðàâ íûõ â ñïî ñîá íî ñòè èç ìå -
íèòü æèç íè ëþ äåé. Òåì ïå ÷àëü íåå, ÷òî îí ïîä âåð ãà -
åò ñÿ ïî ðè öà íèþ è íà ïàä êàì, âïðî ÷åì, íà ðÿ äó ñ
î÷åíü ìíî ãè ìè äðó ãè ìè îò êðû âà òå ëÿ ìè äó õîâ íîé è
 îê êóëüò íîé ìóä ðî ñòè. Äëÿ ìåíÿ æå îí îñòà¸òñÿ ãè -
ãàí òîì ñðå äè ëþ äåé, âå ëè êèì ó÷è òå ëåì, ïðè íåñ øèì 
ñâåò ÷å ëî âå ÷å ñò âó, è ÿ âî èñ òè íó áëà ãî äà ðåí ïðåä ñòà -
âèâ øåé ñÿ âîç ìîæ íî ñòè äî áà âèòü ñâî¸ ñâè äå òåëü ñò âî 
ê ãî ëî ñó ìíî ãèõ äðó ãèõ, êòî çíàë åãî áëè æå, ÷åì ýòî
âû ïà ëî ìíå. 

Ïðî èç âå äå íèÿ ×. Ó. Ëåä áè òå ðà,
 îïóá ëè êî âàí íûå íà ðóñ ñêîì ÿçûêå 

Àñòðàëüíûé ïëàí (â ñá. «Ðå àëü íîñòü àñ òðàëü íî ãî
ïëà íà», Ì., «Ýêñìî-ïðå ññ», 2002). 

Âíóò ðåí íÿÿ æèçíü (ïå ðå âîä ñ ñî êðàù¸ííî ãî àìå ðè -
êàí ñêî ãî èç äà íèÿ 1996 ã.; â ñá. «Ðå àëü íîñòü àñ òðàëü -
íî ãî ïëàíà») 

Æèçíü ïî ñëå ñìåð òè. Õàðü êîâ, 1991. 

Êàê êî ìíå ïðè øëà òå î ñî ôèÿ. Ì., «Àìðèòà-Ðóñü»,
2005. 

Êðàò êèé î÷åðê òå î ñî ôèè (â ñá. «Ðå àëü íîñòü àñ òðàëü -
íî ãî ïëà íà») 

Ìåí òàëü íûé ïëàí. Ì., «Àìðèòà-Ðóñü», 2004. 
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Ñíû, ÷òî ýòî òà êîå è êàê îíè âû çû âà þò ñÿ (â ñá. «Ðå -
àëü íîñòü àñ òðàëü íî ãî ïëà íà»)
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Ñòà òüè è ëåê öèè 
Íàøå îò íî øå íèå ê äå òÿì; Âå ãå òà ðè à íñòâî è îê êóëü òèçì;
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ÿñ íî âè äå íèå; Òðóä íîñ òè â ÿñ íî âè äå íèè; Àêòèâíûé äâîé -
íèê; Ïî ÷å ìó íå ÿ? (â ñá. «Ðå àëü íîñòü àñ òðàëü íî ãî ïëà -
íà»); Î÷åð êè äî èñ òî ðè ÷åñ êèõ öè âè ëè çà öèé (âû äåð æêè
èç êíè ãè «×å ëî âåê: îò êó äà, êàê è êóäà», â ïðèë. ê «×å ëî -
âåê: ôðàã ìåí òû çà áû òîé èñ òî ðèè». Ì., «Àìðèòà-Ðóñü»,
2004.); Ñîç íà íèå áóä äõè; Áó äó ùåå Òå î ñî ôè ÷åñ êî ãî Îáùå -
ñ òâà (â ñá. «Æèçíü ïî ñëå ñìåð òè», Ì., «ÀÑÒ», 2006).

Çäåñü ïðè âå äå íû íå âñå èç äà íèÿ. Óêà çû âà þò ñÿ ëèáî ïåð âûå â
 ñîâ ðåìåííîé Ðîñ ñèè, ëèáî ñà ìûå ïî ëíûå èçäàíèÿ. 

×. Äæè íà ðàä æà äà ñà 

ÊÀÊ ÁÛË ÍÀÏÈÑÀÍ
«ÀÑÒÐÀËÜÍÛÉ  ÏËÀÍ»

Â îá øèð íîé ëè òå ðà òó ðå ïî òåî ñî ôèè ýòà êíè ãà
âû äå ëÿ åò ñÿ íå êî òî ðû ìè îñî áû ìè õà ðàê òå ðè ñòè êà -
ìè. Îíà ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé ïî ïûò êó îïè ñàòü íå âè -
äè ìûé ìèð ïî äîá íûì æå îá ðà çîì, êàê êà êîé-íè áóäü 
áî òà íèê îïè ñàë áû êà êóþ-ëè áî òåð ðè òî ðèþ íà çåì -
íîì øàðå, íå îá ñëå äî âàí íóþ åù¸ åãî ïðåä øå ñò âåí -
íè êà ìè. 

Áîëü øèí ñò âó òðó äîâ, ïî ñâÿù¸ííûõ ìèñ òè öèç ìó
è îê êóëü òèç ìó, íå äîñ òà¸ò òîé íà ó÷ íî ñòè ïðåä ñòàâ ëå -
íèÿ äàí íûõ, êà êàÿ òðå áó åò ñÿ âî âñåõ îá ëàñ òÿõ íàó êè.
Òàì íå ñêîëü êî áîëü øåå âíè ìà íèå óäå ëÿ åò ñÿ çíà ÷å -
íèþ âå ùåé, ÷åì èõ îïè ñà íèþ. Â ýòîé æå êíè ãå àâ òîð
ïîä õî äèò ê íå âè äè ìî ìó ìèðó ñ ñî âðå ìåí íîé íà ó÷ -
íîé òî÷ êè çðå íèÿ. 

Ïî ñêîëü êó ÿ èìåþ íå êî òî ðîå îò íî øå íèå ê ýòîé
êíè ãå êàê ñåê ðå òàðü, ïå ðå ïè ñû âàâ øèé ðó êî ïèñü äëÿ
èç äà òå ëÿ, ÿ ìîãó ðàñ ñêà çàòü, êàê áûë íà ïè ñàí ýòîò
òðóä. Â òîò ïå ðè îä, êî ãäà îíà áûëà íà ïè ñà íà, à ýòî
áûëî â 1894 ã., ×. Ëåä áè òåð áûë ñåê ðå òàð¸ì Ëîí äîí -
ñêîé Ëîæè Òåî ñî ôè ÷å ñêî ãî Îá ùå ñò âà, à ïðå çè äåí -
òîì å¸ áûë À. Ï. Ñèí íåòò. Ýòà ëîæà íå âåëà íè êà êîé
ïóá ëè÷ íîé ïðî ïà ãàí äû è íå ïðî âî äè ëà îò êðû òûõ
âñòðå÷, îä íà êî òðè èëè ÷å òû ðå ðàçà â ãîä â äîìå Ñèí -
íåò òà ïðî âî äè ëèñü âñòðå ÷è, ïðè ãëà øå íèÿ íà êî òî -
ðûå ðàñ ñû ëà ëèñü ÷ëå íàì ëîæè è íå ìíî ãèì ïðåä ñòà -
âè òå ëÿì «âûñ øèõ êëàñ ñîâ», î êî òî ðûõ ì-ð Ñèí íåòò
äó ìàë, ÷òî îíè ìîã ëè áû çà èí òå ðå ñî âàòü ñÿ òåî ñî ôè -
åé. È âîò, îä íà æ äû ì-ð Ñèí íåòò çà õî òåë, ÷òî áû ì-ð
Ëåä áè òåð âû ñòó ïèë ïå ðåä ëî æåé ñ äîêëàäîì. 

Àâ òîð âû áðàë â êà ÷å ñò âå òåìû «Àñ ò ðàëü íûé
ïëàí». Çäåñü ìíå áûëî áû óìå ñò íî ïðî öè òè ðî âàòü èç 
åãî êíè ãè «Êàê ïðè øëà êî ìíå òåî ñî ôèÿ» åãî ñîá ñò -
âåí íîå îïè ñà íèå ïî ëó ÷åí íîé èì ïîä ãî òîâ êè, êî òî -
ðàÿ ïî çâî ëè ëà åìó çà íÿòü ñÿ íà ó÷ íûì èñ ñëå äî âà íè -
åì ÿâ ëå íèé àñ ò ðàëü íî ãî ïëàíà. 

Íåîæè äàí íîå ð àçâèòè å 

Íóæ íî èìåòü â âèäó, ÷òî òî ãäà ÿ íå îá ëà äàë íè êà -
êè ìè ñïî ñîá íî ñòÿ ìè ÿñ íî âè äå íèÿ, äà è íå ñ÷è òàë
ñåáÿ âî îá ùå ÷óâ ñò âè òåëü íûì. Ó ìåíÿ, êàê ÿ ïîì íþ,
áûëî òî ãäà óáå æ äå íèå, ÷òî ÷å ëî âåê äîë æåí ðî äèòü -
ñÿ ñ íå êî òî ðû ìè ïñè õè ÷å ñêè ìè ñïî ñîá íî ñòÿ ìè, è ó
íåãî äîëæ íî áûòü ÷óâ ñò âè òåëü íîå òåëî, ïðå æ äå ÷åì
îí ñìî æåò äî áèòü ñÿ ÷å ãî-íè áóäü â íà ïðàâ ëå íèè èõ
ðàç âè òèÿ. Òàê ÷òî ÿ íå íà äå ÿë ñÿ íà âîç ìîæ íîñòü ïî -
äîá íî ãî ïðî ãðåñ ñà â ýòîì âî ïëî ùå íèè, îä íà êî ó
ìåíÿ áûëà íå êî òî ðàÿ íà äå æ äà, ÷òî åñëè ÿ áóäó â ýòîé
æèç íè òðó äèòü ñÿ òàê õî ðî øî, êàê ïî çâî ëÿ þò ìíå
ìîè çíà íèÿ, òî â ñëå äóþ ùèé ðàç ÿ ñìî ãó ðî äèòü ñÿ
ñ ïðî âîä íè êà ìè, áî ëåå ïîä õî äÿ ùè ìè äëÿ ýòîé êîí -
êðåò íîé ëè íèè ðàçâèòèÿ. 

Òåì íå ìå íåå, îä íà æ äû, êî ãäà Ó÷è òåëü Êóò Õóìè
óäî ñòî èë ìåíÿ âè çè òîì, îí ñïðî ñèë ìåíÿ, ïû òàë ñÿ
ëè ÿ êî ãäà-íè áóäü ïðî áî âàòü îï ðå äåë¸ííûé òèï ìå -
äè òà öèè, ñâÿ çàí íîé ñ ðàç âè òè åì òà èí ñò âåí íîé
ñèëû, èìå íóå ìîé êóí äà ëè íè. ß, êî íå÷ íî, ñëû øàë îá
ýòîé ñèëå, íî î÷åíü ìàëî î íåé çíàë. Òàê èëè èíà ÷å, ÿ
ïî ëà ãàë, ÷òî îíà ñî âåð øåí íî íå äîñ òè æè ìà äëÿ çà -
ïàä íûõ ëþ äåé. Îä íà êî, îí ïî ðå êî ìåí äî âàë ìíå
ïðåä ïðè íÿòü óñè ëèÿ â îï ðå äåë¸ííîì íà ïðàâ ëå íèè,
âçÿâ ñ ìåíÿ îáå ùà íèå íå ðàñ êðû âàòü íè êî ìó ýòè ìå -
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òî äû áåç åãî ïðÿ ìî ãî ðàç ðå øå íèÿ, è ñêà çàë, ÷òî îí
ëè÷ íî áó äåò ñëå äèòü çà ìîè ìè óñè ëèÿ ìè, ÷òî áû èç -
áå æàòü îïàñ íî ñòè. 

Åñ òå ñò âåí íî, ÷òî ÿ ïðè íÿë åãî ïðåä ëî æå íèå, è
ðàâ íî ìåð íî, è ÿ äó ìàþ, ÷òî ìîãó ñêà çàòü äàæå èí òåí -
ñèâ íî, ñòàë äåíü çà äí¸ì ðà áî òàòü íàä ýòèì âè äîì
ìå äè òà öèè. ß äîë æåí ïðè çíàòü, ÷òî ýòî áûëî î÷åíü
òðóä íîé ðà áî òîé, è èíî ãäà îï ðå äåë¸ííî áî ëåç íåí -
íîé, íî âñ¸ æå ÿ âû ñòî ÿë, è íà ÷àë ïî ëó ÷àòü ðå çóëü òà -
òû, ê êî òî ðûì ìåíÿ ãî òî âè ëè. Äëÿ ýòî ãî äîëæ íû
áûëè áûòü îò êðû òû íå êî òî ðûå êà íà ëû, à íå êî òî ðûå
ðàç äå ëÿþ ùèå ýëå ìåí òû ðàç ðó øå íû, è ìíå áûëî ñêà -
çà íî, ÷òî â ñðåä íåì òðå áó åò ñÿ ñî ðîê äíåé, åñëè, êî -
íå÷ íî, óñè ëèÿ äåé ñò âè òåëü íî ýíåð ãè÷ íûå è ïî ñòî ÿí -
íûå. ß ðà áî òàë íàä ýòèì ñî ðîê äâà äíÿ, è ìíå êà çà -
ëîñü, ÷òî ÿ áûë óæå íà ïî ðî ãå îêîí ÷à òåëü íîé ïî áå -
äû, êî ãäà ñàì Ó÷è òåëü âìå øàë ñÿ è ïðî èçâ¸ë îêîí ÷à -
òåëü íûé ïðî ðûâ, êî òî ðûé çà âåð øèë ïðî öåññ, òåì
ïî çâî ëèâ ìíå ïîëü çî âàòü ñÿ àñ ò ðàëü íûì çðå íè åì, â
òî æå âðå ìÿ ñî õðà íÿÿ ñîç íà íèå ôè çè ÷å ñêî ãî òåëà.
Ýòî ýê âè âà ëåíò íî òîìó, ÷òî àñ ò ðàëü íîå ñîç íà íèå è
ïà ìÿòü ñòà íî âÿò ñÿ íå ïðå ðûâ íû ìè âíå çà âè ñè ìî ñòè
îò òîãî, áîäð ñò âó åò ôè çè ÷å ñêîå òåëî èëè ñïèò. Ìíå
äàëè ïî íÿòü, ÷òî ìîè ñîá ñò âåí íûå óñè ëèÿ ïî çâî ëè ëè 
áû ìíå ñäå ëàòü ïðî ðûâ ãäå-òî ÷å ðåç ñó òêè, íî Ó÷è -
òåëü âìå øàë ñÿ, ïî òî ìó ÷òî õî òåë ñðà çó æå ïî ðó ÷èòü
ìíå îï ðå äåë¸ííóþ ðàáîòó. 

Ïñèõè÷åñêà ÿ òðåíèðîâêà  

Îä íà êî, âî âñå íå ñëå äó åò ïî ëà ãàòü, ÷òî äîñ òè æå -
íèå ýòîé êîí êðåò íîé ñïî ñîá íî ñòè åñòü êî íåö âñå ãî
îê êóëüò íî ãî îáó ÷å íèÿ. Íà ïðî òèâ, îêà çà ëîñü, ÷òî ýòî
áûëî ëèøü íà ÷à ëîì öå ëî ãî ãîäà ñà ìîé òÿæ¸ëîé ðà -
áî òû, êî òî ðîé ìíå êî ãäà-ëè áî ïðè õî äè ëîñü çà íè -
ìàòü ñÿ. Íóæ íî çà ìå òèòü, ÷òî ÿ æèë òî ãäà â âîñü ìè -
óãîëü íîé êîì íà òå âîç ëå ðåêè. Êà æ äûé äåíü ÿ â îäè -
íî ÷å ñò âå ïðî âî äèë òàì äîë ãèå ÷àñû, îò âëå êà ÿñü
ïðàê òè ÷å ñêè òîëü êî íà åäó. . . . Â ýòîò ïå ðè îä íå êî òî -
ðûå èç Ó÷è òå ëåé îêà çà ëè ìíå ìè ëîñòü è ïî ñå òè ëè
ìåíÿ, äà âàÿ ìíå ðàç ëè÷ íûå íàì¸êè, íî ñà ìûå íå îá -
õî äè ìûå óêà çà íèÿ äàë ìíå ó÷è òåëü Äæó àë Êõóë.
Âîç ìîæ íî, åãî ïîä âè íóë íà òà êóþ äîá ðî òó òîò ôàêò,
÷òî ìû áûëè òåñ íî ñâÿ çà íû â ïðî øëîé æèç íè — òî -
ãäà ÿ ó÷èë ñÿ ó íåãî â ïè ôà ãî ðåé ñêîé øêî ëå, êî òî ðóþ 
îí ó÷ ðå äèë â Àôè íàõ, à ïî ñëå åãî ñìåð òè äàæå óäî -
ñòî èë ñÿ ÷åñ òè óïðàâ ëÿòü åé. ß íå çíàþ, êàê áëà ãî äà -
ðèòü åãî çà òî îã ðîì íîå êî ëè ÷å ñò âî çà áî òû è òðó äà,
êî òî ðîå îí ïî òðà òèë íà ìî¸ ïñè õè ÷å ñêîå îáó ÷å íèå.
Òåð ïå ëè âî, ñíî âà è ñíî âà ñîç äà âàë îí êà êóþ-íè áóäü
æè âóþ ìûñ ëå ôîð ìó, è ñïðà øè âàë ìåíÿ — ÷òî òû âè -
äèøü? È êî ãäà ÿ îïè ñû âàë óâè äåí íîå íà ñòîëü êî õî -
ðî øî, íà ñêîëü êî ïî çâî ëÿ ëè ìíå ñïî ñîá íî ñòè, òî ñíî -
âà è ñíî âà ïî ëó ÷àë îò âåò — íåò, òû âè äèøü íå âåð íî,
òû íå âè äèøü âñå ãî, ïî ãðó çèñü ãëóá æå â ñåáÿ, èñ -
ïîëü çóé ìåí òàëü íîå çðå íèå íà ðÿ äó ñ àñ ò ðàëü íûì,
ñòðå ìèñü ïðî íèê íóòü åù¸ äàëü øå, åù¸ âûøå. 

×àñ òî ýòîò ïðî öåññ ïî âòî ðÿë ñÿ ìíî ãî ðàç, ïîêà
ìîé íà ñòàâ íèê íå áûë óäîâ ëå òâîð¸í. Ó÷å íè êà íóæ íî 
ïðî âå ðèòü âñå ìè ñïî ñî áà ìè è âî âñåõ ìûñ ëè ìûõ óñ -
ëî âè ÿõ. Ê êîí öó ýòî ãî îáó ÷å íèÿ äàæå ñïå öè àëü íî
ïðè âëå êà þò ñÿ øà ëîâ ëè âûå ïðè ðîä íûå äóõè, êî òî -
ðûì óêà çû âà þò ñòà ðàòü ñÿ âñå ìè âîç ìîæ íû ìè ñïî ñî -
áà ìè ñáèòü âè äÿ ùå ãî ñ òîë êó. Ýòî, íå ñî ìíåí íî,
òÿæ¸ëàÿ ðà áî òà, è íà ëà ãàå ìîå åþ íà ïðÿ æå íèå, ÿ ïî -
ëà ãàþ, êàê ðàç íà ïðå äå ëå ÷å ëî âå ÷å ñêèõ âîç ìîæ íî -
ñòåé, íî äîñ òè ãàå ìûé ðå çóëü òàò áî ëåå ÷åì îêó ïà åò ñÿ, 
ïî ñêîëü êó ýòî ïðÿ ìî âåä¸ò ê åäè íå íèþ ìå æ äó íèç -
øèì è âûñ øèì ÿ è äà¸ò ïîë íóþ óâå ðåí íîñòü â çíà -
íèè, êî òî ðàÿ îñ íî âû âà åò ñÿ íà îïû òå è êî òî ðîé íå
ìî ãóò ïî êî ëå áàòü íè êà êèå áó äó ùèå ñî áû òèÿ.“ 

(Îïè ñà íèå ïî ñëåä íå ãî èñ ïû òà íèÿ ýòî ãî êóð ñà îá ó÷å íèÿ
Ëåä áè òåð äà¸ò â ðàñ ñêà çå «Òåñò íà õðàá ðîñòü» â ñâî åé êíè ãå
«Àðîìàò Åãèïòà».) 

 Â òî ñà ìîå âðå ìÿ, êî ãäà ãî òî âè ëàñü ëåê öèÿ äëÿ
Ëîí äîí ñêîé Ëîæè, ÿ êàê ðàç æèë âìå ñòå ñ Ëåä áè òå -
ðîì. . . . Ó íåãî áûëà ïðè âû÷ êà íè êî ãäà íå âû áðà ñû -
âàòü êîí âåð òû îò ïî ëó ÷åí íûõ ïè ñåì — îí ðàç ðå çàë
èõ òàê, ÷òî áû îò êðûòü èõ èç íàí êó, è èñ ïîëü çî âàë ýòó
ñòî ðî íó äëÿ ðàç íûõ çà ïè ñîê äëÿ ïà ìÿ òè. Ýòà ïðè -
âû÷ êà îñ òà âà ëàñü ó íåãî äî ïî ñëåä íå ãî ãîäà æèç íè.
Ïî ñëå òîãî, êàê 21 íî ÿá ðÿ 1894 ã. îí ïî ñâî èì çà ìåò -
êàì ïðî ÷è òàë ëåê öèþ, ñëå äóþ ùåé åãî çà äà ÷åé áûëî
çà ïè ñàòü âñ¸ ýòî äëÿ èç äà íèÿ â «Òðó äàõ Ëîí äîí ñêîé
Ëîæè» ïîä ¹24. Îí íà ÷àë ïè ñàòü, êà æ äûé ðàç ïî -
íåì íî ãó, èñ ïîëü çóÿ äëÿ ýòî ãî òå ñà ìûå îò êðû òûå
êîí âåð òû. Ìîåé æå çà äà ÷åé áûëî ïå ðå ïè ñû âàòü ñ
ýòèõ êó ñî÷ êîâ â ñòà ðóþ òåò ðàäü-äíåâ íèê áîëü øî ãî
ôîð ìà òà. Ïî òî ìó ðó êî ïèñü áûëà âû ïîë íå íà ìîåé
ðó êîé. Íà ïè ñà íèå çà íÿ ëî òðè èëè ÷å òû ðå íå äå ëè,
ïî ñêîëü êó îí çà íè ìàë ñÿ åù¸ ðàç íû ìè äå ëà ìè, ÷òî -
áû çà ðà áî òàòü íà æèçíü, è ìîã ïè ñàòü, òîëü êî êî ãäà
âû äà âà ëîñü ñâî áîä íîå âðå ìÿ. 

Êî ãäà Ëåä áè òåð ïî ëó ÷èë ãðàí êè «Ïðî òî êî ëîâ
Ëîí äîí ñêîé Ëîæè», ðó êî ïèñü, êî òî ðàÿ áûëà âû ïîë -
íå íà ìíîþ, êî íå÷ íî, òîæå áûëà âîç âðà ùå íà. Êàê ýòî
áû âà åò ñ ðó êî ïè ñÿ ìè, âîç âðàù¸ííû ìè îò èç äà òå ëÿ,
îíà áûëà ïî êðû òà îò ïå ÷àò êà ìè ïàëü öåâ íà áîð ùè êà
è êîð ðåê òî ðà, ïî òå ðÿâ áå ëèç íó ñâî èõ ñòðà íèö. Ýòî íå 
äîëæ íî áûëî èìåòü çíà ÷å íèÿ, ïî ñêîëü êó êàê òîëü êî
ðó êî ïèñü íà ïå ÷à òà íà, å¸ îò ïðàâ ëÿ þò â ìó ñîð íóþ
êîð çè íó. 

Îä íà êî, ïðî èçîø¸ë íå îáû÷ íûé è íå îæè äàí íûé
ñëó ÷àé, êî òî ðûé ïðèâ¸ë Ëåä áè òå ðà â îï ðå äåë¸ííîå
çà ìå øà òåëü ñò âî. Îä íà æ äû óò ðîì îí ñî îá ùèë ìíå,
÷òî Ó÷è òåëü Ê. Õ. ïî ïðî ñèë ýòó ðó êî ïèñü, ïî ñêîëü êó
õî ÷åò ïî ìåñ òèòü å¸ â Ìó çåé Çà ïè ñåé Âå ëè êî ãî Áå ëî -
ãî Áðàò ñò âà. Ó÷è òåëü îáú ÿñ íèë, ÷òî «Àñ ò ðàëü íûé
ïëàí» — ïðî èç âå äå íèå íå îáû÷ íîå è ÿâ ëÿ åò ñÿ âå õîé
â èí òåë ëåê òó àëü íîé èñ òî ðèè ÷å ëî âå ÷å ñò âà, ïî ñêîëü -
êó äî ñèõ ïîð, äàæå â òà êîé âå ëè êîé öè âè ëè çà öèè,
êàê öè âè ëè çà öèÿ Àò ëàí òè äû, ìóä ðå öû îê êóëüò íûõ
øêîë ïîä õî äè ëè ê ôàê òàì ïðè ðî äû íå ñ ñî âðå ìåí -
íîé íà ó÷ íîé òî÷ êè çðå íèÿ, íî ñî âñåì ïîä äðó ãèì óã -
ëîì. Îê êóëüò íûå ó÷è òå ëÿ ïðî øëî ãî ñòðå ìè ëèñü ñêî -
ðåé ê âíóò ðåí íå ìó ñìûñ ëó ôàê òîâ, ÷òî ìîæ íî íà -
çâàòü òîé ñòî ðî íîé ïðè ðî äû, êî òî ðàÿ èìå åò îò íî øå -
íèå ê æèç íè, è ìåíü øå èí òå ðå ñî âà ëèñü òîé ñòî ðî -
íîé, ÷òî îò íî ñèò ñÿ ê ôîð ìå, êî òî ðàÿ õà ðàê òå ðè çó åò
íà ó÷ íûé ìå òîä ñî âðå ìåí íî ñòè. Ïî ñêîëü êó îã ðîì íàÿ 
÷àñòü çíà íèé, êà ñàþ ùèõ ñÿ òàéí ïðè ðî äû, áûëà ñî á -
ðà íà åù¸ àäåï òà ìè ïðî øëûõ öè âè ëè çà öèé, îíî
áûëî ïî ëó ÷å íî íå ñ ïî ìî ùüþ ïîä ðîá íî ãî íà ó÷ íî ãî
àíà ëè çà, à ïóò¸ì ñèí òå çà ðå àê öèé ñîç íà íèÿ íà å¸
«æèç íåí íóþ ñòî ðî íó». Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, èìåí íî â
ýòîé ðà áî òå âïåð âûå áûëî ñäå ëà íî ïîä ðîá íîå èñ ñëå -
äî âà íèå àñ ò ðàëü íî ãî ïëà íà â öå ëîì, ïî äîá íîå òîìó,
êà êîå ïðåä ïðè íè ìà åò áî òà íèê â äæóíã ëÿõ Àìà çîí -
êè, ÷òî áû êëàñ ñè ôè öè ðî âàòü èõ  äåðåâüÿ, êóñ òàð íè êè 
è ïðî ÷èå ðàñ òå íèÿ, è äàòü ïîëíûé îáçîð òàìîøíåé
ðàñòè òåëüíîñòè. 

Ïî ýòîé ïðè ÷è íå ýòà íå áîëü øàÿ êíèæ êà, «Àñ ò -
ðàëü íûé ïëàí», áûëà îï ðå äåë¸ííî âå õîé, è Ó÷è òåëü, 
êàê õðà íè òåëü çà ïè ñåé, ïî æå ëàë ïî ìåñ òèòü å¸ ðó êî -
ïèñü â âå ëè êèé ìó çåé. Ìó çåé ýòîò ñî äåð æèò òùà -
òåëü íî îòî áðàí íóþ êîë ëåê öèþ ðàç ëè÷ íûõ ïðåä ìå -
òîâ, èìåþ ùèõ äëÿ Ó÷è òå ëåé è èõ ó÷å íè êîâ èñ òî ðè -
÷å ñêóþ öåí íîñòü â ñâÿ çè ñ èõ âûñ øè ìè èñ ñëå äî âà -
íèÿ ìè, è â îñî áåí íî ñòè îíà ÿâ ëÿ åò ñÿ ëå òî ïè ñüþ ïðî -
ãðåñ ñà ÷å ëî âå ÷å ñò âà â ðàç íûõ îá ëàñ òÿõ äåÿ òåëü íî -
ñòè. Íà ïðè ìåð, òàì èìå þò ñÿ ãëî áó ñû, ïî êà çû âàþ -
ùèå êîí ôè ãó ðà öèþ ìà òå ðè êîâ â ðàç íûå ýïî õè, è
èìåí íî ñ íèõ Ëåä áè òåð ñðè ñî âàë êàð òû, êî òî ðûå

XXI Â Å Ñ Ò Í È Ê    Ò Å Î Ñ Î Ô È È 25



áûëè îïóá ëè êî âà íû â äðó ãîì èç òðó äîâ Ëîí äîí ñêîé
Ëîæè, «Èñ òî ðèè Àò ëàí òè äû» Ó. Ñêîò òà-Ýë ëèî òà.
Ñðå äè ïðî ÷èõ ïðè ìå ÷à òåëü íûõ ïðåä ìå òîâ â ýòîì ìó -
çåå åñòü è êó ñîê òâ¸ðäîé ðòó òè — ýòî èçî òîï. Â í¸ì
õðà íÿò ñÿ è ðàç íûå äðåâ íèå òåê ñòû, ïðè íàä ëå æà ùèå
èñ ÷åç íóâ øèì è ñî âðå ìåí íûì ðå ëè ãè ÿì, è äðó ãèå
ìà òå ðèà ëû, ïî ëåç íûå äëÿ ïî íè ìà íèÿ ðà áî òû «Âîë -
íû Æèç íè» íà ýòîì ãëî áó ñå, íàøåì Çåìíîì Øàðå. 

Ïî æà ëóé, ýòîò ñëó ÷àé, êî ãäà ó Ëåä áè òå ðà ïî ïðî -
ñè ëè ðó êî ïèñü åãî íå áîëü øîé êíè ãè, áûë åäèí ñò âåí -
íûì èç òåõ, ÷òî ÿ ìîãó ïðè ïîì íèòü, êî ãäà îí áûë «â
çà ìå øà òåëü ñò âå», âåäü ðó êî ïèñü áûëà âñÿ èñ ïà÷ êà íà 
è çà ëÿ ïà íà. Òåì íå ìå íåå, ïðîñü áó Ó÷è òå ëÿ íàäî
áûëî âû ïîë íèòü, è âîç íèê âî ïðîñ, êàê æå äîñ òà âèòü
ðó êî ïèñü â Òè áåò. Îä íà êî ýòî êàê ðàç Ëåä áè òå ðà íå
áåñ ïî êîè ëî, ïî ñêîëü êó îí âëà äåë íå êî òî ðû ìè îê -
êóëüò íû ìè ñè ëà ìè, êî òî ðûå íå äå ìîí ñò ðè ðî âàë îê -
ðó æàþ ùèì, õîòÿ â íå êî òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ ìíå è ïðè õî -
äè ëîñü èõ íà áëþ äàòü. Ðó êî ïèñü äîëæ íà áûëà áûòü
 ïåðåìåùåíà ñ ïî ìî ùüþ äå ìà òå ðèà ëè çà öèè, à ïî òîì
ñíî âà ìà òå ðèà ëè çî âà íà â  Òè áåòå. 

Ó ìåíÿ áûë êó ñîê æ¸ëòîé ø¸ëêî âîé ëåí òû øè ðè -
íîé â òðè äþé ìà, è ñëî æèâ ðó êî ïèñü â ÷åò âå ðî, ÿ
îáåð íóë å¸ ëåí òîé, êàê áàí äå ðîëü. ß áûë âçâîë íî âàí, 
ïî òî ìó ÷òî ó ìåíÿ áûëà çà ìå ÷à òåëü íàÿ âîç ìîæ íîñòü
ïî ëó ÷èòü äî êà çà òåëü ñò âî «ôå íî ìå íà». Åñëè áû ìíå
óäà ëîñü çà ïå ðåòü ðó êî ïèñü â êà êîé-íè áóäü ÿùèê,
äåð æà êëþ÷ âñ¸ âðå ìÿ ó ñåáÿ, è ïî òîì áû ðó êî ïèñü
èñ ÷åç ëà, ÿ ìîã áû ðàñ ñêà çàòü î âå ëè êî ëåï íîì ôå íî -
ìå íå. 

Íî, êàê ýòî íè ñòðàí íî, íè ó ìåíÿ, íè ó Ëåä áè òå ðà
íå îêà çà ëîñü íè ÷å ãî, ÷òî áû íîð ìàëü íî çà ïè ðà ëîñü.
Áûë ñòà ðûé êî æà íûé ÷å ìî äàí, íî åãî çà ìîê áûë ñëî -
ìàí. Ó íàñ òî ãäà áûëî íå ìíî ãî ñó ìîê, íî íè ó îä íîé
çà ìîê íå áûë èñ ïðà âåí. Áûë îäèí íå áîëü øîé äå ðå -
âÿí íûé ÿùè ÷åê, â êî òî ðîé åãî ìàòü äåð æà ëà ñâî¸ ðó -
êî äå ëüå, íî êëþ÷ îò íåãî áûë äàâ íî ïî òå ðÿí. 

Ìíå íå îñ òà âà ëîñü íè ÷å ãî, êðî ìå êàê ïî ìåñ òèòü
ðó êî ïèñü â ýòîò ÿùè ÷åê è íà âà ëèòü íà íåãî êèïó êíèã 
— çà íå èìå íè åì ëó÷ øå ãî. Êî ãäà íà ñëå äóþ ùåå óòðî ÿ 
ïðî ñíóë ñÿ, ðà çî áðàë êèïó êíèã è çà ãëÿ íóë â ÿùè ÷åê,
ðó êî ïè ñè òàì óæå íå áûëî. Ìîþ äî ñà äó íà òî, ÷òî íå
óäà ëîñü ïî ëó ÷èòü äî êà çà òåëü ñò âî ôå íî ìå íà, íå óòå -
øè ëè äàæå çà âå ðå íèÿ, ÷òî ÿ ñàì, áó äó ÷è â àñ ò ðàëü -
íîì òåëå, äîñ òà âèë ðó êî ïèñü  Ó÷èòåëþ. 

Âîç ìîæ íî, òóò áó äåò èí òå ðåñ íî ïðî öè òè ðî âàòü
íà ïè ñàí íîå ìíîþ â äðó ãîì ìåñ òå íà òåìó íå âîç ìîæ -
íî ñòè íàé òè òà êîé ïðè ìåð äåé ñò âèÿ ñâåðõ ôè çè ÷å -
ñêèõ ñèë, êî òî ðûé ñêåï òè ÷å ñêè íà ñòðî åí íûé íà ó÷ -
íûé óì ñ÷¸ë áû íå îï ðî âåð æè ìûì è íå äîñ òóï íûì
äëÿ êðè òè êè. 

„Êî ãäà áû ìû íè çà õî òå ëè ïðè âåñ òè íå îï ðî âåð -
æè ìûé ïðè ìåð äî êà çà òåëü ñò âà îê êóëüò íûõ ôàê òîâ,
âñå ãäà ñëó ÷à åò ñÿ ÷òî-íè áóäü, ÷òî ïðå ïÿò ñò âó åò ïîë -
íî òå äî êà çà òåëü ñò âà. Øè ðî êî èç âåñò íî, ÷òî åù¸ â
ðàí íèå äíè ñïè ðè òèç ìà ìíî ãèå ïî ðà çè òåëü íûå
ïðåä ìå òû ïå ðå íî ñè ëèñü íà áîëü øèå ðàñ ñòîÿ íèÿ, è
ýòî ïî êà çû âà ëî, ÷òî äóõè âëà äå þò íå îáû ÷àé íû ìè
ñïî ñîá íî ñòÿ ìè. Íî â êà æ äîì ïðè ìå ðå êà êîå-íè áóäü
ïî ñëåä íåå çâå íî äî êà çà òåëü ñò âà âñå ãäà îò ñóò ñò âî âà -
ëî. Ïî äîá íîå èìå ëî ìå ñòî è â îò íî øå íèè ôå íî ìå -
íîâ, ïðî èç âåä¸ííûõ àäåï òà ìè â ñâÿ çè ñ ðà áî òîé Å. Ï. 
Áëà âàò ñêîé â Ñèì ëå, õîòÿ äëÿ íèõ áûëî áû ïðî ùå
ïðî ñòî ãî ïå ðå íå ñòè ñâå æóþ ëîí äîí ñêóþ «Òàéìñ» â
Ñèì ëó, êàê îä íà æ äû ïðåä ëî æèë À. Ï. Ñèí íåòò. Íî
âî âñåõ ñëó ÷à ÿõ ôå íî ìå íîâ íå äîñ òà âà ëî ÷å ãî-òî âàæ -
íî ãî äëÿ äî êà çà òåëü ñò âà — ïî íå äîñ ìîò ðó èëè ïî êà -
êîé èíîé ïðè ÷è íå. Êî ãäà àäåï òîâ ñïðî ñè ëè îá ýòîì,
ìû ïî ëó ÷è ëè îò âåò, ÷òî îíè íà ìå ðåí íî íå äà âà ëè
ïðî èç âå ñòè ÿâ ëå íèå, êî òî ðîå ìîã ëî áû ñòàòü àá ñî -
ëþò íî íå îï ðî âåð æè ìûì äî êà çà òåëü ñò âîì. Èõ ïëàí
ñî ñòî èò â òîì, ÷òî ïîêà ÷å ëî âå ÷å ñò âî íà õî äèò ñÿ íà

íû íåø íåé ñòà äèè è ìíî ãèì ìîù íûì óìàì íå äîñ -
òà¸ò ñî îò âåò ñò âåí íî ãî íðàâ ñò âåí íî ãî ðàç âè òèÿ,
íåëü çÿ äî ïóñ òèòü, ÷òî áû ýòè íå ðàç áîð ÷è âûå â ñðåä -
ñò âàõ ëþäè ïîë íî ñòüþ óâå ðî âà ëè â ñó ùå ñò âî âà íèå
îê êóëüò íûõ ñèë. Ïîêà æå îò íî ñè òåëü íî ýòî ãî ñó ùå -
ñò âó åò ñêåï òè öèçì, ÷å ëî âå ÷å ñò âî çà ùè ùå íî îò ýêñ -
ïëóà òà öèè ñî ñòî ðî íû ýòèõ ëþ äåé. Ìû óæå çíà åì,
êàê ýòè ýãîè ñòè÷ íûå óìû, çà õâà òèâ øèå ïðè ðîä íûå
ðå ñóð ñû, ýêñ ïëóà òè ðó þò ÷å ëî âå ÷å ñò âî èí äó ñò ðè àëü -
íî è ýêî íî ìè ÷å ñêè. Íî êà êàÿ áû ñëó ÷è ëàñü îã ðîì íàÿ 
áåäà, åñëè áû îíè ñìîã ëè èñ ïîëü çî âàòü äëÿ ýòî ãî
åù¸ è îê êóëüò íûå ñèëû, ìî æåò ëåã êî ïðåä ñòà âèòü
äàæå ÷åëîâåê ñ íåáîëüøèì âîîáðàæåíèåì.“ 

×. Ó. Ëåä áè òåð âïåð âûå âñòðå òèë ñÿ ñ Àííè Áå ç -
àíò â 1894 ã. Â ñëå äóþ ùåì ãîäó îíà ïðè ãëà ñè ëà åãî è
ìåíÿ ïî æèòü â ëîí äîí ñêîé øòàá-êâàð òè ðå Òåî ñî ôè -
÷å ñêî ãî Îá ùå ñò âà íà Àâå íþ ðîóä, 19 â Ðèä æåíòñ
Ïàðê, â òîò äîì, ãäå â 1891 ã. óøëà îò íàñ Å. Ï. Áëà âàò -
ñêàÿ. Ýòîò äîì ïðè íàä ëå æàë Àííè Áåç àíò, ïî òî ìó
îíà íàñ è ïðè ãëà ñè ëà. Ñ ýòî ãî âðå ìå íè ìå æ äó íåé è
Ëåä áè òå ðîì íà ÷à ëîñü òåñ íîå ñî òðóä íè ÷å ñò âî, êî òî -
ðîå ïðî äîë æà ëîñü äî êîí öà èõ æèç íè. Â 1892 ã. Áåç -
àíò íà ÷à ëà ñå ðèþ «Ïî ñî áèé ïî òåî ñî ôèè», êî òî ðàÿ
ñî ñòîÿ ëà èç íå áîëü øèõ êíè æåê, êðàò íî ïî äû òî æè -
âàþ ùèõ òî, ÷òî ãî âî ðèò òåî ñî ôè ÷å ñêîå ó÷å íèå ïî
ðàç íûì âî ïðî ñàì. Áûëè óæå âû ïó ùå íû ïåð âûå ÷å -
òû ðå âû ïóñ êà ýòîé ñå ðèè — «Ñåìü ïðèí öè ïîâ ÷å ëî -
âå êà», «Ïå ðå âî ïëî ùå íèå», «Êàð ìà», «Ñìåðòü — à
ïî ñëå?», êî ãäà îíà ïî ïðî ñè ëà ðàç ðå øå íèÿ ó Ëåä áè -
òå ðà âû ïóñ òèòü ýòîò «Òðóä Ëîí äîí ñêîé Ëîæè» â êà -
÷å ñò âå îä íî ãî èç ïî ñî áèé ñå ðèè. Îí âû øåë ïîä ¹5. 

Â 1895 ãîäó Ëåä áè òåð è Áåç àíò ïðî èç âå ëè  ñîâ -
ìåñò íîå èñ ñëå äî âà íèå ñòðóê òó ðû âî äî ðî äà, êè ñëî ðî -
äà è àçî òà, à òàê æå ÷åòâ¸ðòî ãî ýëå ìåí òà, êî òî ðûé òî -
ãäà åù¸ íå áûë îò êðûò, è êî òî ðûé îíè íà çâà ëè «îê -
êóëü òóì». Òî ãäà æå îíè îáà ïðî èç âå ëè áîëü øîå èñ -
ñëå äî âà íèå óñò ðîé ñò âà, óñ ëî âèé è îáè òà òå ëåé íèç -
øå ãî è âûñ øå ãî ïîä ðàç äå ëå íèé ìåí òàëü íî ãî ïëà íà.
Ïî òèïó óæå ñäå ëàí íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ àñ ò ðàëü íî ãî
ïëà íà, îíè ïðè ìåð çà ïðè ìå ðîì èñ ñëå äî âà ëè ýãî, íà -
õî äÿ ùèå ñÿ â äý âà ÷à íå — òîì ñ÷à ñò ëè âîì ïî ñìåðò -
íîì ñî ñòîÿ íèè, êî òî ðîå íà çû âà þò íå áå ñà ìè. Êàê è
ðà íåå, ðå çóëü òà òû íà áëþ äå íèé çà ïè ñû âàë Ëåä áè -
òåð, ïî ñêîëü êó ó Àííè Áåç àíò áûëî ìíî ãî äðó ãèõ çà -
íÿ òèé, òàê ïîÿ âè ëîñü òåî ñî ôè ÷å ñêîå ïî ñî áèå ¹6,
«Äý âà ÷à íè ÷å ñêèé ïëàí» (â ðóñ ñêîì ïå ðå âî äå —
«Ìåí òàëü íûé ïëàí»). 

Ýòè äâå ðà áî òû, «Àñ ò ðàëü íûé ïëàí» è «Äý âà ÷à -
íè ÷å ñêèé ïëàí», ñî äåð æàò òùà òåëü íîå èñ ñëå äî âà -
íèå íå âè äè ìî ãî ìèðà è öåí íî ãî íà áî ðà ôàê òîâ, åãî
êà ñàþ ùèõ ñÿ, ñäå ëàí íîå íà ñòîëü êî îáú åê òèâ íî è íà -
ó÷ íî, íà ñêîëü êî Áåç àíò è Ëåä áè òåð áûëè ñïî ñîá íû.
Ïðè ñòàëü íûé àíà ëèç è èçó ÷å íèå ýòèõ ôàê òîâ òåì,
êòî ñ èí òå ðå ñîì è íå ïðåä âçÿ òî ïî äîéä¸ò ê íèì, íå
ìî æåò íå âû çâàòü ó íåãî ÷óâ ñò âà, ÷òî íå ñìîò ðÿ íà òî,
÷òî îí ìî æåò è íå ïî âå ðèòü â ýòè óò âåð æäå íèÿ, âñ¸
æå õà ðàê òåð íî, ÷òî îíè îñ òàâ ëÿ þò âïå ÷àò ëå íèå îïè -
ñà íèÿ ïðåä ìå òîâ è ñî áû òèé, íà áëþ äàâ øèõ ñÿ îáú åê -
òèâ íî, áóä òî ÷å ðåç ìèê ðî ñêîï èëè òå ëå ñêîï, à íå
ñóáú åê òèâ íî, êàê ýòî áû âà åò ó ïè ñà òå ëåé, ñî ÷è íÿþ -
ùèõ ýïè çî äû óâ ëå êà òåëü íî ãî ðàññêàçà. 

Òà êî âà, âêðàò öå, èñ òî ðèÿ íà ïè ñà íèÿ ýòî ãî íå -
áîëü øî ãî, íî öåí íî ãî ïî ñî áèÿ «Àñ ò ðàëü íûé ïëàí». 

×. Äæè íà ðàä æà äà ñà — ÷åò âåð òûé ïðå çè äåíò Ìåæ äó íà ðîä -
íî ãî Òå î ñî ôè ÷åñ êî ãî Îáùåñ òâà (â 1946–1953 ã.). Ïîä åãî
ðå äàê öè åé â 1919–1926 ã. áûëè îïóá ëè êî âà íû  ìàòåðèàëû
äâóõ òîì íè êà «Letters from the Masters of the Wisdom»
( Ïèñüìà Ó÷è òå ëåé Ìóä ðîñ òè).  Àâòîð íå ñêîëü êèõ êíèã,
ïîïóëÿðèçèðóþùèõ òåîñîôèþ. 
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Äæîí Á¸ððî óç

ÂÈÌÀÍÀ — ÄÐÅÂÍÈÉ ËÅÒÀ ÒÅËÜÍÛÉ
ÀÏÏÀÐÀ Ò

(ïóá ëè êó åò ñÿ â ñî êðà ùå íèè) 

Ñàí ñê ðèò ñêèå òåê ñòû ïîë íû óïî ìè íà íèé î òîì,
êàê áîãè ñðà æà ëèñü â íåáå, èñ ïîëü çóÿ âè ìà íû,
ñíàáæ¸ííûå îðó æè åì òà êèì æå ñìåð òî íîñ íûì, êàê
è óïîò ðåá ëÿå ìîå â íàøè áî ëåå ïðî ñâåù¸ííûå âðå -
ìå íà. Íà ïðè ìåð, âîò îò ðû âîê èç Ðà ìàÿ íû, â êî òî ðîì 
 ÷èòàåì:

«Ìà øè íà Ïóø ïà êà, êî òî ðàÿ íà ïî ìè íà åò ñîëí öå
è ïðè íàä ëå æèò ìî åìó áðà òó, áûëà ïðè íå ñå íà ìî ãó -
ùå ñò âåí íûì Ðà âà íîé; ýòà ïðå êðàñ íàÿ âîç äóø íàÿ ìà -
øè íà íà ïðàâ ëÿ åò ñÿ êóäà óãîä íî ïî âîëå, . . . ýòà ìà -
øè íà íà ïî ìè íà åò ÿð êîå îá ëà êî â íåáå. . . è öàðü
[Ðàìà] âîø¸ë â íå¸ è ýòîò ïðå êðàñ íûé êî ðàáëü ïîä
êî ìàí äî âà íè åì Ðàã õè ðû ïîä íÿë ñÿ â âåðõ íèå ñëîè
àò ìî ñôå ðû.» 

Èç Ìà õàá õà ðà òû, äðåâ íåé èí äèé ñêîé ïî ýìû  íå -
îáû ÷àé íîãî îáú¸ìà, ìû óçíà¸ì, ÷òî íåê òî ïî èìå íè
Àñó ðà Ìàéà îá ëà äàë âè ìà íîì îêî ëî 6 ì â îê ðóæ íî -
ñòè, ñíàáæ¸ííûì ÷å òûðü ìÿ ñèëü íû ìè êðûëü ÿ ìè.
Ýòà ïî ýìà — öå ëîå ñî êðî âèù íè öà èí ôîð ìà öèè, îò -
íî ñÿ ùåé ñÿ ê êîí ôëèê òàì ìå æ äó áî ãà ìè, êî òî ðûå
ðå øà ëè ñâîè ðàç íî ãëà ñèÿ èñ ïîëü çóÿ îðó äèÿ, î÷å âèä -
íî ñòîëü æå ñìåð òî íîñ íûå, êàê è òå, êî òî ðûå ìû ìî -
æåì ïðè ìå íÿòü. Êðî ìå «ÿð êèõ ðà êåò», ïî ýìà îïè ñû -
âà åò èñ ïîëü çî âà íèå è äðó ãî ãî ñìåð òî íîñ íî ãî îðó -
æèÿ. «Äðî òè êîì Èí ä ðû» îïå ðè ðó þò ïðè ïî ìî ùè
êðóã ëî ãî «ðåô ëåê òî ðà». Ïðè âêëþ ÷å íèè îí äà¸ò ëó÷
ñâå òà, êî òî ðûé, áó äó ÷è ñôî êó ñè ðî âàí íà ëþáî öåëè,
íå çà ìåä ëè òåëü íî «ïî æè ðà åò å¸ ñâî åé ñè ëîé». Â îä -
íîì êîí êðåò íîì ñëó ÷àå, êî ãäà ãå ðîé, Êðèø íà, ïðå -
ñëå äó åò ñâî åãî âðà ãà, Øàë âó, â íåáå, Ñà óá õà ñäå ëàë
âè ìàí Øàë âû íå âè äè ìûì. Íå èñ ïó ãàâ øèñü, Êðèø -
íà íå ìåä ëåí íî ïóñ êà åò â õîä îñî áîå îðó æèå: «ß áû -
ñò ðî âëî æèë ñòðå ëó, êî òî ðàÿ óáè âà ëà, âû èñ êè âàÿ
çâóê». È ìíî ãèå äðó ãèå òèïû ñòðàø íî ãî îðó æèÿ
îïè ñà íû âïîë íå äîñ òî âåð íî â Ìà õàá õà ðà òå, íî ñà ìî -
åå óæàñ íîå èç íèõ áûëî èñ ïîëü çî âà íî ïðî òèâ Âðèø.
Â ïî âå ñò âî âà íèè ãîâîðèòñÿ: 

«Ãóðê õà, ëåòÿ íà ñâî¸ì áû ñò ðîì è ìîù íîì âè ìà -
íå, áðî ñèë íà òðè ãî ðî äà Âðè øè è Àíä õàê åäèí ñò -
âåí íûé ñíà ðÿä, çà ðÿ æåí íûé âñåé ñè ëîé Âñå ëåí íîé.
Ðàñ êàë¸ííàÿ êî ëîí íà äûìà è îãíÿ, ÿð êàÿ, êàê 10000
ñîëíö, ïîä íÿ ëàñü âî âñ¸ì ñâî¸ì âå ëè êî ëå ïèè. Ýòî
áûëî íå èç âåñò íîå îðó æèå, Æå ëåç íûé Óäàð Ìîë íèè,
 ãè ãàíò ñêèé ïî ñëà íåö ñìåð òè, êî òî ðûé ïðå âðà òèë â
ïå ïåë âñþ ðàñó Âðè øè è Àíä õà êîâ.» 

Âàæ íî çà ìå òèòü, ÷òî çà ïè ñè òà êî ãî ðîäà íå èçî -
ëè ðî âàí íû. Îíè êîð ðå ëè ðó þò ñÿ ñ àíà ëî ãè÷ íû ìè
ñâå äå íèÿ ìè äðó ãèõ äðåâ íèõ öè âè ëè çà öèé. Ïî ñëåä ñò -
âèÿ ýô ôåê òà ýòîé æå ëåç íîé ìîë íèè ñî äåð æàò çëî âå -
ùå óç íà âàå ìîå êîëü öî. Î÷å âèä íî, òå, êòî áûë óáèò
åé, áûëè ñî ææå íû òàê, ÷òî èõ òåëà íå áûëè óç íà âàå -

ìû. Âû æèâ øèå ïðî äåð æà ëèñü íå ìíî ãèì äîëü øå è
èõ âî ëî ñû è íîã òè âû ïà ëè. 

Âîç ìîæ íî íàè áî ëåå âïå ÷àò ëÿþ ùà è âû çû âàþ ùà 
èí ôîð ìà öèÿ, ÷òî â íå êî òî ðûõ äðåâ íèõ çà ïè ñÿõ îá
ýòèõ ÿêî áû ìè ôè ÷å ñêèõ âè ìà íàõ ãî âî ðèò ñÿ, êàê èõ
ïî ñòðî èòü. Èí ñò ðóê öèè ïî-ñâî åìó äîñ òà òî÷ íî  ïî -
äðîá íûå. Â ñàí ñê ðèò ñêîé Ñà ìà ðàí ãà íà Ñóò ðàä õà ðå
íà ïè ñà íî: 

«Êðåï êèì è äîë ãî âå÷ íûì ñëå äó åò ñäå ëàòü êîð -
ïóñ âè ìà íà, ïî äîá íî îã ðîì íîé ïòè öå èç ë¸ãêî ãî ìà -
òå ðèà ëà. Âíóò ðè íàäî ïî ìåñ òèòü ðòóò íûé äâè ãà òåëü
ñî ñâî èì æå ëåç íûì íà ãðå âà òåëü íûì àï ïà ðà òîì ïîä
íèì. Ïðè ïî ìî ùè ñèëû, ñêðû òîé â ðòó òè, êî òî ðàÿ
ïðè âî äèò âå äó ùèé ñìåð÷ â äâè æå íèå, ÷å ëî âåê, ñè äÿ -
ùèé âíóò ðè, ìî æåò ïó òå øå ñò âî âàòü ïî íåáó íà áîëü -
øèå ðàñ ñòîÿ íèÿ. Äâè æå íèÿ âè ìà íà òà êî âû, ÷òî ÷òî
îí ìî æåò âåð òè êàëü íî ïîä íè ìàòü ñÿ, âåð òè êàëü íî
ñíè æàòü ñÿ è äâè ãàòü ñÿ íà êëîí íî âïåð¸ä è íà çàä.
Ñ ïî ìî ùüþ ýòèõ ìà øèí ÷å ëî âå ÷å ñêèå ñó ùå ñò âà ìî -
ãóò ïîä íè ìàòü ñÿ â âîç äóõ, à íå áåñ íûå ñóù íî ñòè ìî -
ãóò ñïóñ êàòü ñÿ íà çåìëþ.» 

Õà êà ôà (çà êî íû âà âè ëîí öåâ) çà ÿâ ëÿ åò ñî âåð -
øåí íî íå äâó ñìûñ ëåí íî: «Ïðè âå ëå ãèÿ óïðàâ ëÿòü ëå -
òà òåëü íîé ìà øè íîé âå ëè êà. Çíà íèå î ïîë¸òå — ñðå -
äè íàè áî ëåå äðåâ íèõ â íà øåì íà ñëå äèè. Äàð îò “òåõ,
êòî íà âåð õó”. Ìû ïî ëó ÷è ëè åãî îò íèõ, êàê ñðåä ñò âî
ñïà ñå íèÿ ìíî ãèõ æèç íåé». 

Åù¸ áî ëåå ôàí òà ñòè÷ íà èí ôîð ìà öèÿ, äàí íàÿ â
äðåâ íåì õàë äåé ñêîì òðó äå, Ñèô ðà ëå, êî òî ðûé ñî -
äåð æèò áî ëåå ñòà ñòðà íèö òåõ íè ÷å ñêèõ äå òà ëåé î ïî -
ñòðîé êå ëå òàþ ùåé ìà øè íû. Îíà ñî äåð æèò ñëî âà,
êî òî ðûå ïå ðå âî äÿò ñÿ êàê ãðà ôè òî âûé ñòåð æåíü,
ìåä íûå êà òóø êè, êðè ñòàë ëè ÷å ñêèé èí äè êà òîð, âèá -
ðè ðóþ ùèå ñôå ðû, æ¸ñòêèå óãîë êî âûå êîí ñò ðóê öèè.*

Ìíî ãèå èñ ñëå äî âà òå ëè çà ãà äîê ÍËÎ ìî ãóò ïðî -
ãëÿ äåòü î÷åíü âàæ íûé ôàêò. Êðî ìå ïðåä ïî ëî æå íèé, 
÷òî áîëü øèí ñò âî ëå òàþ ùèõ òà ðå ëîê âíå çåì íî ãî
ïðî èñ õî æ äå íèÿ èëè, ìî æåò áûòü, ÿâ ëÿ þò ñÿ âî åí íû -
ìè ïðî åê òà ìè ïðà âè òåëü ñò âà, äðó ãèì èõ âîç ìîæ íûì 
èñ òî÷ íè êîì ìî æåò ÿâ ëÿòü ñÿ äðåâ íÿÿ Èí äèÿ è Àò -
ëàí òè äà. Òî, ÷òî ìû çíà åì î äðåâ íå èí äèé ñêèõ ëå òà -
òåëü íûõ àï ïà ðà òàõ, ïðî èñ õî äèò èç äðåâ íå èí äèé ñêèõ 
ïèñü ìåí íûõ èñ òî÷ íè êîâ, äî øåä øèõ äî íàñ ÷å ðåç
ñòî ëå òèÿ. Íå ìî æåò áûòü ñî ìíå íèÿ, ÷òî áîëü øèí ñò -
âî ýòèõ òåê ñòîâ àó òåí òè÷ íû; ñó ùå ñò âó åò áó ê âàëü íî
ñîò íè èõ, ìíî ãèå — õî ðî øî èç âåñò íûå èí äèé ñêèå
ýïî ñû, íî áîëü øèí ñò âî èç íèõ åù¸ íå ïå ðå âå äå íî íà
àíã ëèé ñêèé ñ äðåâ íå ãî ñàíñêðèòà. 

Èí äèé ñêèé öàðü Àøî êà ó÷ ðå äèë «òàé íîå  îá ùå -
ñòâî äå âÿ òè íå èç âåñò íûõ» — âå ëè êèõ èí äèé ñêèõ
ó÷¸íûõ, êî òî ðûå äîëæ íû áûëè êà òà ëî ãè çè ðî âàòü
ìíî ãèå íàó êè. Àøî êà äåð æàë èõ ðà áî òó â ñåê ðå òå, ïî -
òî ìó ÷òî îïà ñàë ñÿ, ÷òî ñâå äå íèÿ ïå ðå äî âîé íàó êè, ñî -
á ðàí íûå ýòè ìè ëþäü ìè èç äðåâ íèõ èí äèé ñêèõ èñ -
òî÷ íè êîâ, ìî ãóò áûòü èñ ïîëü çî âà íû â çëûõ öå ëÿõ
âîé íû, ïðî òèâ êî òî ðîé Àøî êà áûë íà ñòðî åí ðå øè -
òåëü íî, áó äó ÷è îá ðàù¸í â áóä äèçì ïî ñëå ïî áå äû íàä
âðà æå ñêîé àð ìè åé â êðî âà âîé áèò âå. «Äå âÿòü íå èç -
âåñò íûõ» íà ïè ñà ëè âñå ãî äå âÿòü êíèã, ïðåä ïî ëî æè -
òåëü íî êà æ äûé ïî îä íîé. Îäíà èç êíèã íà çû âà ëàñü
«Ñåê ðå òû ãðà âè òà öèè». Ýòà êíè ãà, èç âåñò íàÿ èñ òî -
ðè êàì, íî íè ðàçó íå âè äåí íàÿ èìè, èìå ëà äåëî ãëàâ -
íûì îá ðà çîì ñ êîí òðî ëåì íàä òÿ ãî òå íè åì. Ïðåä ïî -
ëî æè òåëü íî ýòà êíè ãà âñ¸ åù¸ ãäå-òî íà õî äèò ñÿ, â
ñåê ðåò íîé áèá ëèî òå êå Èí äèè, Òè áå òà èëè ãäå-ëè áî
åù¸ (âîç ìîæ íî, ÷òî äàæå â Ñå âåð íîé Àìå ðè êå). Êî -
íå÷ íî, ïðåä ïî ëà ãàÿ, ÷òî ýòî çíà íèå  ñó ùå ñòâó åò, ëåã -
êî ïî íÿòü, ïî ÷å ìó Àøî êà äåð æàë åãî â ñåê ðå òå. 
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* D. Hatcher Childress.  «The Anti-Gravity Handbook». 



Àøî êà áûë òàê æå îñ âå äîìë¸í îá îïóñ òî øè òåëü -
íûõ âîé íàõ ñ èñ ïîëü çî âà íè åì ýòèõ àï ïà ðà òîâ è äðó -
ãî ãî «ôó òó ðè ñòè ÷å ñêî ãî îðó æèÿ», êî òî ðûå ðàç ðó øè -
ëè äðåâ íå èí äèé ñêèé «Ðàì ðàäæ» (öàð ñò âî Ðàìû) çà
íå ñêîëü êî òû ñÿ÷ ëåò äî íåãî. Âñå ãî ëèøü íå ñêîëü êî
ëåò íà çàä êè òàé öû îá íà ðó æè ëè íå êî òî ðûå ñàí ñê -
ðèò ñêèå äî êó ìåí òû â Ëõà ñå (Òè áåò) è ïî ñëà ëè èõ äëÿ 
ïå ðå âî äà â óíè âåð ñè òåò ×àí ä ðè ãàðõ. Äîê òîð Ðóô
Ðåé íà èç ýòî ãî óíè âåð ñè òå òà çàÿ âè ëà íå äàâ íî, ÷òî
ýòè äî êó ìåí òû ñî äåð æàò èí ñò ðóê öèè ïî ïî ñòðîé êå
ìåæçâ¸çäíûõ êîñ ìè ÷å ñêèõ êî ðàá ëåé! Èõ ñïî ñîá ïå -
ðå äâè æå íèÿ, ñêà çà ëà îíà, áûë «àí òè ãðà âè òà öè îí -
íûì» è áà çè ðî âàë ñÿ íà ñèñ òå ìå, àíà ëî ãè÷ íîé èñ -
ïîëü çî âàí íîé â «ëàã õè ìå», íå èç âåñò íîé ñèëå “ÿ”, ñó -
ùå ñò âóþ ùåé â ïñè õè ÷å ñêîì ñòðîå íèè ÷å ëî âå êà,
«öåí òðî áåæ íîé ñèëå, äîñ òà òî÷ íîé, ÷òî áû ïðå îäî -
ëåòü âñ¸ ãðà âè òà öè îí íîå ïðè òÿ æå íèå». Ñî ãëàñ íî èí -
äèé ñêèì éî ãàì, ýòî òà «ëàã õè ìà», êî òî ðàÿ ïî çâî ëÿ åò 
÷å ëî âå êó ëåâèòèðîâàòü. 

Äîê òîð Ðåé íà ñêà çà ëà, ÷òî íà áîð òó ýòèõ ìà øèí,
êî òî ðûå íà çû âà ëèñü â òåê ñòå «àñ ò ðà», äðåâ íèå èí -
äèé öû ìîã ëè ïî ñëàòü îò ðÿä ëþ äåé íà ëþ áóþ ïëà íå -
òó, êî òî ðûå ñî ãëàñ íî äî êó ìåí òó, ìîã ëè äîñ òè ãàòü
âîç ðàñ òà òû ñÿ÷ ëåò. Ìà íó ñê ðèï òû òàê æå ãî âî ðÿò îá
îò êðû òèè ñåê ðå òà «àí òè ìû» èëè øàï êè-íå âè äèì êè, 
è «ãà ðè ìû», ïî çâî ëÿþ ùåé ñòàòü òÿæ¸ëûì êàê ãîðà
èëè ñâè íåö. Åñ òå ñò âåí íî, èí äèé ñêèå ó÷¸íûå íå ïðè -
íÿ ëè òåê ñòû î÷åíü âñåðü¸ç, íî îíè ñòà ëè îò íî ñèòü ñÿ
ê èõ öåí íî ñòè áî ëåå ïî ëî æè òåëü íî, êî ãäà êè òàé öû
îáú ÿ âè ëè, ÷òî èñ ïîëü çî âà ëè íå êî òî ðûå èõ ÷àñ òè äëÿ 
èçó ÷å íèÿ â ðàì êàõ êîñ ìè ÷å ñêîé ïðî ãðàì ìû! Ýòî
îäèí èç ïåð âûõ ïðè ìå ðîâ ïðà âè òåëü ñò âåí íî ãî ðå øå -
íèÿ äî ïóñ òèòü èñ ñëå äî âà íèå àí òè ãðà âè òà öèè.*

Â ðó êî ïè ñÿõ íå ãî âî ðèò ñÿ îï ðå äåë¸ííî, ïðåä ïðè -
íè ìàë ñÿ ëè êî ãäà-ëè áî ìåæ ïëà íåò íûé ïå ðåë¸ò, íî
óïî ìè íà åò ñÿ, ñðå äè ïðî ÷å ãî, ïëà íè ðóå ìûé ïîë¸ò íà
Ëóíó, õîòÿ è íå ÿñ íî, áûë ëè ýòîò ïîë¸ò íà ñà ìîì
äåëå îñó ùåñòâë¸í. Òàê èëè èíà ÷å, îäèí èç âå ëè êèõ
èí äèé ñêèõ ýïî ñîâ, Ðà ìàÿ íà, ñî äåð æèò î÷åíü ïîä ðîá -
íûé ðàñ ñêàç î ïó òå øå ñò âèè íà Ëóíó â «âè ìà íå» (èëè 
«àñ ò ðå»), è â äå òà ëÿõ îïè ñû âà åò â äå òà ëÿõ ñðà æå íèå
íà Ëóíå ñ «àø âèí» (èëè àò ëàíò ñêèì) êî ðàáë¸ì. Ýòî
âñå ãî ëèøü ìà ëàÿ ÷àñòü ñâè äå òåëüñòâ èñ ïîëü çî âà íèÿ 
èí äèé öà ìè àí òè ãðà âè òà öèè è àý ðî êîñ ìè ÷å ñêîé
òåõíîëîãèè. 

×òî áû ïî íÿòü â äåé ñò âè òåëü íî ñòè ýòó òåõ íî ëî -
ãèþ, ìû äîëæ íû âåð íóòü ñÿ â áî ëåå äðåâ íèå âðå ìå íà. 
Òàê íà çû âàå ìîå öàð ñò âî Ðàìû íà òåð ðè òî ðèè ñå âåð -
íîé Èí äèè è Ïà êè ñòà íà áûëî ñîç äà íî ïî ìåíü øåé
ìåðå 15 òûÿ ÷å ëå òèé íà çàä è áûëî íà öè åé áîëü øèõ è
èçû ñêàí íûõ ãî ðî äîâ, ìíî ãèå èç êî òî ðûõ âñ¸ åù¸
ìîæ íî íàé òè â ïóñ òû íÿõ Ïà êè ñòà íà, ñå âåð íîé è çà -
ïàä íîé Èí äèè. Öàð ñò âî Ðàìû ñó ùå ñò âî âà ëî, ïî âñåé 
âè äè ìî ñòè, ïà ðàë ëåëü íî àò ëàí òè ÷å ñêîé öè âè ëè çà -
öèè â öåí òðå Àò ëàí òè ÷å ñêî ãî îêåà íà è óïðàâ ëÿ ëîñü
«ïðî ñâåù¸ííû ìè æðå öà ìè-öà ðÿ ìè», êî òî ðûå ñòî ÿ -
ëè âî ãëà âå ãîðîäîâ. 

Ñåìü âå ëè ÷àé øèõ ñòî ëè÷ íûõ ãî ðî äîâ Ðàìû èç -
âåñò íû â êëàñ ñè ÷å ñêèõ èí äèé ñêèõ òåê ñòàõ êàê «ñåìü
ãî ðî äîâ Ðèøè». Ñî ãëàñ íî äðåâ íå èí äèé ñêèì òåê -
ñòàì, ó ëþ äåé áûëè ëå òà òåëü íûå àï ïà ðà òû, íà çû âàå -
ìûå «âè ìà íà ìè». Ýïîñ îïè ñû âà åò âè ìàí êàê äâóõ ïà -
ëóá íûé êðóã ëûé ëå òà òåëü íûé àï ïà ðàò ñ îò âåð ñòèÿ -
ìè è êó ïî ëîì, ÷òî âåñü ìà ïî äîá íî òîìó, êàê ìû
ïðåä ñòàâ ëÿ åì ëå òàþ ùóþ òà ðåë êó. Îí ëå òåë «ñî ñêî -
ðî ñòüþ âåò ðà» è èç äà âàë «ìå ëî äè÷ íûé çâóê». Èìå -
ëîñü ïî ìåíü øåé ìåðå ÷å òû ðå ðàç ëè÷ íûõ òè ïîâ âè -

ìà íîâ; íå êî òî ðûå ïî äîá íû áëþä öàì, äðó ãèå ïî äîá -
íû äëèí íûì öè ëèí ä ðàì — ñè ãà ðî îá ðàç íûå ëå òà -
òåëü íûå àï ïà ðà òû. Äðåâ íå èí äèé ñêèå òåê ñòû î âè ìà -
íàõ ñòîëü ìíî ãî ÷èñ ëåí íû, ÷òî ïå ðå ñêàç èõ çà íÿë áû
öå ëûå òîìà. Äðåâ íèå èí äèé öû, ñîç äàâ øèå ýòè êî -
ðàá ëè, íà ïè ñà ëè öå ëûå ïîë¸òíûå ðó êî âî äñòâà ïî
óïðàâ ëå íèþ ðàç ëè÷ íû ìè òè ïà ìè âè ìà íîâ, ìíî ãèå
èç êî òî ðûõ åù¸ ñó ùå ñò âó þò, à íå êî òî ðûå èç íèõ
äàæå ïå ðå âå äå íû íà àíãëèéñêèé. 

Ñà ìà ðà Ñóò ðàä õà ðà ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé íà ó÷ íûé
òðàê òàò, ðàñ ñìàò ðè âàþ ùèé ïîä âñå ìè âîç ìîæ íû ìè
óã ëà ìè âîç äóø íûå ïó òå øå ñò âèÿ íà âè ìà íàõ. Îí ñî -
äåð æèò 230 ãëàâ, ðàñ ñêà çû âàþ ùèõ îá èõ êîí ñò ðóê -
öèè, âçë¸òå, ïå ðåë¸òå íà òû ñÿ ÷è êè ëî ìåò ðîâ, íîð -
ìàëü íîé è ýêñ òðåí íîé ïî ñàä êå, è äàæå î âîç ìîæ íûõ
ñòîëê íî âå íè ÿõ ñ ïòèè öà ìè. Â 1875 ãîäó â îä íîì èç
õðà ìîâ Èí äèè áûëà îá íà ðó æå íà Âàé ìà íè êà øà ñò ðà, 
òåêñò IV â. äî í. ý., íà ïè ñàí íûé Áõà ðàä âàä æè Ìóä -
ðûì, èñ ïîëü çî âàâ øèì â êà ÷å ñò âå èñ òî÷ íè êîâ åù¸
áî ëåå äðåâ íèå òåê ñòû. Îí ðàñ ñêà çû âàë îá ýêñ ïëóà òà -
öèè âè ìà íîâ è âêëþ ÷àë èí ôîð ìà öèþ îá èõ âî æ äå -
íèè, ïðå äîñ òå ðå æå íèÿ íàñ÷¸ò äëè òåëü íûõ ïîë¸òîâ,
ñâå äå íèÿ î çà ùè òå âîç äóø íûõ ñó äîâ îò óðà ãà íîâ è
ìîë íèè è ðó êî âî äñòâî ïî ïå ðå êëþ ÷å íèþ äâè ãà òå ëÿ
íà «ñîë íå÷ íóþ ýíåð ãèþ» ñ èñ òî÷ íè êà ñâî áîä íîé
ýíåð ãèè, êî òî ðûé íà çû âàë ñÿ ïî äîá íî «àí òè ãðà âè òà -
öèè». Âàé ìà íè êà øà ñò ðà ñî äåð æèò âî ñåìü ãëàâ,
ñíàáæ¸ííûõ äèà ãðàì ìà ìè, è îïè ñû âà åò òðè òèïà ëå -
òà òåëü íûõ àï ïà ðà òîâ, âêëþ ÷àÿ àï ïà ðà òû, êî òî ðûå
íå ìîã ëè çà ãî ðåòü ñÿ èëè ðàç áèòü ñÿ. Îíà òàê æå óïî -
ìè íà åò 31 îñ íîâ íóþ ÷àñòü ýòèõ àï ïà ðà òîâ è 16 èñ -
ïîëü çóå ìûõ ïðè èõ èç ãî òîâ ëå íèè ìà òå ðèà ëîâ, ïî -
ãëî ùàþ ùèõ ñâåò è òå ï ëî, ïî êîåé ïðè ÷è íå îíè
è  ñ÷èòàþòñÿ ïðè ãîä íû ìè äëÿ êîí ñò ðóè ðî âà íèÿ âè -
ìàíîâ. 

Ýòîò äî êó ìåíò ïå ðå âåä¸í íà àíã ëèé ñêèé Äæ. Ð.
Äæî ñàå ðîì è îïóá ëè êî âàí â Ìàé ñó ðå, Èí äèÿ, â 1979
ãîäó. Ìèñ òåð Äæî ñà åð ÿâ ëÿ åò ñÿ äè ðåê òî ðîì Ìå æ äó -
íà ðîä íîé Àêà äå ìèè Ñàí ñê ðèò ñêèõ Èñ ñëå äî âà íèé,
íà õî äÿ ùåé ñÿ â Ìàé ñó ðå. Ïî õî æå, ÷òî âè ìà íû íå ñî -
ìíåí íî ïå ðè âî äè ëèñü â äâè æå íèå êà êèì-òî ðî äîì
àí òè ãðà âè òà öèè. Îíè âçëå òà ëè âåð òè êàëü íî è ìîã ëè 
çà âè ñàòü â âîç äó õå ïî äîá íî ñî âðå ìåí íûì âåð òî -
ë¸òàì èëè äè ðè æàá ëÿì. Áõà ðàä âàä æè ññû ëà åò ñÿ íå
ìå íåå, ÷åì íà 70 àâ òî ðè òå òîâ è 10 ýêñ ïåð òîâ â îá ëàñ -
òè âîç äó õî ïëà âà íèÿ äðåâíîñòè. 

Ýòè èñ òî÷ íè êè òå ïåðü óòå ðÿ íû. Âè ìà íû ñî äåð -
æà ëèñü â «âè ìà íà ãðè õà», ðàç íî âèä íî ñòè àí ãà ðà, è
èíî ãäà ãî âî ðèò ñÿ, ÷òî îíè ïðè âî äè ëèñü â äâè æå íèå
æåë òî âà òî-áå ëîé æèä êî ñòüþ, à èíî ãäà íå êî òî ðûì
ðî äîì ðòóò íîé ñìå ñè, õîòÿ êà æåò ñÿ, ÷òî àâ òî ðû íå -
óâå ðå íû â ýòîì âî ïðî ñå. Ñêî ðåé âñå ãî, ïîçä íåé øèå
àâ òî ðû áûëè ëèøü íà áëþ äà òå ëÿ ìè è ïîëü çî âà ëèñü
ðàí íè ìè òåê ñòà ìè, è ïî íÿò íî, ÷òî îíè áûëè â çà ìå -
øà òåëü ñò âå íàñ÷¸ò ïðèí öè ïà èõ äâè æå íèÿ. «Æåë òî -
âà òî-áå ëàÿ æèä êîñòü» ïî äîç ðè òåëü íî íà ïî ìè íà åò
áåí çèí, è âîç ìîæ íî, âè ìà íû èìå ëè ðàç ëè÷ íûå èñ -
òî÷ íè êè äâè æå íèÿ, âêëþ ÷àÿ äâè ãà òå ëè âíóò ðåí íå ãî
ñãî ðà íèÿ è äàæå ðå àê òèâ íûå äâèãàòåëè.

Ñî ãëàñ íî Äðî íà ïàð âå, ÷àñ òè Ìà õàá õà ðà òû, à òàê -
æå Ðà ìàÿ íå, îäèí èç âè ìà íîâ îïè ñû âà åò ñÿ êàê
èìåþ ùèé âèä ñôå ðû è íå ñó ùèé ñÿ ñ áîëü øîé ñêî ðî -
ñòüþ ìî ãó ÷èì âåò ðîì, ñîç äà âàå ìûì ðòó òüþ. Îí äâè -
ãàë ñÿ ïî äîá íî ÍËÎ, ïîä íè ìà ÿñü, îïóñ êà ÿñü, äâè ãà -
ÿñü íà çàä è âïåð¸ä, êàê æå ëàë òîãî ïè ëîò.  Â äðó ãîì
èí äèé ñêîì èñ òî÷ íè êå, Ñà ìà ðå, âè ìà íû îïè ñà íû êàê 
«æå ëåç íûå ìà øè íû, õî ðî øî ñî á ðàí íûå è ãëàä êèå, ñ 
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* Êè òàé ñêàÿ íàó êà â ýòîì îò ëè ÷à åò ñÿ îò åâ ðî ïåé ñêîé, íà ïðè ìåð â ïðî âèí öèè Ñèíö çÿí ñó ùå ñò âó åò ãî ñó äàð ñò âåí íûé èí ñòè òóò, çà íè -
ìàþ ùèé ñÿ èñ ñëå äî âà íè åì ÍËÎ.  — ïðèì.  ðåä. 



çà ðÿ äîì ðòó òè, êî òî ðàÿ âû ðû âà ëàñü èç çàä íåé åãî
÷àñ òè â ôîð ìå ðå âó ùå ãî ïëà ìå íè».  Äðó ãàÿ ðà áî òà
ïîä íà çâà íè åì Ñà ìà ðàí ãà íà ñóò ðàä õà ðà îïè ñû âà åò,
êàê àï ïà ðà òû áûëè óñò ðîå íû.  Âîç ìîæ íî, ÷òî ðòóòü
èìå ëà êà êîå-òî îò íî øå íèå ê äâè æå íèþ, èëè, ÷òî áî -
ëåå âîç ìîæ íî, ê ñèñ òå ìå óïðàâ ëå íèÿ.  Ëþ áî ïûò íî,
÷òî ñî âåò ñêèå ó÷¸íûå îò êðû ëè òî, ÷òî îíè íà çâà ëè
«äðåâ íè ìè èí ñò ðó ìåí òà ìè, èñ ïîëü çóå ìû ìè ïðè íà -
âè ãà öèè êîñ ìè ÷å ñêèõ àï ïà ðà òîâ» â ïå ùå ðàõ  Òóð êå -
ñòà íà è ïóñ òû íè Ãîáè.  Ýòè «óñò ðîé ñò âà» ÿâ ëÿ þò ñÿ
ïî ëó ñôå ðè ÷å ñêè ìè îáú åê òà ìè èç ñòåê ëà èëè ôàð ôî -
ðà, îêàí ÷è âàþ ùèå ñÿ êî íó ñîì ñ êà ï ëåé ðòóòè âíóò ðè.

Î÷å âèä íî, ÷òî äðåâ íèå èí äèé öû ëå òà ëè íà ýòèõ
àï ïà ðà òàõ ïî âñåé Àçèè è âå ðî ÿò íî, â Àò ëàí òè äó; è
äàæå, âè äè ìî, â Þæ íóþ Àìå ðè êó. Ïèñü ìî, îá íà ðó -
æåí íîå â Ìî õåíä æî-äà ðî â Ïà êè ñòà íå (ïðåä ïî ëà ãàå -
ìûé îäèí èç «ñåìè ãî ðî äîâ ðèøè èì ïå ðèè Ðàìû»),
è âñ¸ åù¸ íå ðàñ øèô ðî âàí íîå, òàê æå íàé äå íî â äðó -
ãîé òî÷ êå ìèðà — îñò ðî âå Ïàñ õè! Ïèñü ìåí íîñòü îñ ò -
ðî âà Ïàñ õè, íà çû âàå ìàÿ ïèñü ìîì ðîí ãî-ðîí ãî, òàê -
æå íå ðàñ øèô ðî âà íî è î÷åíü ñèëü íî íà ïî ìè íà åò
ïèñü ìåí íîñòü Ìî õåí ä æî-äà ðî. . . . 

Â Ìà õà âè ðå Áõà âàá õó òè, äæàéí ñêîì òåê ñòå VIII
âåêà, ñî á ðàí íîì èç áî ëåå äðåâ íèõ òåê ñòîâ è òðà äè -
öèé, ìû ÷è òà åì: «Âîç äóø íàÿ êî ëåñ íè öà, Ïóø ïà êà,
äîñ òàâ ëÿ åò ìíî ãèõ ëþ äåé â ñòî ëè öó Àé îä õüè. Íåáî
ïîë íî îã ðîì íûõ ëå òà òåëü íûõ ìà øèí, ÷¸ðíûõ, êàê
íî÷ü, íî óñå ÿí íûõ îã íÿ ìè æåë òî âà òî ãî ñâå ÷å íèÿ».
Âåäû, äðåâ íèå èí äóñ ñêèå ïî ýìû, ñ÷è òàþ ùèå ñÿ äðåâ -
íåé øè ìè èç âñåõ èí äèé ñêèõ òåê ñòîâ, îïè ñû âà þò âè -
ìà íû ðàç ëè÷ íî ãî âèäà è ðàç ìå ðîâ: «àã íè õî òðà âè ìà -
íà» ñ äâó ìÿ äâè ãà òå ëÿ ìè, «ñëîí-âè ìàí» ñ åù¸ áîëü -
øèì êî ëè ÷å ñò âîì äâè ãà òå ëåé è äðó ãèå, íà çâàí íûå
«çè ìî ðî äîê», «èáèñ» è ïî èìå íè äðó ãèõ æèâîòíûõ. 

Ê ñî æà ëå íèþ, âè ìà íû, ïî äîá íî áîëü øèí ñò âó íà -
ó÷ íûõ îò êðû òèé, â êî íå÷ íîì ñ÷¸òå èñ ïîëü çî âà ëèñü
äëÿ âî åí íûõ öå ëåé. Àò ëàí òû èñ ïîëü çî âà ëè ñâîè ëå -
òà òåëü íûå ìà øè íû, «âàé ëèê øè», ïî äîá íûé æå òèï
àï ïà ðà òîâ, â ïî ïûò êå ïî êî ðèòü ìèð, åñëè âå ðèòü èí -
äèé ñêèì òåê ñòàì. Àò ëàí òû, èç âåñò íûå êàê «àø âè -
íû» â èí äèé ñêèõ ïè ñà íè ÿõ, ïî âñåé âè äè ìî ñòè áûëè 
åù¸ áî ëåå ðàç âè òû òåõ íî ëî ãè ÷å ñêè, ÷åì èí äèé öû, è
êî íå÷ íî æå, áûëè áî ëåå âî èí ñò âåí íî ãî òåì ïå ðà ìåí -
òà. Õîòÿ íå èç âåñò íî î ñó ùå ñò âî âà íèè íè êà êèõ äðåâ -
íèõ òåê ñòîâ îá àò ëàíò ñêèõ âàé ëèê øè, íå êî òî ðàÿ
 èíôîðìàöèÿ èñ õî äèò èç ýçî òå ðè ÷å ñêèõ, îê êóëüò íûõ
èñ òî÷ íè êîâ, îïè ñû âàþ ùèõ èõ ëå òà òåëü íûå àïïà -
ðàòû. 

Ïî õî æèå íà âè ìà íû, íî íå èäåí òè÷ íûå èì, âàé -
ëèê øè áûëè îáû÷ íî ñè ãà ðî îá ðàç íû ìè è áûëè ñïî -
ñîá íû ìà íåâ ðè ðî âàòü ïîä âî äîé òàê æå, êàê â  àòìî -
ñôåðå è äàæå â êîñ ìè ÷å ñêîì ïðî ñòðàí ñò âå. Äðó ãèå
àï ïà ðà òû, ïî äîá íî âè ìà íàì, áûëè â âèäå áëþ äåö è
ïî âñåé âè äè ìî ñòè òàê æå ìîã ëè ïî ãðó æàòü ñÿ. Ñî ãëà -
ñ íî Ýê ëà ëó Êó ýøà íå, àâ òî ðó «Ïðå äåëü íîé ãðà íè öû», 
âàé ëèê øè, êàê îí ïè øåò â ñòà òüå 1966 ãîäà, âïåð âûå
áûëè ðàç ðà áî òà íà â Àò ëàí òè äå 20000 ëåò íà çàä, è
íàè áî ëåå ðàñ ïðî ñòðàí¸ííûå áûëè «áëþä öå îá ðàç íû
è îáû÷ íî òðà ïå öè àëü íû â ñå ÷å íèè ñ òðå ìÿ ïî ëó ñôå -
ðè ÷å ñêè ìè êî æó õà ìè äëÿ äâè ãà òå ëåé âíè çó. Îíè
 èñïîëüçîâàëè ìå õà íè ÷å ñêóþ àí òè ãðà âè òà öè îí íóþ
óñ òà íîâ êó, ïðè âî äè ìóþ äâè ãà òå ëÿ ìè, ðàç âè âàþ ùè -
ìè ìîù íîñòü ïðè áëè çè òåëü íî â 80000 ëî øà äè íûõ
ñèë». Ðà ìàÿ íà, Ìà õàá õà ðà òà è äðó ãèå òåê ñòû ãî âî ðÿò 
îá îò âðà òè òåëü íîé âîé íå, êî òî ðàÿ èìå ëà  ìåñòî îêî -
ëî 10 èëè 12 òû ñÿ÷ ëåò íà çàä ìå æ äó Àò ëàí òè äîé è
Ðà ìîé è âå ëàñü ñ èñ ïîëü çî âà íè åì îðó æèÿ ðàç ðó øå -

íèÿ, êî òî ðî ãî è íå ìîã ëè ïðåä ñòà âèòü ÷è òà òå ëè
âïëîòü äî âòî ðîé ïî ëî âè íû XX âåêà.*

Äðåâ íÿÿ Ìà õàá õà ðà òà, îäèí èç èñ òî÷ íè êîâ èí -
ôîð ìà öèè î âè ìà íàõ, ïðî äîë æà åò îïè ñû âàòü óæàñ -
íóþ ðàç ðó øè òåëü íîñòü ýòîé âîé íû: «. . . (îðó æèå
áûëî) åäèí ñò âåí íûì ñíà ðÿ äîì, çà ðÿ æåí íûì âñåé
ñè ëîé âñå ëåí íîé. Ðàñ êàë¸ííàÿ êî ëîí íà äûìà è ïëà -
ìå íè, ÿð êàÿ, êàê òû ñÿ ÷à ñîëíö, ïîä íÿ ëàñü âî âñ¸ì
ñâî¸ì âå ëè êî ëå ïèè. . . . Æå ëåç íûé óäàð ìîë íèè, ãè -
ãàíò ñêèé ïî ñëà íåö ñìåð òè, ïðå âðà òèâ øèé ïå ïåë öå -
ëóþ ðàñó Âðèø íè è Àíä õà êîâ. . . òåëà áûëè òàê ñî æ -
æå íû, ÷òî ñòà ëè íå óç íà âàå ìû ìè. Âî ëî ñû è íîã òè
âû ïà äà ëè; ïî ñó äà ðàç áè âà ëàñü áåç âè äè ìîé ïðè ÷è -
íû, è ïòè öû ñòà íî âè ëèñü áå ëû ìè. . . ïî ñëå íå ñêîëü -
êèõ ÷à ñîâ âñå ïðî äóê òû áûëè çà ðà æå íû. . . ÷òî áû
ñïà ñòèñü îò ýòî ãî îãíÿ, ñîë äà òû áðî ñà ëèñü â ïî òî êè,
÷òî áû îò ìûòü ñåáÿ è ñâî¸ âîî ðó æå íèå. . .» Ìî æåò
ïî êà çàòü ñÿ, ÷òî Ìà õàá õà ðà òà îïè ñû âà åò àòîì íóþ
âîé íó! Óïî ìè íà íèÿ, ïî äîá íûå ýòî ìó, íå åäè íè÷ íû;
áèò âû ñ èñ ïîëü çî âà íè åì ôàí òà ñòè ÷å ñêî ãî íà áî ðà
îðó æèÿ è âîç äóø íûõ ñó äîâ îáû÷ íû â ýïè ÷åñ êèõ èí -
äèé ñêèõ êíè ãàõ. Îäíà äàæå îïè ñû âà åò ñðà æå íèå ìå -
æ äó âè ìà íà ìè è âàé ëèê øà ìè íà Ëóíå! À  âûøå -
ïðîöèòèðîâàííûé îò ðû âîê î÷åíü òî÷ íî îïè ñû âà åò,
êàê âû ãëÿ äèò àòîì íûé âçðûâ è êà êî âî äåé ñò âèå ðà -
äèî àê òèâ íî ñòè íà  íàñåëåíèå. Ïðû æîê â âîäó äà¸ò
åäèí ñò âåí íóþ  ïåðåäûøêó. 

Êî ãäà â XIX âåêå àð õåî ëî ãà ìè áûë ðàñ êî ïàí ãî -
ðîä ðèøè Ìî õåíä æî-äà ðî, îíè îá íà ðó æè ëè ñêå ëå -
òû, ïðî ñòî ëå æà ùèå íà óëè öàõ, íå êî òî ðûå èç íèõ
äåð æà ëè ðóêè òàê, áóä òî èõ çà õâà òè ëà âðàñ ïëîõ êà -
êàÿ-òî áåäà. Ýòè ñêå ëå òû ÿâ ëÿ þò ñÿ íàè áî ëåå ðà äèî -
àê òèâ íû ìè èç êî ãäà-ëè áî íàé äåí íûõ, íà ðàâ íå ñ
 íàé äåí íûìè â Õè ðî ñè ìå è Íà ãà ñà êè. Äðåâ íèå ãî ðî -
äà, ÷üè êèð ïè÷ íûå è êà ìåí íûå ñòå íû áó ê âàëü íî îñ -
òåê ëå íå ëè, ñïëà âè ëèñü âìå ñòå, ìîæ íî íàé òè â Èí -
äèè, Èð ëàí äèè, Øîò ëàí äèè, Ôðàí öèè, Òóð öèè è
äðó ãèõ ìåñ òàõ. Îñ òåê ëå íå íèþ êà ìåí íûõ êðå ïî ñòåé è 
ãî ðî äîâ íåò äðó ãî ãî ëî ãè÷ íî ãî îáú ÿñ íå íèÿ, êðî ìå
àòîì íî ãî âçðûâà. 

Áî ëåå òîãî, â Ìî õåíä æî-äà ðî, ïðå êðàñ íî ñïëà íè -
ðî âàí íîì ïî ñåò êå ãî ðî äå, ñ âî äî ïðî âî äîì, ïðå âîñ -
õî äÿ ùèì èñ ïîëü óå ìûé â Ïà êè ñòà íå è Èí äèè ñå ãî -
äíÿ, óëè öû áûëè óñû ïà íû «÷¸ðíû ìè êóñ êà ìè ñòåê -
ëà». Âû ÿñ íè ëîñü, ÷òî ýòè êðóã ëûå êóñ êè áûëè ãëè -
íÿ íû ìè ãîðø êà ìè, ðàñ ïëà âèâ øè ìè ñÿ îò ñèëü íî ãî
íà ãðå âà! Ñ êà òàê ëèç ìè ÷å ñêèì ïî ãðó æå íè åì Àò ëàí -
òè äû è óíè÷ òî æå íè åì öàð ñò âà Ðàìû àòîì íûì îðó -
æè åì ìèð ñêà òèë ñÿ ê «êà ìåí íî ìó âåêó». . . . 

 
Ïî ìà òå ðè à ëàì ñàé òà «Ñâè äå ò åëüñòâà ÍËÎ»

(www.ufoevidence.org) 
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* Òåî ñî ôè ÷å ñêàÿ ëè òå ðà òó ðà äà òè ðó åò çà òî ï ëå íèå ïî ñëåä íåé ÷àñ òè Àò ëàí òè äû ê X òû ñÿ ÷å ëå òèþ äî í. ý., íî ïðàâ ëå íèå Ðàìû îò íî ñèò
ê íå ñêîëü êî áî ëåå ïîçä íå ìó ïå ðèî äó — ïðèì. ðåä. 



Ïåä ðî Îëè âåé ðà 

ÑÏÈÐÈÒÈÇÌ Â ÁÐÀÇÈËÈÈ 
Â Áðà çè ëèè ñïè ðè òèçì (espiritismo, êàê îí íà çû -

âà åò ñÿ ïî-ïîð òó ãàëü ñêè) — ýòî ñèëà, ñ êî òî ðîé íóæ íî 
ñ÷è òàòü ñÿ. Ïî âñåé ñòðà íå åñòü òû ñÿ ÷è  ñïè ðè òè÷å -
ñêèõ öåí òðîâ, áîëü øèí ñò âî èç êî òî ðûõ ñëå äó þò ó÷å -
íèþ Êàð äå êà. Íà ñå âå ðî-âîñ òî êå ñòðà íû, â ÷à ñò íî ñòè
â Áà èè, èìå åò ìå ñòî î÷åíü èí òå ðåñ íîå ñìå øå íèå ñïè -
ðè òèç ìà, õðè ñòè àí ñò âà è àô ðè êàí ñêèõ òðà äè öèé,
îäíà èç êî òî ðûõ íà çû âà åò ñÿ êàí äîìá ëå è â ðè òóà ëû
êî òî ðîé âõî äÿò æåðò âî ïðè íî øå íèÿ æèâîòíûõ. 

Åù¸ îä íîé èí òå ðåñ íîé ñìå øàí íîé òðà äè öè åé
ÿâ ëÿ åò ñÿ óì áàí äà, â êî òî ðîé ðè òóà ëû è âå ðî âà íèÿ
íà ðî äà éî ðó áà, ïðåä ñòà âè òå ëåé êî òî ðî ãî â âèäå ðà -
áîâ ïðè âåç ëè â XVI â., ñî ÷å òà þò ñÿ ñ õðè ñòè àí ñêè ìè
âå ðî âà íèÿ ìè è îá ðàç àìè. Îäèí èç èõ âàæ íûõ êóëü -
òîâ ïî ñâÿù¸í Åìàí æå, «öà ðè öå ìîðÿ». Êà æ äûé ãîä â 
íà ÷à ëå ôåâ ðà ëÿ å¸ ïî ÷è òà òå ëè ñî áè ðà þò ñÿ ó ìîðÿ
èëè âîç ëå ðåê îêà çàòü åé ïî÷ òå íèå è ïðåä ëî æèòü åäó, 
öâå òû, àë êî ãîëü è äðó ãèå ïðè íî øå íèÿ. Óì áàí äè ñòû
âå ðÿò â äó õîâ íóþ èå ðàð õèþ îðè øàñ, ñâÿ òûõ âíå ôè -
çè ÷å ñêî ãî ïëà íà, è âû çû âà þò èõ íà ñâî èõ ðè òóà ëàõ. 

Íî îã ðîì íîå áîëü øèí ñò âî ñïè ðè òóà ëè ñòîâ Áðà -
çè ëèè ñî ñòàâ ëÿ þò ñïè ðè òû øêî ëû Êàð äå êà. Ñ íà ÷à -
ëà XX âåêà îíè ðàñ ïðî ñòðà íè ëè òàì â ìàñ ñî âîì ìàñ -
øòà áå ó÷å íèÿ î êàð ìå è ðå èí êàð íà öèè. ß áû ïðåä ïî -
ëî æèë, ÷òî áîëü øèí ñò âî èõ ïî ñëå äî âà òå ëåé — áûâ -
øèå êà òî ëè êè, êî òî ðûì äîã ìà òèçì öåðê âè íå ñìîã
ïî ìî÷ü â ïî èñ êàõ ñìûñ ëà. Êàð äå êè ñòû, êàê èõ åù¸
íà çû âà þò, çà ìåò íû ñâî åé àëü òðóè ñòè ÷å ñêîé è áëà ãî -
òâî ðè òåëü íîé äåÿ òåëü íî ñòüþ, è îíè ñî äåð æàò â Áðà -
çè ëèè ìíî æå ñò âî, âîç ìîæ íî ñîò íè, äåò ñêèõ äî ìîâ è
äî ìîâ ïðå ñòà ðå ëûõ. Îä íèì èç èõ ñà ìûõ âû äàþ ùèõ -
ñÿ äó õîâ íûõ ëè äå ðîâ áûë Ôðàí ñèø êó Øèêó Øàâü åð.
Îí ñïå öèà ëè çè ðî âàë ñÿ íà àâ òî ìà òè ÷å ñêîì ïèñü ìå è
îïóá ëè êî âàë ìíî ãî êíèã, êî òî ðûå, êàê ñ÷è òà åò ñÿ, èñ -
õî äÿò îò äóõà ïî èìå íè Àí ä ðå Ëóèø.  Íå ñêîëü êî ëåò
íà çàä, âî âðå ìÿ ìîå ãî êðàò êî ãî âè çè òà â Áðà çè ëèþ,
ìíå ïî ïà ëàñü êíè ãà Øèêó Øàâü å ðà, ñî äåð æàâ øàÿ
ïî ñëà íèå îò Äæî íà òà íà Êèí ãà! Ýòà ñóù íîñòü óïî ìè -
íà åò ñÿ ó Áëà âàò ñêîé, è ÿ äàæå âè äåë åãî îñàæä¸ííûé
îá ðàç â îä íîé èç ñòà ðûõ êíèã, âîç ìîæ íî, â «Ëèñ òàõ
ñòà ðî ãî äíåâ íè êà». Ê ñî æà ëå íèþ, ó ìåíÿ òî ãäà  íå
áûëî  âðå ìå íè  ïðî ñëå äèòü  ñâÿçü Øèêó Øàâü å ðà è
Äæî íà òà íà Êèí ãà, õîòÿ ýòî è óâëåêàòåëüíî. 

Ìî¸ ãëàâ íîå ðàñ õî æ äå íèå ñ áðà çèëü ñêè ìè ñïè -
ðè òà ìè â òîì, ÷òî îíè íà ñòàè âà þò íà ðàç âè òèè ìå -
äèó ìèç ìà ó ëþ äåé, êî òî ðûå ê íèì ïðè õî äÿò. Îíè çà -
ÿâ ëÿ þò, ÷òî êà æ äûé ÷å ëî âåê — ïî òåí öè àëü íûé ìå -
äè óì, è ÷òî ýòó ñïî ñîá íîñòü ñëå äó åò ðàç âè âàòü. Íî
ìíå ïðè øëîñü âáëè çè íà áëþ äàòü îïàñ íî ñòè áåñ ñîç -
íà òåëü íî ãî ïñè õèç ìà, ñâÿ çàí íî ãî ñ ìå äèó ìèç ìîì.
Êî ãäà ÿ áûë ìà ëåíü êèì, ìàòü áðà ëà ìåíÿ ñ ñî áîé ê
ìå äèó ìó, ñòà ðîé íåã ðè òÿí êå, êî òî ðàÿ áûëà î÷åíü äî -
á ðà. Â å¸ ãîñ òè íîé áûëî íå ñêîëü êî îá ðà çîâ, â òîì
÷èñ ëå Êàð äåê, Èè ñóñ è Ðà ìà íà Ìà õà ðè øè! Êà æ äûé
ðàç, êî ãäà ÿ áû âàë ó íå¸, îíà äå ëà ëà íàäî ìíîé ïàñ ñû
è ìî ëè ëàñü çà ìåíÿ; òàê æå îíà ïðåä ëà ãà ëà ìíå
«ôëþè äè ÷å ñêóþ âîäó», ýòî íå ÷òî âðî äå ìàã íå òè çè -
ðî âàí íîé âîäû. Ñ ãî äà ìè îíà ñòà ëà ñî âñåì ñëà áà, è
ñìåðòü å¸ áûëà î÷åíü òÿæ¸ëîé. Ìåíÿ ïî ïðî ñè ëè ïðî -
âåñ òè â å¸ äîìå íî÷ü ïî ñëå å¸ ñìåð òè, ÷òî áû ñî ñòà -
âèòü êîì ïà íèþ å¸ íà ïó ãàí íî ìó ìóæó. Ýòî áûëà îäíà
èç ìîèõ õóä øèõ íî ÷åé, ïî ñêîëü êó äîì, ïî õî æå, áûë

 ïîë íî ñòüþ îõ âà ÷åí âñå ìè âè äà ìè ñòðàí íûõ è
òÿæ¸ëûõ ïñè õè ÷å ñêèõ âëèÿ íèé. Ìíå ïðè øëîñü áî -
ðîòü ñÿ ñ íè ìè ïðè ïî ìî ùè ñèëü íî ãî ñàí äà ëî âî ãî
áëà ãî âî íèÿ, ìî ëèò âû è óì ñò âåí íîé ðå øè ìî ñòè. ß íå 
âè äåë íè ÷å ãî, íî ìå ñòî áûëî ïîë íî ñòðàí íûõ è èíî -
ãäà âðà æ äåá íûõ ýíåðãèé. 

Ïîç æå ìîÿ ìàòü ñåðü¸çíî çà íÿ ëàñü ñïè ðè òèç -
ìîì, è å¸ ñòà ëè ïðè ãëà øàòü íà çà íÿ òèÿ ïî ðàç âè òèþ
ìå äèó ìèç ìà. ß ïû òàë ñÿ ïðå äó ïðå äèòü å¸ îá  îïà ñíî -
ñòè, íî îíà ãî âî ðè ëà ìíå, ÷òî ýòî å¸ ïóòü, è òî÷ íî òàê
æå, êàê ÿ íàø¸ë ñâîé ïóòü â òåî ñî ôèè, îíà íà øëà
ñâîé ïóòü â êàð äå êèç ìå. Ó íå¸ áûëî ïî êðàé íåé ìåðå
äâà ñåðü¸çíûõ ñëó ÷àÿ îäåð æà íèÿ, è ÿ ïðè ñóò ñò âî âàë
ïðè îä íîì èç íèõ. Å¸ ëèöî ïðè ýòîì êà çà ëîñü ñî âåð -
øåí íî êà ìåí íûì, íà í¸ì åäâà ëè áûëî êà êîå-òî âû -
ðà æå íèå, è ñ íåé áûëî äàæå òðóä íî ãî âî ðèòü. Êî ãäà
îíà íà êî íåö òðà ãè ÷å ñêè ïî êè íó ëà íàñ â àâ ãó ñòå 1992
ãîäà, ÿ çíàë, ÷òî ìå äèó ìè ÷å ñêèå ñå àí ñû â äåé ñò âè -
òåëü íî ñòè åé íå ïî ìîã ëè. 

Íå äàâ íî ìåíÿ óâå ðè ëè, ÷òî íû íåø íèå ëè äå ðû
áðà çèëü ñêî ãî ñïè ðè òè ÷å ñêî ãî äâè æå íèÿ ïðåä ëî æè -
ëè ïå ðå ñìîò ðåòü äîê òðè íó î òîì, ÷òî êà æ äûé ìî æåò
ñòàòü ìå äèó ìîì, è ÿ ýòî ïðè âåò ñò âóþ. Íå ñìîò ðÿ íà
íàøó ñå ìåé íóþ òðà ãå äèþ, ÿ áëà ãî äà ðåí ýòî ìó äâè -
æå íèþ çà òî, ÷òî îíî ïî ìîã ëî äî âå ñòè äî ìèë ëèî íîâ
ëþ äåé áëà ãî òâîð íûå ó÷å íèÿ î êàð ìå è ïå ðå âî ïëî -
ùå íèè, à òàê æå çà èõ îã ðîì íîå àëü òðóè ñòè ÷å ñêîå
ñëó æå íèå â òà êîé áåä íîé ñòðà íå êàê Áðà çè ëèÿ. 

Äîïîëíå íèÿ (Ýðèêà Ë. Ãåîðãèàäèñ) 

Ñïè ðè òèçì øêî ëû Êàð äå êà ïðèø¸ë â Áðà çè ëèþ
â 1865 ã. Ñî ãëàñ íî ñòà òè ñòè êå ñïè ðè òèçì — òðå òüÿ ïî
ðàñ ïðî ñòðà íå íèþ ðå ëè ãèÿ â Áðà çè ëèè (ïî ñëå  êà -
òîëè÷åñêîãî è ïðî òåñ òàíò ñêî ãî õðè ñòè àí ñò âà). Èõ
èìèäæ àñ ñî öèè ðó åò ñÿ ñ áëà ãî òâî ðè òåëü íî ñòüþ è ôè -
ëàí òðî ïè åé. 

Êà æ äûé êàð äå êîâ ñêèé öåíòð â Áðà çè ëèè ïðåä -
ëà ãà åò áåñ ïëàò íûå êóð ñû ïî ïîä ãî òîâ êå ìå äèó ìîâ.
. . . Êà æ äûé òà êîé öåíòð ïðî âî äèò ïå ðèî äè ÷å ñêèå
ñî á ðà íèÿ, îò êðû òûå äëÿ ïóá ëè êè, íà êî òî ðûõ ëþ äÿì 
äîñ òàâ ëÿ þò ïî ñëà íèÿ îò óìåð øèõ. Â ìî ëî äî ñòè ÿ ïî -
ñå òè ëà îäèí áîëü øîé öåíòð ñïè ðè òèç ìà. Â àó äè òî -
ðèè áûëî íà âåð íî áî ëåå 2000 ÷å ëî âåê. Íóæ íî áûëî
íà ïè ñàòü íà ëè ñò êå áó ìà ãè èìÿ óìåð øå ãî ÷ëå íà ñå -
ìüè è ïå ðå äàòü åãî ìå äèó ìàì. ×å ðåç íå êî òî ðîå âðå -
ìÿ íà ñöå íå ïî ÿâ ëÿ ëàñü ãðóï ïà ìå äèó ìîâ; îíè  îáú -
ÿâ ëÿ ëè â ìèê ðî ôîí èìÿ óìåð øå ãî ÷å ëî âå êà, ïî ñëà -
íèå îò êî òî ðî ãî îíè ïî ëó ÷è ëè, è çà ÷è òû âà ëè ýòî ïî -
ñëà íèå âñåé àó äè òî ðèè. Áûëè ëþäè, êî òî ðûå ìîã ëè
æäàòü áîëü øå 12 ÷à ñîâ, ÷òî áû ïî ëó ÷èòü ïî ñëà íèå îò
ëþ áè ìûõ èìè ëþ äåé, ïî êè íóâ øèõ ýòîò ìèð. Òàê æå
ýòè öåí òðû ïðåä ëà ãà þò äó õîâ íîå âî äè òåëü ñò âî äëÿ
ëþ äåé, ïî ãèá øèõ íà ñèëü ñò âåí íîé ñìåðòüþ. . . . 

Ïðàê òè êà ìå äèó ìèç ìà â Áðà çè ëèè î÷åíü ñèëü íà, 
è âðÿä ëè åñòü áðà çèëü öû, íè ðàçó íè áû âàâ øèå íè â
îä íîì ñïè ðè òè ÷å ñêîì öåí òðå èëè íå ïðè ãëà øàâ -
øèå ñÿ äëÿ ó÷à ñòèÿ â ñå àí ñàõ. 

Øèêó Øàâü åð (1910–2002), êî òî ðî ãî óïî ìÿ íóë
Ïåä ðî, áûë âå ëè ÷àé øèì ìå äèó ìîì â Áðà çè ëèè è
ïðè íàä ëå æàë ê øêî ëå Êàð äå êà. Îí ñòàë îä íîé èç ñà -
ìûõ ëþ áè ìûõ ëè÷ íî ñòåé XX â. â Áðà çè ëèè, è òåî ñî -
ôû òîæå åãî óâà æà þò. Îí áûë ñëå ïûì è ïî èñ òè íå îá -
ëà äàë óäè âè òåëü íû ìè ñïî ñîá íî ñòÿ ìè. Îí ñ÷è òà åò ñÿ
íàè áî ëåå ïðè çíàí íûì ìå äèó ìîì è ïðàê òè êîì àâ òî -
ìà òè ÷å ñêî ãî ïèñü ìà â ìèðå. 

 
Ïåä ðî Îëè âåé ðà — áûâ øèé ìåæ äó íà ðîä íûé ñåê ðå òàðü Òå î ñî -
ôè ÷åñ êî ãî Îáùåñ òâà. Äàí íàÿ ñòàòüÿ íå ïóá ëè êî âà ëàñü
îôè öè àëü íî è ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî ñòî åãî ñî îá ùå íè åì íà èí òåð -
íåò-ôî ðó ìå â îò âåò íà âîï ðîñ èí òå ðå ñó þ ùå ãî ñÿ. 
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Ïîñëå çàïðåòà Òåîñîôè÷åñêîãî Îáùåñòâà â Ðîññèè îòäåëüíûå åãî ëîæè
ïðîäîëæàëè ðàáîòàòü êàê ïîäïîëüíî â ÑÑÑÐ, òàê è â ýìèãðàöèè. Ìíîãî
èíôîðìàöèè îá ýòîì áûëî ñîáðàíî è îïóáëèêîâàíî Íèêîëàåì è Äàãìàð Ðåéíêå,
èçäàâàâøèìè â Áîñòîíå æóðíàë «Alba», íàçâàííûé òàê â ÷àñòü À. Êàìåíñêîé.
Ñàìè îíè ïðîäîëæàëè ðàáîòó Æèòîìèðñêîãî Îòäåëåíèÿ Ð.Ò.Î. äî êîíöà 30-õ
ãîäîâ, à ïîòîì, â ýìèãðàöèè, óñòàíîâèëè ñâÿçü ñî ìíîãèìè ðóññêèìè òåîñîôàìè
è â êîíöå 50-õ — íà÷àëå 60-õ ãîäîâ èçäàâàëè æóðíàë è êíèãè ïî òåîñîôèè. Â ýòîì 
íîìåðå âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàþòñÿ ñîáðàííûå èìè ìàòåðèàëû î ðóññêîé
ëîæå, äåéñòâîâàâøåé â äîâîåííîå âðåìÿ â Þãîñëàâèè.

Å. Ï. Ñîëîâñêàÿ

ÂÎÑÏÎÌÈÍÀÍÈß Î ËÎÆÅ
 «ßÐÎÑËÀÂ ÌÓÄÐÛÉ» 

Îäíà èç ëó÷ øèõ ðóñ ñêèõ òåî ñî ôè ÷å ñêèõ ëîæ âíå
Ðîñ ñèè áûëà ëîæà «ßðî ñëàâ Ìóä ðûé» â Áåë ãðà äå. Â
íà ñòîÿ ùåå âðå ìÿ óæå òðóä íî ñî áðàòü ìà òå ðèà ëû î
ïåð âûõ ãî äàõ å¸ ðà áî òû. Óäà ëîñü óñ òà íî âèòü, ÷òî îñ -
íî âà íà ëîæà â 1925 ãîäó. Ãëàâ íûì å¸ îð ãà íè çà òî ðîì, 
âäîõ íî âè òå ëåì è ïåð âûì ïðåä ñå äà òå ëåì áûëà Åëå íà 
Ïàâ ëîâ íà Ñî ëîâ ñêàÿ. Ëîæà íè êî ãäà íå áûëà ìíî ãî -
ëþä íîé, ÷èñ ëî ÷ëå íîâ íå ïðå âû øà ëî 15-16 ÷å ëî âåê.
Ïî ñëå Å. Ï. Ñî ëîâ ñêîé ïðåä ñå äà òå ëÿ ìè áûëè Ì.
ßõîí òî âà, Ë. Ê. Áðå çèí ñêàÿ è Ë. Á. Òêà ÷åí êî, íî Å.
Ï. Ñî ëîâ ñêàÿ äî êîí öà ñâî èõ äíåé îñ òà âà ëàñü ïî ÷åò -
íîé ïðåä ñå äà òåëü íè öåé è âñ¸ âðå ìÿ ïðè íè ìà ëà äåÿ -
òåëü íîå ó÷à ñòèå â ðà áî òå ëîæè. Ëîæà áûëà î÷åíü
òåñ íî ñâÿ çà íà î ãëàâí. êâàð òè ðîé Ð. Ò. Î. âíå Ðîñ ñèè, 
âîç ìîæ íî ïî òî ìó, ÷òî Å. Ï. Ñî ëîâ ñêàÿ áûëà ëè÷ íûì 
ñåê ðå òà ðåì À. À. Êà ìåí ñêîé. ×àñ òî òðóä íî áûëî
äàæå ñêà çàòü, ãäå Å. Ï. Ñ. æèëà áîëü øå — â Æå íå âå
èëè Áåë ãðà äå. 

Ëîæà ðà áî òà ëà î÷åíü äðóæ íî, ñî áè ðà ëèñü àê êó -
ðàò íî, è íè êà êèå áóðè è íå ïî ãî äû íå ìîã ëè ïî ìå -
øàòü ÷ëå íàì ïðèé òè íà ñî á ðà íèÿ. Ïî ïðî øå ñò âèè
ñòîëü êèõ ëåò òðóä íî âîñ ñòà íî âèòü êà êèå è êî ãäà èçó -
÷à ëèñü êíè ãè, íî äîñ òà òî÷ íî äàæå ÷àñ òè íè æå ïðè -
âåä¸ííî ãî ñïè ñêà èõ, ÷òî áû óâè äåòü, êà êàÿ ñåðü åç íàÿ 
áûëà ïðî äå ëà íà ðà áî òà. Èçó ÷à ëè «Äðåâ íþþ Ìóä -
ðîñòü» À. Áåç àíò, «Ðî äî ñëîâ íóþ ÷å ëî âå ÷å ñò âà» å¸
æå, «Îñ íîâ íûå ïî ëî æå íèÿ òåî ñî ôèè» ×. Äæè íà ðàä -
æà äà ñû, «Ìûñ ëå ôîð ìû» À. Áåç àíò è ×. Ëåä áè òå ðà,
«Ñòðîå íèå êîñ ìî ñà» À. Áåç àíò, «Ââå äå íèå â éîãó» å¸
æå, «Ó÷è òå ëÿ è Ïóòü» Ëåä áè òå ðà, «Çíà íèå Òà èíñòâ»
åãî æå, «Ãîðà Ýâå ðåñò» Àðóí äå ëÿ, «Ýçî òå ðè ÷å ñêîå
õðè ñòè àí ñò âî» À. Áåç àíò, «Èç âëå ÷å íèÿ èç Îòä. Ñèì -
âî ëèç ìà» Òàé íîé Äîê òðè íû è ìíî ãèå äðó ãèå êíè ãè.
Êî íå÷ íî, êî äíþ Áå ëî ãî Ëî òî ñà, â äåíü îñ íî âà íèÿ
 Òåî ñîôè ÷åñêîãî Îá ùå ñò âà, 17 ôåâ ðà ëÿ, íà Âå ñàê è
Àñà ëà ÷è òà ëèñü ñî îò âåò ñò âóþ ùèå äîê ëà äû. Êðî ìå
òîãî, íà ýòè ÷å ñêèõ ñî á ðà íè ÿõ ïðî ðà áà òû âà ëè òà êèå
êíè ãè êàê «Ó íîã Ó÷è òå ëÿ», «Ïóòü ó÷å íè ÷å ñò âà»
À. Áåç àíò, «Ìå äè òà öèÿ äëÿ íà ÷è íàþ ùèõ» Âåä æâó äà, 

«Îáå ùàþ» Äæè íà ðàä æà äà ñû, «Ãî ëîñ Áåç ìîë âèÿ»,
«Ñâåò íà Ïóòè», «Áõà ãà âàä Ãèòà», «Â ïðåä äâå ðèè
õðà ìà» è ìíî ãî äðó ãèõ. Ïðî ðà áà òû âàÿ ýòè êíè ãè,
÷ëå íû çà ïè ñû âà ëè ñâîè ìûñ ëè è äå ëè ëèñü èìè íà
ñîáðàíèÿõ. 

Â 1940 ã. â Ëîæå ïðî èçîø ëè íå êî òî ðûå íå ñî ãëà -
ñèÿ. Âíåø íèì ïî âî äîì ê ýòî ìó áûëî íå æå ëà íèå íå -
ñêîëü êèõ ÷ëå íîâ, ÷òî áû â Áåë ãðà äå ñî ñòî ÿë ñÿ ñúåçä
ïðåä ñòà âè òå ëåé ðóñ ñêèõ ëîæ, êàê ïðåä ëà ãà ëà ãë.
êâàð òè ðà â Æå íå âå. Å. Ï. Ñî ëîâ ñêàÿ óãî âà ðè âà ëà íå
ðàç ðó øàòü îá ùóþ ðà áî òó è íå îñ ëàá ëÿòü ëîæó; ïðè
ýòîì îíà ïðî ÿâ ëÿ ëà áîëü øóþ ìÿã êîñòü è êðî òîñòü.
Íî â ðå çóëü òà òå Ë. Ê. Áðå çèí ñêàÿ ñ ìó æåì, ñóï ðó ãè
Êó ðè ëî âû è åùå íå êî òî ðûå ÷ëå íû (âñå ãî îêî ëî ïî -
ëî âè íû ëîæè) óøëè è îá ðà çî âà ëè ñà ìî ñòîÿ òåëü íóþ
ëîæó «Áðàò ñò âî», íî óæå ïðè íàä ëå æàâ øóþ  Þãî -
ñëàâ ñêîé Ñåê öèè. Ïî-âè äè ìî ìó ãëàâ íîé ïðè ÷è íîé
áûëî òî, ÷òî Å. Ï. Ñî ëîâ ñêàÿ äåð æà ëà î÷åíü òâåð äóþ 
ëè íèþ è î÷åíü ñ÷è òà ëàñü ñ Æå íå âîé, òî ãäà êàê íå
âñåì ÷ëå íàì ýòî íðà âè ëîñü. Áîëü øàÿ ÷àñòü ÷ëå íîâ
ïîä äåð æà ëà ïî ÷åò íóþ ïðåä ñå äà òåëü íè öó è ñúåçä
áûë óäà÷ íî ïðî âå äåí. Ýòî áûëî íà ÷à ëî âîé íû, è
 Áåëãðàä áûë åùå åäèí ñò âåí íûì ìå ñòîì, ãäå áûëî
ñïî êîé íî. 

Óõîä èç ëîæè ÷àñ òè ÷ëå íîâ íå ïî êî ëå áàë ðà áî òû
è äàæå íå êî òî ðûå óøåä øèå ÷ëå íû ëîæè âåð íó ëèñü
îïÿòü. 

Åùå îäèí ãîä ïðî øåë â ïëî äî òâîð íîé ðà áî òå
ïîä ðó êî âî äñòâîì Å. Ï. Ñî ëîâ ñêîé. Íî â 1941 ãîäó
âñ¸ áûëî êîí ÷å íî. 

Å. Ï. Ñ. ÷óâ ñò âî âà ëà ïðè áëè æå íèå ñìåð òè. Îíà
áûëà î÷åíü ñåí ñè òèâ íîé. Ïî ñëå ñìåð òè â å¸ çà ïèñ -
íîé êíèæ êå íà øëè çà ìåò êè çà ïî ñëåä íèå äå ñÿòü
äíåé, ãäå îíà óïî ìè íà ëà, êàê «àñ ò ðàëü íûé âîé»
ïðè áëè æà åò ñÿ ñ êà æ äûì äíåì. Îíà ñëû øà ëà ïî áåä -
íûå êðè êè íåì öåâ. 

6 àï ðå ëÿ 1941 ãîäà, â ïåð âûé æå ÷àñ íå ìåö êîé
áîì áàð äè ðîâ êè, îíà áûëà óáè òà. 

Ãî âî ðÿ î ðà áî òå «ßðî ñëà âà Ìóä ðî ãî», íå îá õî äè -
ìî íå ñêîëü êî áîëü øå îñ òà íî âèòü ñÿ íà ãëàâ íîì åãî
âäîõ íî âè òå ëå Åëå íå Ïàâ ëîâ íå Ñî ëîâ ñêîé. Âñå îò íî -
ñè ëèñü ê íåé ñ ãëó áî êèì óâà æå íè åì è ëþ áî âüþ. «Êî -
ãäà å¸ íå ñòà ëî â 1941 ãîäó, ìû ïî íÿ ëè, êîãî ëè øè -
ëèñü», — ïè øåò îäèí èç ÷ëå íîâ ëîæè. — «Äëÿ âñåõ
íàñ îíà áûëà êàê áû ìîñ òîì ê âûñ øå ìó. Îíà ñàìà
âñå ãäà ñòðå ìè ëàñü ââåðõ è íàñ êàê áû òÿ íó ëà çà ñî -
áîé. Êî íå÷ íî, íåëü çÿ áûòü âå÷ íî íà ïî ëî æå íèè ðå -
áåí êà, íî êàê õî ðî øî, êî ãäà ïå ðåä ãëà çà ìè ó âàñ åñòü 
òà êîé ñâåò ëûé ïðè ìåð! Îíà áûëà ñî âåð øåí íî ëè øå -
íà ÷åñ òî ëþ áèÿ, åþ âñå ãäà ðó êî âî äè ëî òîëü êî ÷óâ ñò -
âî äîë ãà, ïðî ÿâ ëÿâ øå ãî ñÿ èíî ãäà äàæå î íå êî òî ðîé
ñó ðî âî ñòüþ. À âåäü ìíî ãèå òåî ñî ôû, êî òî ðûå èñ ïîë -
íÿ ëè ðà áî òó õî ðî øî, âñ¸ æå äå ëà ëè ýòî èç-çà èç âåñò -
íî ãî ÷åñ òî ëþ áèÿ. Åëå íà Ïàâ ëîâ íà äà âà ëà ÷ëå íàì
ïîë íóþ ñâî áî äó â ðà áî òå è âñå ãäà ïðè âåò ñò âî âà ëà
ïðî ÿâ ëå íèå èíè öèà òè âû. Çåì íîå ñ÷à ñòüå äëÿ íå¸ íå
ñó ùå ñò âî âà ëî. Îíà âñåé äó øîé áûëà ïðå äà íà Òåî ñî -
ôèè è äåëó Ñòàð øèõ Áðàòü åâ. Ïà ìÿòü î íåé âñå ãäà
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îñ òà íåò ñÿ â ñåðä öàõ âñåõ ÷ëå íîâ „ßðî ñëà âà Ìóä ðî ãî“
è çíàâ øèõ åå äðóçåé.» 

Äðó ãîé ÷ëåí ëîæè, âñïî ìè íàÿ Å. Ï. Ñ., ïè øåò:
«Îíà áûëà âðî æ äåí íîé òåî ñîô êîé, êî òî ðàÿ âñþ ñåáÿ 
è âñþ ñâîþ æèçíü ïî ñâÿ òè ëà Òåî ñî ôèè. Îíà îá ëà äà -
ëà òà ëàí òîì ñåðü åç íûå è òðóä íûå âåùè îáú ÿñ íÿòü
î÷åíü ïðî ñòî è ÿñíî; ïðè ÷åì â íåé áûëî ìíî ãî äåò -
ñêîé âîñ òîð æåí íî ñòè è î÷åíü ìíî ãî ÷èñ òî òû è âû -
äåðæ êè; îíà âñÿ êàê-òî „ñâå òè ëàñü“. ß íå ãî âî ðþ óæå
î å¸ ãëó áî êèõ çíà íè ÿõ. (Å. Ï. áûëà îá ðà çî âàí íûì ÷å -
ëî âå êîì. Îíà îêîí ÷è ëà äâà ôà êóëü òå òà, îäèí â Áåë -
ãðà äå, à äðó ãîé â Æå íå âå, ãäå çà ùè òè ëà äèñ ñåð òà öèþ 
íà ñòå ïåíü äîê òî ðà åñ òå ñò âåí íûõ íàóê). Êà æåò ñÿ, íå
áûëî âî ïðî ñà, íà êî òî ðûé îíà íå äàëà áû âàì îá -
ñòîÿ òåëü íî ãî îò âå òà. 

×àñ òî ìû ñî áè ðà ëèñü ó íå¸ íà êâàð òè ðå, ãäå å¸
ìàòü è ñå ñò ðà î÷åíü òå ï ëî âñåõ ïðè íè ìà ëè. Êîì íà òà
Å. Ï. Ñ. íà ïî ìè íà ëà êå ëüþ, â íåé áûëà êà êàÿ-òî îñî -
áåí íî ÷èñ òàÿ àò ìî ñôå ðà, òàê ÷òî íè êà êèå ãëó ïûå
èëè ëåã êî ìûñ ëåí íûå ìûñ ëè íå ìîã ëè âàì ïðèé òè
òàì â ãî ëî âó. Èíî ãäà ÿ ïðè õî äè ëà íà ñî á ðà íèå ïðÿ -
ìî ñî ñëóæ áû è òî ãäà îíà âñå ãäà óê ëà äû âà ëà ìåíÿ
ñïàòü, ïîêà íå ïðè äóò îñ òàëü íûå. Îíà î÷åíü ëþ áè ëà
ïðè åç æàòü ê íàì (ìû æèëè çà ãî ðî äîì) è ÷àñ òî æèëà 
ó íàñ ïî íå ñêîëü êî äíåé, íî èíî ãäà æà ëî âà ëàñü,÷òî
ðîä íûå ðåâ íó þò å¸ è íå õî òÿò ïî íÿòü, ÷òî åé òàê õî -
ðî øî ñðå äè ïðè ðî äû. Îíà äàæå âû áðà ëà îäíî ìåñ -
òå÷ êî â ñàäó è ïðî ñè ëà,÷òî áû ìû åãî íå òðî ãà ëè è íå
õî äè ëè òóäà — ýòî áûë êó ñî ÷åê ñàäà äëÿ ýëü ôîâ. 
Å. Ï. î÷åíü çà áî òè ëàñü, ÷òî áû ìû íå çà áû âà ëè íàøè
ðîä íûå îáû÷àè». 

«Ïî ñëå ñìåð òè Å. Ï. Ñ. ìû, â ïà ìÿòü å¸, ïðî äîë -
æà ëè ðà áî òàòü òàê æå óñåðä íî», — ïè øåò îäèí èç
÷ëå íîâ ëîæè, — «íî ñî áè ðàòü ñÿ áûëî íà ñòîëü êî çà -
òðóä íè òåëü íî,÷òî ëå òîì íå äå ëà ëè ïå ðå ðû âà, à ñî áè -
ðà ëèñü âñå ãäà, êî ãäà òîëü êî áûëî âîç ìîæ íî. Ñíà ÷à -
ëà íå ìåö êàÿ îê êó ïà öèÿ, à ïî òîì ïå ðå ìå íà âëà ñòè.
Òåì íå ìå íåå, ðà áî òà øëà îôè öè àëü íî äî 1947 ã., êî -
ãäà þãî ñëàâ ñêîå ïðà âè òåëü ñò âî ïî òðå áî âà ëî çà êðû -
òèÿ Ò. Î. Åùå ðàíü øå, â 1946 ãîäó, ìû äîëæ íû áûëè
ïðèìê íóòü ê ñåðá ñêîé ëîæå „Êðóã Èñ òè íû“ â ñâÿ çè ñ
çà êðû òè åì Ð. Ò. Î. âíå Ðîñ ñèè». 

Ïî ñëå ïðè ñîå äè íå íèÿ ê ñåðá ñêîé ëîæå áûâ øèå
÷ëå íû «ßðî ñëà âà» ïðî äîë æà ëè ïà ðàë ëåëü íî ÷à ñò -
íûì îá ðà çîì âåñ òè ðà áî òó ó ñåáÿ ïî-ðóñ ñêè. Ñ 1947 ã.
ïðå êðà òè ëàñü òåî ñî ôè ÷å ñêàÿ ðà áî òà ëîæ, òàê êàê
íåëü çÿ ñ÷è òàòü òà êî âîé ëè÷ íóþ ðà áî òó áûâ øèõ ÷ëå -
íîâ èëè èõ ÷à ñò íûå âñòðå ÷è è áå ñå äû. 

Íå ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî ñóäü áà ðàç áðî ñà ëà áûâ øèõ
«ÿðî ñëàâ öåâ» ïî âñå ìó ñâå òó, îíè âñ¸ âðå ìÿ ïîä äåð -
æè âà þò ìå æ äó ñî áîé òåñ íóþ, áðàò ñêóþ ñâÿçü. Íå êî -
òî ðûå îñ òà ëèñü â Þãî ñëà âèè, äðó ãèõ çà áðî ñè ëî â
Èð ëàí äèþ, êîå-êòî îêà çàë ñÿ â äà ëå êîé Àâ ñò ðà ëèè
èëè â Èòà ëèè, à êòî â Àìå ðè êå, íî âñå îíè è äàæå
óøåä øèå èç «ßðî ñëà âà» ñ ëþ áî âüþ âñïî ìè íà þò
ñâîþ ëîæó è äðóã äðóãà. 

Ëîæà óæå äàâ íî íå ñó ùå ñò âó åò íà ôè çè ÷å ñêîì
ïëà íå, íî å¸ ñâåò ëûå è ñåðü åç íûå âèá ðà öèè ïðî äîë -
æà þò åùå çâó ÷àòü è íå âè äè ìî âëè ÿòü íå òîëü êî íà
áûâ øèõ ÷ëå íîâ, íî è íà âñåõ,êòî ñïî ñî áåí âîñ ïðè íè -
ìàòü èõ. 

Ñî ñòàâ ëå íî ïî âîñ ïî ìè íà íè ÿì íå êî òî ðûõ áûâ -
øèõ ÷ëå íîâ ëîæè «ßðî ñëàâ Ìóä ðûé». 

«Alba», ¹6 (1961).

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Â Ìîñ êâå, â áèá ëè î òå êå ¹27 (Íî âî äå âè ÷èé ïð., 10) êàæ -
äûé ïåð âûé è òðå òèé ïî íå äåëü íèê ìå ñÿ öà (êðî ìå ëåò íèõ
ìå ñÿ öåâ) ðà áî òà åò ñå ìèíàð Ìîñ êîâ ñêî ãî Òå î ñî ôè ÷åñ êî ãî
Îáùåñ òâà «Îñíî âû ìè ðî âîç çðå íèÿ». Öåëü ñå ìèíà ðà —
ñòðå ìèòü ñÿ ê äîñ òóï íûì ôîð ìàì áðà òñòâà, çíà êî ìèòü ñÿ ñ
íî âû ìè èäå ÿ ìè â ôè ëî ñî ôèè, íà óêå è èñ êó ññòâå. Îáñóæ -
äå íèÿ ïðî õî äÿò â ôîð ìå êðóã ëî ãî ñòî ëà.

Áèá ëè î òå êà ¹27 îá ëà äà åò áîëü øèì ñî áðà íè åì êíèã ýçî -
òå ðè ÷åñ êîé òåìàòèêè. 

Â èí òåð íå òå óæå íå ñêîëü êî ëåò ðà áî òà åò ñàéò www.theo -
sophy.ru, ñî çäàí íûé ìîñ êîâ ñêè ìè òå î ñî ôà ìè. Íà í¸ì ñî -
áðà íà áîëü øàÿ ýëåê òðî ííàÿ áèá ëè î òå êà òå î ñî ôè ÷åñ êîé
ëè òå ðà òó ðû, èìå åò ñÿ îá ùàÿ èí ôîð ìà öèÿ î  Òåî ñî ôè÷å -
ñêîì Îáùåñ òâå è åãî îñíî âà òå ëÿõ, à òàê æå èíîã äà ïóá ëè -
êó þò ñÿ íî âî ñòè, ñî îá ùå íèÿ î ïðî âî äÿ ùèõ ñÿ ñå ìèíà ðàõ è
äðó ãèõ ìå ðîï ðè ÿ òè ÿõ.

Òå î ñî ôè ÷åñ êèå îá ùåñ òâà è ãðóï ïû ñó ùåñ òâó þò óæå
âî ìíî ãèõ ãî ðî äàõ Ðîñ ñèè è ÑÍÃ. Çäåñü ìû ïðè âî -
äèì êîí òàê òíûå àä ðå ñà íå êî òî ðûõ èç íèõ. 
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